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2. Stowniczek skrotow i pojec

BDL GUS Bank Danych Lokalnych Gtéwnego Urzedu Statystycznego

CATI Wspomagany komputerowo wywiad telefoniczny (Computer Assisted

Telephone Interview)

CAWI Wspomagany komputerowo wywiad przy pomocy strony WWW

(Computer Assisted Web Interview)
JST Jednostka Samorzadu Terytorialnego

KOF Kielecki Obszar Funkcjonalny (tworzony przez: Miasto Kielce, Gmina i
Miasto Checiny, Miasto i Gmina Chmielnik, Miasto i Gmina Daleszyce,
Gmina Gérno, Gmina Mastéw, Gmina Miedziana Gdéra, Miasto i Gmina
Morawica, Gmina Piekoszéw, Gmina Sitkdwka-Nowiny, Gmina

Strawczyn, Gmina Zagnansk)

PKS Kielce Panstwowa Komunikacja Samochodowa

ROPS Regionalny Osrodek Pomocy Spotecznej

SPZZ0z Samodzielny Publiczny Zespét Zaktaddw Opieki Zdrowotnej
UE Unia Europejska

ZIT Zintegrowane Inwestycje Terytorialne

ZTM Kielce Zarzad Transportu Miejskiego w Kielcach

Strona 4 z 145



8 OENGDZWO Unia Europejska S

%) SWIETOKRZYSKIE Europejskie Fundusze ol i
o Strukturalne i Inwestycyjne Exk

Fundusze .
E Europejskie ngc'fpospohta

Program Regionalny - olska

Projekt wspolfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Programu Operacyjnego Pomoc Techniczna 2014-2020

Organizacja i funkcjonowanie Biura Zintegrowanych Inwestycji Terytorialnych Kieleckiego Obszaru Funkcjonalnego

Aktywnos¢ spoteczna — aktywno$¢ cztowieka polegajgca m.in. partycypacji spotecznej
(uczestniczenie w stowarzyszeniach, organizacjach spotecznych). Aktywnos¢ spoteczna
senioréw jest tylko jedng z form ich aktywnosci, nie zawsze musi, a nawet nie zawsze moze
mie¢ charakter sformalizowany, wyrazajacy sie na przyktad przynaleznoscia do rdéznych
organizacji pozarzagdowych. Na znaczeniu zyskuje aktywnos$é nieformalna i do niej seniorzy sg
czesto zachecani. Do najwazniejszych form aktywnosci spotecznej senioréw nalezy ich
zaangazowanie w sprawy lokalnej spotecznosci oraz w dziatania réznych organizacji, np.
upowszechniajgcych wiedze, hobbystycznych, religijnych. W przypadku aktywnosci w
wymiarze lokalnym mozna przede wszystkim méwi¢ o organizacjach pozarzadowych,

wolontariacie i wspdtpracy z organami samorzadu lokalnego?.

Bezpieczenstwo spoteczne — ochrona egzystencjonalnych podstaw zycia ludzi, zapewnienie
mozliwosci zaspokajania indywidualnych potrzeb i realizacje aspiracji zyciowych przez
tworzenie warunkéw do pracy i nauki, ochrone zdrowia i gwarancje emerytalne?.
Bezpieczenstwo spoteczne obejmuje catoksztatt dziatan prawnych, organizacyjnych
realizowanych przez podmioty rzgdowe (krajowe i miedzynarodowe), pozarzagdowe i samych
obywateli, ktére majg na celu zapewnienie pewnego poziomu zycia osobom, rodzinom i
grupom spotecznym oraz niedopuszczenie do ich marginalizacji i wykluczenia spotecznego.
Istotne znaczenie ma tutaj uwaga o konieczno$ci wzmocnienia odpowiedzialnos$ci obywateli
za los witasny i rodzin, poniewaz walka z marginalizacjg i nadrzedna rola panstwa w tym

procesie nie moze ksztattowac postaw znanych jako wyuczony syndrom bezradnosci.

Instytucje kultury — instytucje, w ktérych prowadzona jest dziatalno$¢ kulturalna. Ustawa

zdnia 25 pazdziernika 1991 r. o organizowaniu iprowadzeniu dziatalnosci kulturalnej

1 Por. J. Perek-Biatas (red.), Aktywne starzenie sie. Aktywna staro$¢. Aureus, Krakéw 2005; M. Ractaw, M.
Rosochacka-Gmitrzak, B. Tokarz-Kamiriska ,Aktywnos¢ spoteczna i kulturalna oséb starszych, [w:] Strategie
dziatania w starzejgcym sie spoteczenstwie. Tezy i rekomendacje, B. Szatur-Jaworska (red.), RPO, Warsza-wa
2012. Wiecej na temat aktywnosci spotecznej i obywatelskiej seniorow [w:] a. Chabior A. Fabis J. Wawrzyniak,
Ludzka staros¢. Wybrane zagadnienia gerontologii spotecznej. Impuls, Krakéw 2015, s. 198 — 210.

2 A. Skrabacz, Bezpieczeristwo spoteczne podstawy teoretyczne i praktyczne, Dom Wydawniczy Elipsa, Warszawa
2012, s. 53-70.
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wskazuje na dwa rodzaje instytucji kulturalnych: instytucje artystyczne oraz inne instytucje

kultury3.

Opieka zdrowotna — zorganizowane dziatanie okreslonego systemu $wiadczen zdrowotnych
opartych na instytucjach stuzby zdrowia, majgce na celu zapewnienie zachowania dobrego
stanu zdrowia lub jego przywrdécenie w przypadku utraty, a gdy jest to niemozliwe —
zmniejszenie skutkdw choroby i tagodzenie dolegliwo$ci®. Dziatania te mogg mieé wymiar
jednostkowy lub dotyczy¢ wiekszej zbiorowosci czy catej populacji; do zakresu dziatania opieki
zdrowotnej nalezy: profilaktyka, diagnostyka, leczenie, rehabilitacja i opieka terminalna;
opieka zdrowotna jest sprawowana w zaktadach opieki zdrowotnej typu ambulatoryjnego
(przychodnie, poradnie, osrodki zdrowia, praktyki lekarskie) badz stacjonarnego (szpitale,
sanatoria); w zaleznosci od rodzaju i zakresu udzielanych swiadczen, wyrdznia sie podstawowa
opieke zdrowotng, zaspokajajgcg przewazajgcyg cze$é potrzeb zdrowotnych ludnosci, gt.
w zakresie chordb wewn., pediatrii i ginekologii, oraz specjalistyczng opieke zdrowotng,
uzupetniajgcy i rozszerzajgcg $wiadczenia podstawowe (konsultacje specjalistéw, leczenie
szpitalne); tworzg one system opieki zdrowotnej, przy czym ze wzgledu na zrédto
finansowania moze on miec¢ charakter panstwowy, ubezpieczeniowy, samorzgdowy, prywatny

badz mieszany (w réznych wariantach).

Teleopieka — ustuga swiadczona na odlegtos¢, wykorzystujgca nowoczesne technologie, ktorej

celem jest zwiekszenie bezpieczenstwa 0sdb starszych, chorych i niepetnosprawnych?®.

Ustugi opiekuncze — ustugi opiekuncze to jedna z form pomocy udzielanej w ramach systemu
wsparcia socjalnego. Mogg z niej skorzysta¢ osoby z niepetnosprawnosciami, a takze osoby

chore krétkoterminowo albo przewlekle, osoby starsze i osoby samotne, jesli potrzebujg na

3 Ustawa z dnia 25 pazdziernika 1991 r. o organizowaniu i prowadzeniu dziatalnosci kulturalnej (Dz.U. z 2018 r.
poz. 1983, z 2019 r. poz. 115, 730).

4 Encyklopedia PWN.

5 Definicja Telecare Services Association, w: J. Kilan, A. Cwirlej-Sozariska, A. Wisniowska-Szurlej, K. Pawlak, B.
Sozanski, A. Wilmowska-Pietruszynska, Teleopieka jako skuteczne rozwigzanie w obliczu zjawiska wzrastajgcego
zapotrzebowania na opieke dfugoterminowgq, Niepetnosprawno$¢ — zagadnienia, problemy, rozwigzania. Nr
1/2018(26), s.145-148.

Strona 6 z 145



8 OENGDZWO Unia Europejska S

%] SWIETOKRZYSKIE Europejskie Fundusze ol i
o Strukturalne i Inwestycyjne Exk

Fundusze .
E Europejskie ngc'fpospohta

Program Regionalny - olska

Projekt wspolfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Programu Operacyjnego Pomoc Techniczna 2014-2020

Organizacja i funkcjonowanie Biura Zintegrowanych Inwestycji Terytorialnych Kieleckiego Obszaru Funkcjonalnego
co dzien pomocy innych osdb, a nie mogg jej uzyskac od osdb, ktére wspdlnie z nig mieszkaja
(np. réwnie chory wspétmatzonek) i innych cztonkéw rodziny, tzw. wstepnych i zstepnych, czyli
dzieci, wnukow, sidstr, braci, dalszej rodziny. Ustugi opiekunicze dzielg sie na 3 rodzaje: ustugi
opiekuncze zwykte, specjalistyczne ustugi opiekuncze, specjalistyczne ustugi opiekuncze dla
0s6b z zaburzeniami psychicznymi. To swiadczenie niepieniezne z pomocy spotecznej,
obejmujgce pomoc w zaspokajaniu codziennych potrzeb zyciowych: opieke higieniczng,
zalecong przez lekarza pielegnacje oraz (w miare mozliwosci) zapewnienie kontaktow z
otoczeniem osobie starszej. Ustugi Swiadczone sg w mieszkaniu osoby, ktéra potrzebuje
pomocy lub w os$rodkach wsparcia, takich jak srodowiskowe domy samopomocy, kluby

samopomocy, dzienne domy pomocy®.

Ustugi sasiedzkie — obejmujg pomoc i wsparcie osdb starszych, niesamodzielnych i
schorowanych w podstawowych czynnosciach dnia codziennego. Pomoc ta moze by¢
udzielana w miejscu zamieszkania oraz poza domem o0sdéb starszych. Ustugi sgsiedzkie

stanowig cze$¢ katalogu ustug opiekuriczych’.

Ustugi spoteczne — forma $wiadczen polegajgca min. na dziataniach polegajgcych na
bezposrednim zaspokojeniu potrzeb (lecz nie do wytworzenia doébr). W raporcie zawarto
waskie ujecie ustug spotecznych, obejmujgce m.in. zabezpieczenie spoteczne, mieszkalnictwo,

edukacje?.

Wsparcie spoteczne — (tac. auxilium socjale) nalezy do kluczowych terminéw z zakresu
wspodfczesnej pedagogiki spotecznej, psychologii spotecznej, dziatalnosci terapeutycznej,
promocji i ochrony zdrowia, oraz pracy socjalnej, oznacza wszelkg pomoc na rzecz jednostki

lub grupy, w sytuacjach trudnych, stresowych, przetomowych, ktérych (jednostka lub grupa)

6 Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2019 r. poz. 1507, 1622, 1690, 1818).

7 B. Gtuszak, C. Mizejewski, Ustugi sgsiedzkie jako czes¢ katalogu ustug opiekuriczych, Ekspertyza przygotowana
w ramach projektu ,W strone skutecznego modelu partycypacji obywatelskiej”, realizowanego w ramach
programu Obywatele dla Demokracji, finansowanego z Funduszy EOG, Warszawa 2016, s. 4-11.

8 R. Szarfenberg, Polityka spoteczna i usfugi spoteczne, Warszawa 2010, s. 3-8.
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samodzielnie nie bytaby w stanie przezwyciezyé®. Mozemy mowi¢ o wsparciu w ujeciu
strukturalnym i funkcjonalnym, gdzie pierwsze odnosi sie do obiektywnie istniejgcej i
dostepnej sieci wsparcia, ktdra dzieki wieziom i kontaktom spotecznym petni funkcje pomocna
dla wszystkich oséb znajdujgcych sie w sytuacjach trudnych. Wsparcie w ujeciu funkcjonalnym
to rodzaj relacji osobowej i integracji spotecznej zachodzacej pomiedzy uczestnikami tej samej

sytuacji problemowej'°,

9 Kawula S., Wsparcie spoteczne, [w:] D. Lalak, T. Pilch (red.), Elementarne pojecia pedagogiki spotecznej i pracy
socjalnej. Warszawa, Wyd. Akademickie ,Zak”, 1999, s. 338

10'sek H., Cieslak R., Wsparcie spoteczne — sposoby, definiowanie, rodzaje, zrédta wsparcia, wybrane koncepcje
teoretyczne, [w:] Wsparcie spoteczne, stres, zdrowie. Warszawa, Wyd. Naukowe PWN, 2005, s. 14-15
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3. Wprowadzenie

3.1. Sytuacja demograficzna Polski i wojewodztwa swietokrzyskiego

Pomimo spadajacej liczby mieszkaricow Polski ogdtem na przestrzeni lat 2010-2018
(238529866 w 2010 r. do 38 411 148 w 2018 r.) odnotowano zdecydowany wzrost liczby
mieszkancow kraju w wieku powyzej 60 r.z. W 2010 r. liczba senioréw w Polsce ksztattowata
sie na poziomie ponad 7,5 min o0sdb, natomiast w roku 2018 liczba ta byfa o blisko 2 min
wyzsza. Wskazuje to na zmiany demograficzne Polski pod wzgledem zmiany struktury
mieszkancow. Zdecydowanie zwieksza sie udziat senioréw w populacji kraju ogdétem. Wzrost
liczby oséb powyzej 60 roku zycia oznacza, iz potrzebne jest podjecie dziatan zmierzajacych do
wsparcia tej grupy oséb i zaspokojenie jej potrzeb.

Rysunek 1 Udziat os6b w wieku 60+ w ogolnej liczbie ludnosci w Polsce w latach 2010 -2019
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B Ogdtem 60+
Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie BDL (GUS).

Ponizszy rysunek potwierdza teze odnoszgcy sie do udziatu seniorow w populacji ogétem,

ktora na przestrzeni lat 2010 — 2018 zwiekszyta sie 0 5 p.p.
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Rysunek 2 Udziat oséb starszych (60+) w populacji Polski w latach 2010 - 2019 r.
30%
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Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie BDL (GUS).

Analizujgc strukture mieszkaiicéw kraju mozna zauwazy¢ réwniez zwiekszajgcy sie poziom

wskaznika dotyczgcego liczby osdb starszych w relacji do liczby dzieci.

Rysunek 3 Liczba oséb starszych przypadajacych na 1000 dzieci
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Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie BDL (GUS).

Konieczno$¢ dostosowania dziatan do potrzeb seniordéw potwierdza prognoza demograficzna
sporzgdzona na podstawie Narodowego Spisu Powszechnego 2011, wedtug ktorej liczba oséb

w wieku 60+ i starszych bedzie konsekwentnie rosta do 2050 r. Potwierdza sie prawidtowosé,
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Zze najszybciej rozrasta sie grupa osob najstarszych, co wskazuje, ze obok dziatan

aktywizacyjnych, konieczne uruchamianie dziatan z obszaru opieki.

Tabela 1 Prognoza ludnosci w latach 2020 wg. grup wieku

0-14 5659 015 5227276 4 855 662 4536 254 4301 587 4197 698 4120479
15-59 22591896 22099942 21545633 20529717 19106275 17453074 16130303
60+ 9886893 10414244 10783778 11410800 12260370 13166613 13699 787
65+ 7193 635 8188974 8646477 8931903 9429485 10201461 11097488
75+ 2711591 3 356 856 4213628 4915 934 5121 262 5205425 5616 782
80+ 1684 420 1679 808 2 205 866 2 869 309 3372587 3472852 3537498
85+ 820 358 887 430 890 761 1269 446 1713522 2 026 489 2071814

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie BDL (GUS).

Ponadto, zgodnie z wynikami prognozy demograficznej wytacznie grupy wiekowe poczawszy

od oséb w wieku 60+ odnotujg wzrost liczebnosci populacji. W przypadku oséb do 59 r.z.

prognozowany jest konsekwentny spadek liczby mieszkancéow kraju.

Tabela 2 Prognoza ludnosci w latach 2020 wg. grup wieku (zmiana liczby ludnosci)

0-14 -431 739 -371 614 -319 408 -234 667 -103 889 -77 219
15-59 -491 954 -554 309 -1015931 -1423 442 -1653 201 -1322771
60+ 527 351 369 534 627 022 849 570 906 243 533174
65+ 995 339 457 503 270426 512 582 771976 896 027
75+ 645 265 856 772 702 306 205 328 84 163 411 357
80+ -4 612 526 058 663 443 503 278 100 265 64 646
85+ 67072 3331 378 685 444 076 312 967 45 325

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie BDL (GUS).
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Na tle wszystkich wojewddztw kraju w wojewddztwie swietokrzyskim w 2019 r. odnotowano
jeden z najwyzszych wspotczynnikéw udziatu senioréw w strukturze ludnosci ogétem (27%).
Podobne wartosci wskaznik ten uzyskat rowniez w wojewddztwie tédzkim. W wojewddztwie
lubelskim udziat senioréw byt nizszy i wynidst 25%. Warto zwrdci¢ uwage, ze wskaznik ten jest
0 4 p.p. wyzszy od wartosci odnotowanych w wojewddztwach o najnizszym udziale senioréw
w strukturze ludnosci ogétem (podkarpackie, matopolskie, pomorskie, warminsko-mazurskie,
wielkopolskie). Oznacza to, iz wojewddztwo sSwietokrzyskie jest jednym z najszybciej

starzejgcych sie wojewddztw w kraju.

Tabela 3 Udziat os6b 60+ w strukturze ludnosci wojewédztw w 2018 r.
Wojewddztwo Liczba Liczba Udziat seniorow w

mieszkarncébw  mieszkaricéw 60+ strukturze ludnosci
ogotem
POLSKA 38411 148 9508393 25%
DOLNOSLASKIE 2901 225 760249 26%
KUJAWSKO-POMORSKIE 2077775 508724 24%
LUBELSKIE 2117619 532507 25%
LUBUSKIE 1014 548 249500 25%
tODZKIE 2466 322 671271 27%
MALOPOLSKIE 3400 577 784829 23%
MAZOWIECKIE 5403 412 1331932 25%
OPOLSKIE 986 506 252255 26%
PODKARPACKIE 2129015 489416 23%
PODLASKIE 1181533 287083 24%
POMORSKIE 2333523 543692 23%
SLASKIE 4 533 565 1186553 26%
SWIETOKRZYSKIE 1241546 330893 27%
WARMINSKO-MAZURSKIE 1428983 333364 23%
WIELKOPOLSKIE 3493969 809291 23%
ZACHODNIOPOMORSKIE 1701030 436834 26%

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie BDL (GUS).

Dokonano takze poréwnania liczby oséb 60+ z podobnymi do KOF obszarami funkcjonalnymi
— aglomeracjg biatostockg, opolsky i rzeszowska. Najwieksza liczba osdb starszych wystepuje
w aglomeracji biatostockiej, Kielecki Obszar Funkcjonalny znajduje sie na drugim miejscu.

Uwzgledniajgc udziat senioréw w strukturze ludnosci ogétem, najtrudniejsza sytuacja
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Organizacja i funkcjonowanie Biura Zintegrowanych Inwestycji Terytorialnych Kieleckiego Obszaru Funkcjonalnego
(najwiekszy udziat 0séb starszych) wystepuje w aglomeracji opolskiej, za$ w dalszej kolejnosci,

w Kieleckim Obszarze Funkcjonalnym.

Tabela 4 Poréwnanie liczby oséb 60+ z innymi obszarami funkcjonalnymi

Wojewddztwo Liczba Liczba Udziat seniorow w
mieszkancow  mieszkancow 60+ strukturze ludnosci
ogoétem
Aglomeracja biatostocka 397 463 93 407 24%
Aglomeracja opolska 217 411 56 682 26%
Aglomeracja rzeszowska 360 348 81286 23%
Kielecki Obszar Funkcjonalny 339 377 86 335 25%

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie BDL (GUS).
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3.2. Kielecki Obszar Funkcjonalny

Kielecki Obszar Funkcjonalny to porozumienie podpisane w 2015 roku majgce na celu
budowanie efektywnej wspodtpracy. KOF tworzg: Miasto Kielce, Miasto i Gmina Checiny,
Miasto i Gmina Chmielnik, Miasto i Gmina Daleszyce, Gmina Gérno, Gmina Mastéw, Gmina
Miedziana Godra, Miasto i Gmina Morawica, Gmina Piekoszéw, Gmina Sitkéwka-Nowiny,
Gmina Strawczyn, Gmina Zagnansk. Wspotpraca partneréw polega na realizacji wspdlnych
przedsiewzie¢ i projektdw w ramach programoéw Unii Europejskiej przy wykorzystaniu
Zintegrowanych Inwestycji Terytorialnych. Porozumienie ZIT KOF okresla zasady wspotpracy
przy programowaniu i wdrazaniu Strategii Zintegrowanych Inwestycji Terytorialnych

Kieleckiego Obszaru Funkcjonalnego oraz jej wspétfinansowania i realizacjil?.

Komitet Sterujgcy oraz Rada Programowa Zintegrowanych Inwestycji Terytorialnych
Kieleckiego Obszaru Funkcjonalnego w 2018 roku podjety uchwate dotyczagcg powotania
czterech grup tematycznych w ramach ZIT KOF na lata 2014-2020, wsréd nich grupe
tematyczna ds. opracowania polityki senioralnej KOF. Wzmocnieniem prac grupy stanowi

rowniez powotany przez KS zespot ds. opracowania polityki senioralnej KOF.

To dzieki oddolnej inicjatywie cztonkdw grupy senioralnej podjeto dziatania zmierzajace do
opracowania polityki senioralnej KOF. Decyzja taka wynikata ze spotkan okresowych grupy,
gdzie widoczny byt zréznicowany stopien dziatan i wsparcia oséb po 60 roku zycia na terenie

réoznych gmin KOF.

3.3. Cel badan

Celem badania byta diagnoza biezgcej sytuacji i potrzeb senioréw, ktérej wnioski stanowig

podstawe do sformutowania wspdlnych dziatan gmin KOF w formie ,Polityki senioralnej

11 Broszura Zintegrowanych Inwestycji Terytorialnych Kieleckiego Obszaru Funkcjonalnego.
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Kieleckiego Obszaru Funkcjonalnego na lata 2020-2030”. Prace stuzgce wypracowaniu ww.
polityki realizowane byly w ramach dotacji na projekt: ,Organizacja i funkcjonowanie Biura

Zintegrowanych  Inwestycji  Terytorialnych  Kieleckiego  Obszaru  Funkcjonalnego’

wspotfinansowanego z Programu Operacyjnego Pomoc Techniczna 2014-2020.
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4. Metodologia badania
4.1. Analiza danych zastanych (Desk Research)

Analiza desk research nalezy do grupy badan niereaktywnych. W wyniku gromadzenia zrédet
analizy tresci przeprowadzanej juz na etapie poszukiwania odpowiednich danych oraz na
poiniejszym etapie, mozliwe jest wykorzystanie dostepnych juz wynikdw badan,
skonfrontowanie ze sobg danych oraz wyciaggniecie na podstawie ich analizy wnioskéw w

zakresie badanego problemu??.

W niniejszym badaniu analiza podstawowych dokumentéw Zrédtowych polegata na zebraniu
i analizie dostepnych danych wtérnych takich jak raporty, dokumenty krajowe, lokalne
i regionalne poruszajgce kwestie dotyczgce o0séb starszych w Kieleckim Obszarze

Funkcjonalnym.

Dzieki analizie danych zastanych mozliwe byto dokonanie diagnozy sytuacji i okreslenie
potrzeb oséb starszych (60+) w Kieleckim Obszarze Funkcjonalnym, ktéra stanowié bedzie
dokument bazowy do opracowania Polityki senioralnej Kieleckiego Obszaru Funkcjonalnego

na lata 2020-2030.

4.2. Badanie ankietowe (PAPI/ CATI/ CAWI) z seniorami (osobami 60+)

Metody PAPI, CAWI i CATI sg formga ilosciowych badan spofecznych. Badanie PAPI to
standaryzowane wywiady kwestionariuszowe realizowane metodg bezposredniego kontaktu
ankietera z badanym. Specyfika badania CATI polega na realizacji ustrukturyzowanego,
telefonicznego wywiadu przez wyposazonego w komputer ankietera. Przewage ankiety

internetowej (CAWI) nad innymi, podobnymi metodami, stanowi relatywnie krotki czas

12 Koncepcja metodyczna opracowana na podstawie: Z. Bernadowska, Desk research — wykorzystanie potencjatu danych

zastanych w prowadzeniu badar marketingowych i spotecznych. ,Marketing i Rynek” 2015, nr 7, s. 18-26.
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trwania badania, mozliwos$¢ wypetnienia formularza w dogodnym dla respondenta miejscu

i czasie®3.

Coraz czesciej wymienione metody sg ze sobg tgczone. Taki tryb badania okresla sie mianem
mixed mode. Polega on na uzyciu w jednym badaniu dwdch lub wiecej rézinych technik
badawczych. Zaletg taczenia tych metod jest mozliwos¢ dotarcia do respondentéw trudno
osiggalnych, takich jak osoby starsze, w tym osoby niesamodzielne, a takze duza swoboda
ksztattowania doboru préby z populacji generalnej oraz wysoka standaryzacja wynikajaca

z mozliwosci sprawowania statej kontroli nad realizacjg fazy terenowej badania.

13 E. Babbie, Badania spoteczne w praktyce, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2007.
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Ponizsza tabela przedstawia strukture zrealizowanych badan ankietowych:

Tabela 5 Struktura zrealizowanych badan ankietowych

mezczyzni | kobiety mezczyzni | kobiety mezczyzni | kobiety mezczyzni | kobiety
24 10 14 29 11 18 21 7 14 25 8 17 99
21 10 11 27 13 14 16 8 8 22 8 14 86
23 11 12 18 9 9 10 5 5 18 6 12 69
22 11 11 19 10 g 10 5 5 15 6 9 66
22 11 11 18 8 10 11 5 6 17 7 10 68
22 11 11 17 8 g 13 5 8 16 6 10 68
23 11 12 17 8 9 11 5 6 15 5 10 66
23 12 11 16 8 8 11 5 6 18 6 12 68
21 9 12 20 8 12 14 6 8 18 7 11 73
22 12 10 17 8 g 12 5 7 20 8 12 71
25 12 13 17 9 8 13 5 8 20 6 14 75
27 12 15 26 11 15 19 8 11 28 10 18 100

275 132 143 241 111 130 161 69 92 232 83 149

Zrédto: opracowanie wtasne
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Rysunek 4 Ptec
57% uczestnikbw badania  stanowity

kobiety, natomiast 43% respondentéw to

43% mezczyzni. Liczba przebadanych kobiet i
mezczyzn wynikata z zatozen na etapie
przygotowywania badan i odzwierciedla
sytuacje w populacji o0séb 60+ w
poszczegdlnych gminach KOF.

B Kobieta Mezczyzna

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie wynikéw badania ilosciowego, 2019 rok, n= 931.

Rysunek 5 Wiek
Blisko jedng trzecig uczestnikow (30%)

badania stanowity osoby w wieku 60-64
lata, 26% - 65-69 lat, 25% - 75 lat i wiecej,
natomiast 18% badanych, to osoby w wieku
pomiedzy 70 a 74 lata. Dobdér wiekowy
respondentdéw takze wynikat z

wczesniejszych  zatozen, iz w probie

badawczej zostang zachowane proporcje

H 60-64 lata W 65-69 lat
H 70-74 lata 75 lat i wiecej

odzwierciedlajgce sytuacje w populacji

0s0b 60+ w poszczegdlnych gminach KOF.

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie wynikéw badania ilosciowego, 2019 rok, n= 931.

W badaniu ankietowym, zgodnie z zatozeniami, udziat wzieli przedstawiciele wszystkich gmin
wchodzgcych w sktad Kieleckiego Obszaru Funkcjonalnego. Reprezentacja osdb objetych
badaniem z poszczegdlnych gmin jest proporcjonalna do wielko$ci udziatu danej gminy w KOF.
Najwiekszy odsetek badanych stanowili mieszkancy Kielc oraz Gminy i Miasta Checiny.
Relatywnie wysoki odsetek odnotowano réwniez wsrdd odpowiedzi mieszkaricéw Miasta i

Gminy Chmielnik.
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Rysunek 6 Miejsce zamieszkania

Miasto Kielce [ 11%
Gmina i Miasto Checiny [ 11%
Miasto i Gmina Chmielnik [ 9%
Gmina Zagnansk [ 8%
Gmina Miedziana Géra [ 8%
Miasto i Gmina Daleszyce [ 8%
Gmina Sitkdwka-Nowiny [ 8%
Gmina Strawczyn [ 8%
Gmina Mastéw [ 8%
Gmina Piekoszow [ 7%
Miasto i Gmina Morawica [l 7%
Gmina Gérno [ 7%

0% 10% 20%  30%  40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie wynikéw badania ilosciowego, 2019 rok, n= 931.

Zatozeniem badania byto przebadanie nie tylko seniordw samodzielnych, ktérzy sg w stanie
samodzielnie poruszad sie i uczestniczyé w zyciu spotecznym, ale takze oséb niesamodzielnych,
tj. osdb, ktore potrzebujg statej opieki i pomocy w codziennych czynnosciach. W dotarcie do
0sOb niesamodzielnych zaangazowani byli przedstawiciele Osrodkéw Pomocy Spotecznej,
ktdérzy przeprowadzili badania ankietowe z podopiecznymi OPS znajdujacych sie na terenie

Kieleckiego Obszaru Funkcjonalnego.

Najwiekszy udziat seniorow niesamodzielnych przebadano w Gminach Piekoszéw (18%),
Goérno (17%), Morawica (15%) oraz Miedziana Géra (14%). tacznie przebadano 95 osdb
niesamodzielnych. W badaniu wzieli udziat takze seniorzy czesciowo samodzielni, tj. osoby,
ktdre potrzebujg pomocy tylko w czynnosciach wymagajgcych duzego wysitku. Stanowili oni
od 10% do 42% wszystkich badanych oséb w wieku 60+. Przebadano 302 osoby czesciowo

samodzielne.
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Rysunek 7 Stan zdrowia oséb 60+ w podziale na gminy

Miasto Kielce

Miasto i Gmina Checiny

Miasto i Gmina Chmielnik

Miasto i Gmina Daleszyce

Gmina Gorno

Gmina Mastow

Gmina Miedziana Goéra

Miasto i Gmina Morawica

Gmina Piekoszow

Gmina Sitkdwka-Nowiny

Gmina Strawczyn

Gmina Zagnansk

i Seniorzy niesamodzielni
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Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie wynikéw badania ilosciowego, 2019 rok, n= 931.
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Rysunek 8 Stan cywilny

Ponad potowa (57%) respondentéw
stanowity osoby zameine/ Zonate.
Jedng trzecig badanych stanowili

wdowcy/ wdowy, natomiast po 5%

respondentow to osoby rozwiedzione
W Panna/Kawaler oraz panny lub kawalerowie.
B Mezatka/zonaty
m Wdowa/wdowiec
Rozwiedziona/rozwiedziony

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie wynikéw badania ilosciowego, 2019 rok, n= 931.

4.3. Zogniskowane wywiady grupowe (FGI) z uczestnictwem osdéb starszych

i osob pracujacych z osobami starszymi

Zogniskowany wywiad grupowy to ustrukturalizowana i moderowana dyskusja kilku lub
kilkunastu o0sdéb, zogniskowana na wybranym zagadnieniu. Prowadzona jest wedtug
scenariusza, ktory okresla konkretny cel rozmowy i wytyczne dla moderatora o tym jak

prowadzi¢ dyskusje.

Zaletg FGI jest taczenie elementéw zwyktego wywiadu z metodami warsztatowymi o
charakterze konsultacyjnym. Pozwala to na uzyskanie bardzo duzej ilosci informacji w krétkim
czasie poprzez wykorzystanie dynamiki grupowej. Konstruktywna dyskusja i samoaktywizacja
rozméwcoéw pozwalajg pozna¢ wiele punktéw widzenia na dany problem oraz uzyskaé
syntetyczne wnioski. Funkcjg badania FGI, podobnie jak wywiadu pogtebionego jest uzyskanie
pogtebionych informacji od oséb, ktérych wiedza i opinie sg cenne z punktu widzenia celow

badania.
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W trakcie tworzenia diagnozy sytuacji i okreslania potrzeb oséb starszych istotnym aspektem
byto wykorzystanie wiedzy i doswiadczenia nie tylko samych oséb starszych, ale takze oséb
pracujgcych z seniorami. Przebywajgc na co dzien z osobami starszymi dostrzegajg ich stabosci
i potrzeby, ale takie potencjat, dzieki czemu dostarczyty wartosciowych przemyslen,

pozwalajgcych na przeprowadzenie kompleksowej diagnozy.

W ramach badania zrealizowanych zostato 12 jednodniowych wywiaddéw grupowych na

terenie wszystkich gmin Kieleckiego Obszaru Funkcjonalnego.

4.4. Warsztaty

Warsztat jest forma pracy z grupg, ktéra wykorzystuje potencjat jednostek oraz site grupy.
Opiera sie na doswiadczeniu i wiedzy uczestnikdw, stwarza okazje do wymiany informacji i
dobrych praktyk, aktywnie angazuje uczestnikdéw w proces tworzenia rekomendacji i nowych

rozwigzan.

Zadaniem moderatora jest stwarzanie okazji do wypowiedzi i konfrontowania sie réznych
opinii uczestnikéw. Zacheca do aktywnego poszukiwania rozwigzan, jednoczesnie na biezgco
reaguje na potrzeby uczestnikdw i przebieg spotkania, odpowiednio modyfikujgc scenariusz,

by jak najefektywniej stymulowac uczestnikow.

Celem warsztatdw prowadzonych w ramach badania byto partycypacyjne wypracowanie
zatozen polityki senioralnej wraz z ramowym programem dziatan i zadan oraz omdwienie i

dopracowanie Projektu polityki senioralnej KOF na lata 2020-2030.

Z uwagi na charakter warsztatow, udziat w nich wzieli seniorzy samodzielni oraz czesciowo

samodzielni, ktorzy na warsztaty przyjechali z opiekunami.
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4.5. Podsumowanie zrealizowanych badan

Na przetomie sierpnia i wrzesnia 2019 r. na terenie Kieleckiego Obszaru Funkcjonalnego
zrealizowano badania ilosciowe i jakosciowe majgce na celu opracowanie Polityki Senioralnej

Kieleckiego Obszaru Funkcjonalnego na lata 2020-2030.

Wyniki badania postuzyty do przygotowania | etapu badania, tj. opracowania diagnozy sytuacji
i okreslenia potrzeb oséb starszych (60+) w Kieleckim Obszarze Funkcjonalnym. W celu

okreslenia potrzeb oraz sytuacji oséb starszych do realizacji badan zostaty zaangazowane:

e Osoby 60+ zamieszkujgce gminy Kieleckiego Obszaru Funkcjonalnego;

e Osoby pracujace z osobami starszymi;

e Eksperci (przedstawiciele samorzadu poziomu gminnego i wojewddzkiego,
przedstawiciele uczelni wyzszych, przedstawiciele organizacji pozarzadowych;

e Przedstawiciele KOF zaangazowani w polityke senioralna.

Ponadto, w badaniu uwzgledniona zostata analiza podstawowych dokumentéw odnoszacych
sie zaréwno do polityki senioralnej, jak rowniez strategii rozwoju i rozwigzywania problemoéw

spotecznych na terenie gmin wchodzgcych w sktad Kieleckiego Obszaru Funkcjonalnego.

Badania spoteczne dotyczgce potrzeb senioréw zostaty podzielone na badania ilosciowe i
jakosciowe. Badania ilosciowe zostaty zrealizowane za pomocg kwestionariuszy papierowych,
kwestionariuszy internetowych oraz za pomoca telefonicznego badania ankietowego.
Mozliwos¢ taczenia w jednym badaniu kilku réznych technik badawczych umozliwia dotarcie

do respondentéw trudno osiggalnych, takich jak osoby starsze, w tym niesamodzielne.

W celu przeprowadzenia badania i dotarcia do réznorodnych grup oséb starszych (zaréwno
0s6b aktywnych, udzielajgcych sie spotecznie, jak i do oséb niesamodzielnych, samotnych) do

wspotpracy, przy realizacji badania zaangazowano:

e Przedstawicieli zespotu ds. opracowania polityki senioralnej KOF i grupy tematycznej

ds. opracowania polityki senioralnej,
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e Koordynatorow wyznaczonych przez samorzady nalezgce do KOF,

e Osrodki Pomocy Spotecznej, Domy Pomocy Spotecznej, Rodzinne Domy Pomocy,
Dzienne Domy Pomocy i Srodowiskowe Domy Samopomocy dziatajace na terenie KOF,

e Kluby Seniora, Dzienne Domy Seniora i Uniwersytety Il Wieku,

e Organizacje pozarzgdowe.

W badaniu ankietowym udziat wzieto 931 senioréw, co stanowito 113% pierwotnie zaktadanej
proby. W poszczegdlnych gminach wchodzgcych w sktad KOF w badaniu ankietowym

uczestniczyto:

e Checiny — 99 senioréw,

e Chmielnik — 87 seniorow,

e Daleszyce — 74 seniordw,

e Gobrno— 66 senioréw,

e Mastéw -— 71 seniordéw,

e Miedziana Gdra — 74 seniorow,
e Morawica — 66 seniorow,

e Piekoszow — 68 senioréw,

e Sitkdwka-Nowiny — 73 seniordw,
e Strawczyn — 71 senioréw,

e Zagnansk — 75 seniordw,

e Kielce — 107 senioréw.

Dzieki zaangazowaniu pracownikow osrodkow pomocy spotecznej, przedstawicieli klubow
seniora i uniwersytetéw Ill wieku udato sie zrealizowa¢ badanie na poziomie przekraczajgcym
reprezentatywng prébe badawczg. Seniorzy z Kieleckiego Obszaru Funkcjonalnego chetnie
wypetniali kwestionariusze, dzielili sie opiniami i sugestiami, co umozliwito wypracowanie
wnioskow i rekomendacji, ktore stanowi¢ bedg podstawe do opracowania celéw

strategicznych Polityki Senioralnej KOF.

Dodatkowo zrealizowane zostaty badania jakosSciowe — zogniskowane wywiady grupowe z

uczestnictwem osdéb starszych i oséb pracujgcych z osobami starszymi. Badania fokusowe
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zostaty zorganizowane na terenie wszystkich 12 gmin wchodzacych w sktad Kieleckiego

Obszaru Funkcjonalnego. tacznie w wywiadach grupowych uczestniczyto 281 osdb, z czego:

e Na terenie Gminy Checiny - 22 osoby,

e Na terenie Gminy Chmielnik - 35 oséb,

e Na terenie Gminy Daleszyce - 19 o0sdb,

e Na terenie Gminy Gérno - 9 oséb,

e Na terenie Gminy Mastéw - 32 osoby,

e Na terenie Gminy Miedziana Godra - 26 0s0b,
e Na terenie Gminy Morawica - 26 oséb,

e Na terenie Gminy Piekoszow - 12 0sdb,

e Na terenie Gminy Sitkéwka —Nowiny - 31 0sdb,
e Na terenie Gminy Strawczyn - 17 oséb,

e Na terenie Gminy Zagnansk - 28 osdb,

e Na terenie Gminy Kielce — 24 osoby.

Wyniki z badania ilosciowego i jako$Sciowego umozliwity pozyskanie szerokiego spektrum
informacji dotyczacych potrzeb oraz oczekiwan senioréw, bez wzgledu na miejsce
zamieszkania. Pozyskane informacje umozliwity opracowanie diagnozy i katalogu potrzeb

0s0b starszych zamieszkujgcych Kielecki Obszar Funkcjonalny.
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5. Diagnoza sytuacji osob starszych w KOF
5.1. Diagnoza demograficzna Kieleckiego Obszaru Funkcjonalnego

Charakterystyka demograficzna KOF

Zaréwno w catym wojewddztwie sSwietokrzyskim, jak rowniez w ogdlnym ujeciu Kieleckiego
Obszaru Funkcjonalnego zachodzace procesy demograficzne charakteryzujg sie spadajaca
liczbg ludnosci. Na przestrzeni lat 2010 — 2018 liczba ludnos$ci KOF nieznacznie wzrosta w
Gminach: Chmielnik, Daleszyce, Gérno, Mastéw, Miedziana Géra, Morawica, Piekoszow,

Sitkdbwka-Nowiny, Strawczyn oraz Zagnansk

Tabela 6 Liczba ludnosci KOF w latach 2010-2018

$WIETOKRZYSKIE 1282 1278 1273 1268 1263 1257 1252 1247 1241
546 116 995 239 176 179 900 732 546
KOF 340034 340304 340317 339969 339549 339285 339529 339699 339377
Checiny 15111 15 082 15136 15 082 15022 15014 14 992 15053 15102
Chmielnik 11 547 11601 11572 11 566 11477 11444 11417 11362 11320
Daleszyce 15 463 15516 15534 15 556 15 625 15 647 15 688 15775 15 855
Gorno 13509 13605 13710 13770 13881 13977 14 126 14292 14 375
Mastéw 10324 10381 10 468 10 468 10 565 10 602 10 667 10819 10951
Miedziana Géra 10674 10782 10 949 11074 11182 11 260 11304 11381 11488
Morawica 14 634 14910 15129 15373 15 603 15 801 16 018 16 290 16 482
Piekoszéw 15 857 15966 16 146 16 284 16 286 16 321 16 338 16 449 16 476
Sitkowka- 7 420 7 492 7 531 7 587 7 651 7 708 7728 7777 7 838
Nowiny
Strawczyn 10 166 10 254 10 288 10 346 10453 10505 10 567 10674 10735
Zagnansk 12 879 12 900 12931 12 993 12 947 12 960 12 980 13023 12981
Kielce 202450 201815 200938 199870 198857 198046 197704 196804 195774

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie BDL (GUS).
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Ponizsza tabela przedstawia strukture demograficzng gmin wchodzacych w sktad Kieleckiego
Obszaru Funkcjonalnego. W 2018 roku najwiekszg grupe stanowity osoby w wieku 30-49 lat
oraz 50-69 lat. Swiadczy to o pogtebianiu sie procesu starzenia sie spoteczefstwa (zwiekszania
liczby oséb w wieku poprodukcyjnym na rzecz zmniejszania sie liczby oséb w wieku

przedprodukcyjnym i produkcyjnym).

Tabela 7 Struktura demograficzna KOF w 2018 r.

ogoétem 0-14 15-29 30-49 50-69 70 i wiecej
SWIETOKRZYSKIE 1241 546 170 890 216 920 363 719 336 099 153 918
KOF 339377 49 474 56 767 105 124 88673 39339
Checiny 15 102 2261 2 815 4 641 3 886 1499
Chmielnik 11 320 1709 2130 3281 2 885 1315
Daleszyce 15 855 2 469 3240 4967 3858 1321
Gérno 14 375 2572 3001 4 506 3279 1017
Mastow 10951 1734 2173 3 460 2752 832
Miedziana Goéra 11488 1860 2154 3681 2877 916
Morawica 16 482 2929 3236 5285 3 857 1175
Piekoszéw 16 476 2670 3281 5234 3925 1366
Sitkdwka-Nowiny 7 838 1198 1483 2 458 1933 766
Strawczyn 10735 1859 2312 3371 2371 822
Zagnansk 12 981 1712 2 509 3785 3530 1445
Kielce 195 774 26 501 28 433 60 455 53520 26 865

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie BDL (GUS).

Pozytywne procesy demograficzne w 2018 r. (dodatnig zmiane liczby ludnosci na 1000
mieszkancow) odnotowano na terenie gminy Checiny, Daleszyce, Gérno, Mastéw, Miedziana
Géra, Morawica, Piekoszéw, Sitkéwka-Nowiny oraz Strawczyn, z czego najwyzszy w gminie
Mastéw (12,2) oraz Morawica (11,8). Z kolei najbardziej negatywne procesy demograficzne

dotyczg Kielc (-5,2) oraz wojewddztwa Swietokrzyskiego ogdtem (-5,0).

Tabela 8 Zmiana liczby ludnosci na 1000 mieszkaricow w latach 2010-2018

§WIETOKRZYSKIE 9,8

Checiny 19,8 -1,9 3,6 -3,6 -4,0 -0,5 -1,5 4,1 3,3
Chmielnik 1,4 4,7 -2,5 -0,5 -7,7 -2,9 -2,4 -4,8 -3,7
Daleszyce 18,0 3,4 1,2 1,4 4,4 1,4 2,6 5,6 5,1
Gorno 16,3 7,1 7,7 4,4 8,1 6,9 10,7 11,8 5,8
Mastéw 48,3 5,5 8,4 0,0 9,3 3,5 6,1 14,3 12,2
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Miedziana Géra 32,1 10,1 15,5 11,4 9,8 7,0 3,9 6,8 9,4
Morawica 34,3 18,7 14,7 16,1 15,0 12,7 13,7 0,0 11,8
Piekoszow 7,6 6,9 11,3 8,6 0,1 2,2 1,0 6,8 1,6
Sitkowka- 42,3 9,7 5,2 7,4 8,4 7,5 2,6 6,3 7,8
Nowiny

Strawczyn 10,2 8,6 3,3 5,6 10,3 5,0 5,9 10,1 5,7
Zagnansk 6,4 1,6 1,2 6,0 -3,5 1,0 1,5 3,3 -3,2
Kielce -11,6 -3,1 -4,4 -5,3 -5,1 -4,1 -1,7 -4,6 -5,2

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie BDL (GUS).

Gesto$¢ zaludnienia i stopien urbanizacji

Najwyzsze wartosci wskaznikdéw odnoszacych sie do gestosci zaludnienia odnotowano na
terenie Kielc (1 785 ludnosci na 1 km?), co stanowi charakterystyczny wskaznik obszaréw
miejskich — najbardziej zurbanizowanych, do ktérych zalicza sie obszar Kielc. Z kolei najnizszy
wskaznik liczby ludnosci w relacji do liczby mieszkancéw charakteryzuje Gminy Daleszyce (71)

oraz Chmielnik (80).

Tabela 9 Ludno$é na 1 km2 w latach 2010-2018

SWIETOKRZYSKIE 110 109 109 108 108 107 107 107 106
Checiny 119 118 119 118 118 118 118 118 119
Chmielnik 81 82 81 81 81 80 80 80 80
Daleszyce 70 70 70 70 70 70 71 71 71
Gorno 162 164 165 166 167 168 170 172 173
Mastow 121 121 122 122 123 124 125 126 128
Miedziana Géra 150 152 154 156 157 158 159 160 161
Morawica 104 106 108 110 111 113 114 116 117
Piekoszow 154 155 157 158 158 159 159 160 160
Sitkéwka-Nowiny 163 164 165 166 168 169 169 171 172
Strawczyn 118 119 120 120 122 122 123 124 125
Zagnansk 103 103 103 104 104 104 104 104 104
Kielce 1846 1841 1833 1823 1814 1806 1803 1795 1785

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie BDL (GUS).
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Proces starzenia sie spoteczeristwa KOF

Wskaznik obcigzenia demograficznego przedstawia stosunek liczby oséb w wieku
nieprodukcyjnym do liczby oséb w wieku produkcyjnym. Na terenie Kieleckiego Obszaru
Funkcjonalnego wskaznik ten w latach 2014 — 2017 charakteryzowat sie tendencjg wzrostowa

i w2017 r. wynosit 27,48.

Rysunek 9 Wskaznik obcigzenia demograficznego ludnos¢ w wieku poprodukcyjnym na 100 oséb w latach 2014-2017
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Zrédto: Wybrane Dane Dotyczgce Gmin Wchodzgcych W Sktad Kieleckiego Obszaru Funkcjonalnego, publikacja ROPS Urzedu
Marszatkowskiego Wojewddztwa Swietokrzyskiego.

W latach 2014-2018 wzrastat rowniez odsetek oséb w wieku 60+ w populacji mieszkarncéow
KOF ogotem. W 2014 r. wskaznik ten wynosit 22%, natomiast w 2018 r. ksztattowat sie na

poziomie 25%. Jest to odsetek niewiele nizszy niz w wojewddztwie swietokrzyskim (2 p.p.).
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Rysunek 10 Procentowy udziat oséb w wieku 60+ w populacji KOF oraz wojewddztwa swietokrzyskiego w latach 2014 -
2018
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Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie BDL GUS

Wskaznik obcigzenia demograficznego ludnosci w wieku poprodukcyjnym na 100 oséb w
wieku przedprodukcyjnym na terenie Kieleckiego Obszaru Funkcjonalnego wynosi 94,15 i na
przestrzeni lat 2014-2017 wazrastat. Wzrost wartosci analizowanego wskaznika generuje
problemy zwigzane koniecznos$cig wprowadzenia zmian na terenie JST w kierunku zwiekszenia

znaczenia tzw. srebrnej gospodarki na terenie KOF.
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Rysunek 11 Wskainik obcigzenia demograficznego ludnosci w wieku poprodukcyjnym na 100 oséb w wieku
przedprodukcyjnym w latach 2014-2017
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Zrédto: Wybrane Dane Dotyczgce Gmin Wchodzgcych W Sktad Kieleckiego Obszaru Funkcjonalnego, publikacja ROPS Urzedu
Marszatkowskiego Wojewddztwa Swietokrzyskiego.

Najwyzszg wartos$¢ wskaznika obcigzenia demograficznego ludnosci w wieku poprodukcyjnym
na 100 oséb w wieku przedprodukcyjnym odnotowano na terenie Kielc (158). Relatywnie
wysokg wartos¢ wskaznika odnotowano rowniez na terenie Gmin Chmielnik (121,9), Zagnansk
(111,1) oraz Checiny (104,6). Natomiast do najmniej obcigzonych pod wzgledem
demograficznym gmin zaliczy¢ mozna Gminy: Gérno (66,9), Morawica (68,9) oraz Strawczyn

(69).
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Rysunek 12 Wskainik obcigzenia demograficznego ludnosci w wieku poprodukcyjnym na 100 oséb w wieku
przedprodukcyjnym w 2017 roku
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Zrédto: Wybrane Dane Dotyczgce Gmin Wchodzqcych W Sktad Kieleckiego Obszaru Funkcjonalnego, publikacja ROPS Urzedu
Marszatkowskiego Wojewddztwa Swietokrzyskiego.

Dodatkowo, w celu diagnozy oséb starszych na terenie gmin wchodzgcych w sktad KOF,
analizie poddana zostata wartos¢ wspodtczynnika obcigzenia demograficznego osobami
starszymi. Zdecydowanie najwyzszg wartos¢ wskaznika odnotowano na terenie Kielc (32,5)
oraz Gminy Chmielnik (26,4). Natomiast najnizsze wartosci wspotczynnika charakteryzuje

Gminy: Morawica i Gorno (16,9) oraz Strawczyn (17).

Tabela 10 Wspétczynnik obcigzenia demograficznego osobami starszymi w latach 2013-2018

SWIETOKRZYSKIE 23,9 24,9 26,0 27,1 28,3
Checiny 18,2 18,8 19,6 20,9 22,0 22,8
Chmielnik 22,5 23,0 24,1 24,6 24,9 26,4
Daleszyce 15,7 16,3 16,8 17,4 18,2 19,2
Gorno 13,4 13,7 14,6 15,3 15,8 16,9
Mastéw 14,1 14,5 15,3 16,3 17,3 18,3
Miedziana Gora 14,5 15,1 15,9 16,8 17,9 18,6
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Morawica 13,6 14,1 14,8 15,7 16,4 16,9
Piekoszow 15,5 15,9 16,4 17,0 17,4 18,1
Sitkéwka-Nowiny 17,7 18,7 19,6 21,0 21,8 22,8
Strawczyn 14,4 15,0 15,6 16,1 16,5 17,0
Zagnansk 20,4 21,0 21,4 22,2 23,2 24,2
Kielce 24,5 26,0 27,6 29,2 30,8 32,5

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie BDL (GUS).

Analogicznie ksztattuje sie wskaznik starosci (odsetek oséb w wieku 65 lat i wiecej), ktory

najwyzsze wartosci osiggnat na terenie Kielc oraz gminy Chmielnik.

Tabela 11 Wskaznik starosci (odsetek oséb w wieku 65 lat i wiecej) w 2018 roku!4

SWIETOKRZYSKIE 18,4 19,0
Checiny 13,1 13,5 14,0 14,7 15,3 15,8
Chmielnik 15,6 15,9 16,5 16,7 17,0 17,7
Daleszyce 11,4 11,8 12,1 12,6 13,0 13,6
Gorno 9,7 9,9 10,5 10,9 11,2 11,9
Mastéw 10,5 10,7 11,2 11,8 12,4 13,0
Miedziana Gora 10,6 11,0 11,5 12,1 12,8 13,2
Morawica 9,9 10,2 10,7 11,2 11,6 11,9
Piekoszow 11,1 11,5 11,8 12,2 12,4 12,8
Sitkdwka-Nowiny 12,6 13,3 13,8 14,7 15,2 15,8
Strawczyn 10,4 10,8 11,2 11,5 11,8 12,0
Zagnansk 14,8 15,1 15,4 15,8 16,3 16,9
Kielce 17,1 18,0 18,8 19,6 20,4 21,2

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie BDL (GUS).

5.2. Analiza sytuacji senioréw w KOF

Uszczegdtawiajgc sytuacje senioréw w Kieleckim Obszarze Funkcjonalnym nalezy zwrdcié
uwage, ze najwiekszy odsetek senioréw na terenie wszystkich gmin KOF odnosi sie do oséb w

wieku 60-64 lat oraz 65-69 lat.

14 Wskaznik staro$ci w BDL GUS posiada jedynie dane dotyczace oséb w wieku 65 lat i wiecej
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Tabela 12 Charakterystyka demograficzna senioréw (60+) (%) w 2018 r.

Checiny TT% S8 367K 200% L9 207%  231%  4om
Chmielnik 6,70% 6,10% 4,60% 2,51% 2,23% 2,28% 24,42% 3,20%
Daleszyce 6,28% 5,26% 2,98% 1,96% 1,77% 1,63% 19,87% 3,65%
Goérno 5,93% 4,79% 2,69% 1,77% 1,29% 1,32% 17,79% 2,96%
Mastéw 6,71% 5,42% 2,83% 1,69% 1,66% 1,42% 19,72% 2,50%
Miedziana Géra 6,69% 5,18% 3,23% 1,79% 1,55% 1,40% 19,84% 2,64%
Morawica 6,16% 4,75% 2,97% 1,66% 1,26% 1,25% 18,04% 3,44%
Piekoszow 6,39% 4,52% 2,94% 2,11% 1,69% 1,55% 19,20% 3,66%
Sitkéwka-Nowiny 6,23% 5,98% 4,07% 2,31% 2,00% 1,39% 21,98% 2,00%
Strawczyn 5,64% 4,36% 2,87% 1,78% 1,47% 1,54% 17,65% 2,19%
Zagnansk 7,31% 5,79% 3,77% 2,50% 2,53% 2,33% 24,23% 3,64%
Kielce 7,91% 7,50% 5,41% 3,28% 2,77% 2,26% 29,13% 66,05%

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie BDL (GUS).

Tabela 13 Charakterystyka demograficzna senioréw (60+) w 2018 r.

Checiny 1114 889 554 339 294 312 3502 15102
Chmielnik 758 691 521 284 252 258 2764 11320
Daleszyce 996 834 472 310 281 258 3151 15 855
Gérno 852 688 386 255 186 190 2 557 14 375
Mastow 735 593 310 185 182 155 2 160 10951
Miedziana Géra 768 595 371 206 178 161 2279 11488
Morawica 1015 783 489 273 207 206 2973 16 482
Piekoszéw 1052 745 485 347 278 256 3163 16 476
Sitkdwka-Nowiny 488 469 319 181 157 109 1723 7 838
Strawczyn 605 468 308 191 158 165 1895 10735
Zagnansk 949 751 490 325 328 302 3145 12 981
Kielce 15484 14674 10596 6416 5426 4427 57023 195774

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie BDL (GUS).
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5.2.1. Zdrowie i samodzielnos¢

Rysunek 13 Jak Pan/Pani ocenia swéj stan zdrowia?
Ponad potowa senioréw (57%)

10% deklaruje petng sprawnos¢, natomiast

blisko jedna trzecia (32%)
respondentdw potrzebuje pomocy
tylko w czynnosciach wymagajacych
duzego wysitku. Z kolei co dziesiaty
badany, wskazat, ze z uwagi na wiek,
choroby lub  niepetnosprawnosc,

W Jestem w petni sprawny/sprawna potrzebuje statej opieki i pomocy w

H Potrzebuje pomocy tylko w czynnosciach codziennych czynnosciach, co
wymagajacych duzego wysitku
Potrzebuje statej opieki i pomocy w codziennych oznacza, ze objety jest ustugami

czynnosciach ) . ) ] )
opiekunczymi.  Stan  zdrowia i

samodzielnos¢ ma  wplyw na

aktywnosc¢ i mobilnos¢ oséb 60+.

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie wynikéw badania ilosciowego, 2019 rok, n= 931.

W najlepszym stanie zdrowia sg seniorzy mtodsi (74% senioréw w wieku 60-64 lata, 63%
seniorow w wieku 65-69 lat). Statej opieki potrzebuje czesciej niz co dziesigty badany senior w
wieku 70-74 lata (11%) oraz czesciej niz co pigty senior w wieku 75 lat i wiecej (22%). Wskazuje

to na fakt, iz im starsza osoba, tym wiekszego wsparcia potrzebuje.
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Rysunek 14 Jak Pan/Pani ocenia swéj stan zdrowia? — podziat ze wzgledu na wiek
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75 lat i wiecej
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B Potrzebuje pomocy tylko w czynnosciach wymagajacych duzego wysitku

m Jestem w petni sprawny/sprawna

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie wynikéw badania ilosciowego, 2019 rok, n= 931.

Przeprowadzone badania pokazujg, ze osoby starsze w pierwszej kolejnosci korzystajg z
pomocy o0s6b bliskich. Wsréd oséb potrzebujacych pomocy najwiekszy odsetek korzysta z
pomocy najblizszej rodziny (82%). 21% korzysta z nieformalnej pomocy sasiedzkiej, 14% -
przyjaciot, 13% - dalszej rodziny. Zaledwie 8% badanych korzysta z pomocy Pracownika
Osrodka Pomocy Spotecznej, a 6% korzysta ze wsparcia osoby specjalnie wynajetej do

pomocy.
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Rysunek 15 Z czyjej pomocy Pan/Pani korzysta?
Najblizszej rodziny (maz/zona, partner/partnerka,
dzieci, wnuki, rodzenstwo)
Sasiadéw - 21%
Przyjaciot - 14%
Dalszej rodziny - 13%

Pracownika Osrodka Pomocy Spotecznej - 8%

Osoby wynajetej do pomocy . 6%

Przedstawiciela organizacji

0,
pozarzgdowej/charytatywnej | 1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%
Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie wynikéw badania ilosciowego, 2019 rok, n= 931 (respondent mégt zaznaczy¢ wiecej
niz jedng odpowied?).

Rysunek 16 Czy pomoc, z ktérej Pan/Pani korzysta jest wystarczajaca?
Zdecydowana wiekszo$¢  senioréow

1%

8% (85%) deklaruje, Zze otrzymywana

pomoc jest pomocg wystarczajgcy w
stosunku do potrzeb (36% -
zdecydowanie tak; 49% - raczej tak).
Pomoc polega najczesciej na zrobieniu
zakupdw, czynnosciach domowych oraz
zatatwianiu spraw urzedowych czy
m Zdecydowanie tak = Raczej tak medycznych. 8% badanych stwierdzito,
B Raczej nie Zdecydowanie nie ze pomoc, z ktérej korzystajg jest

Trudno powiedzie¢

niewystarczajaca i nie zaspokaja w petni

ich potrzeb.

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie wynikéw badania ilosciowego, 2019 rok, n= 931.
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Ustugi opiekuniicze prowadzone sg na terenie 11 gmin wchodzgcych w sktad KOF — wyjatek
stanowi Strawczyn, gdzie w roku 2018 nie objeto ustugami opiekuficzymi zadnej osoby
powyzej 65 roku zycia. Specjalistycznymi ustugami opiekuriczymi obejmowani sg seniorzy
zamieszkujgcy Gminy Daleszyce i Morawica oraz Miasto Kielce. Wizyty patronazowe dla oséb
zaleznych prowadzone byly jednie w Gminach Sitkéwka-Nowiny oraz Zagnansk . Warto
wskazac, iz ustugi opiekuncze sg znacznie tanisze niz opieka catodobowa, pozwalajg takze na

pozostanie seniora w jego srodowisku.

Rysunek 17 Jak ocenia Pan/ Pani dostep do opieki zdrowotnej
w swoim miejscu zamieszkania

3% ___———

Ponad potowa  (53%) senioréw
pozytywnie ocenia dostep do opieki
4% zdrowotnej na terenie Kieleckiego

Obszaru Funkcjonalnego.

M Bardzo dobrze H Dobrze
B Trudno powiedzie¢ Zle
Bardzo Zle

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie wynikéw badania ilosciowego, 2019 rok, n= 931.
Co ciekawe, opinia dotyczaca dostepu do opieki zdrowotnej nie rézni sie znaczgco w

zaleznosci od stanu zdrowia oséb 60+. Najgorzej dostep do opieki zdrowotnej oceniajg

seniorzy czeSciowo samodzielni.

15 Raport Wybrane dane dotyczace gmin wchodzacych w sktad Kieleckiego Obszaru Funkcjonalnego
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Rysunek 18 Jak ocenia Pan/ Pani dostep do opieki zdrowotnej w swoim miejscu zamieszkania — podziat ze wzgledu na
stan zdrowia

Seniorzy niesamodzielni 33% 4%

Seniorzy czesciowo samodzielni 38%

1%
Seniorzy samodzielni 32%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

EBardzo dobrze MDobrze mZle MBardzozle mTrudno powiedzie¢ i Brak odpowiedzi

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie wynikéw badania ilosciowego, 2019 rok, n= 931.

Dostep do opieki zdrowotnej ocenili najlepiej seniorzy zamieszkujgcy Gminy Strawczyn (25%
odpowiedzi ,bardzo dobrze” i 45% odpowiedzi ,dobrze”), Zagnansk (15% odpowiedzi
»,bardzo dobrze” i 55% odpowiedzi ,,dobrze”), Mastéw (13% odpowiedzi ,bardzo dobrze” i

52% odpowiedzi ,dobrze”) oraz Chmielnik (68% odpowiedzi ,dobrze”).

Szczegdlng uwage nalezy jednak zwrdci¢ na te gminy, gdzie dostep do opieki zdrowotnej
oceniany jest najgorzej — w tej kwestii przoduje Gmina Sitkdwka-Nowiny (25% odpowiedzi
,bardzo Zle” i 41% odpowiedzi ,zle”). Dostep do opieki zdrowotnej zostat takze Zle oceniony
wsréd mieszkancow Gmin Piekoszéw, Daleszyce oraz Checiny. Warto zauwazyé, ze takze
mieszkancy Kielc, mimo iz jest to miasto najbardziej rozwiniete i posiadajace najbardziej
rozbudowang infrastrukture sposréd wszystkich partneréw KOF, czesto zle oceniali dostep

do opieki zdrowotne;j.
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Rysunek 19 Jak ocenia Pan/ Pani dostep do opieki zdrowotnej w swoim miejscu zamieszkania — podziat na gminy
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Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie wynikéw badania ilosciowego, 2019 rok, n= 931.

Rysunek 20 Jak ocenia Pan/ Pani jakos$¢ opieki zdrowotnej w
swoim miejscu zamieszkania

3% ., N .

’ Jakos¢ opieki zdrowotnej zostata
pozytywnie  oceniona przez 54%
respondentdw. Negatywne oceny jakosci
tego rodzaju opieki zostaty przydzielone
przez 34% senioréw.

M Bardzo dobrze B Dobrze
B Trudno powiedzie¢  mZle
Bardzo Zle

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie wynikéw badania ilosciowego, 2019 rok, n= 931.
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Podobnie jak w przypadku oceny dostepu, jako$¢ opieki zdrowotnej jest oceniana podobnie
zaréwno przez senioréw samodzielnych, jak i czesciowo samodzielnych i niesamodzielnych,
cho¢ nalezy wskazaé, iz najgorzej jakos¢ opieki medycznej ocenili seniorzy wymagajacy statej

i cze$ciowej pomocy (po 36% wskazan odpowiedzi ,zle” i ,bardzo zle”).

Rysunek 21 Jak ocenia Pan/ Pani jako$¢ opieki zdrowotnej w swoim miejscu zamieszkania — podziat ze wzgledu na stan
zdrowia

Seniorzy niesamodzielni 35% 4%

Seniorzy czeSciowo samodzielni 33%

1%

Seniorzy samodzielni 27%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

mBardzo dobrze mDobrze mZle ®Bardzozle ®Trudno powiedzie¢ ® Brak odpowiedzi

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie wynikéw badania ilosciowego, 2019 rok, n= 931.

Jakos¢ opieki zdrowotnej najgorzej zostata oceniona wsrdod mieszkancow Gmin: Mastow
(45% ocen ,zle” i ,bardzo zle”), Sitkéwka-Nowiny (47% ocen ,,zle” i ,bardzo zle”), Piekoszéw

(56% ocen ,zle” i ,bardzo zle”), Daleszyce (38% ocen ,,zle”) oraz Checiny (32% ocen ,,zle”).

Nalezy wskaza¢, iz rola samorzaddw gminnych w zakresie zapewnienia dostepu do opieki
zdrowotnej jest ograniczona. Wiekszos¢ gmin obszaru KOF realizuje projekty lub programy
z zakresu profilaktyki, ochrony zdrowia, rehabilitacji dla oséb starszych — takie dziatania
realizowane sg na terenie Gmin: Checiny, Chmielnik, Gérno, Miedziana Gdra, Piekoszéw,

Sitkdwka-Nowiny, Zagnansk oraz w Kielcach.
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Rysunek 22 Jak Pan/ Pani ocenia dostep do ustug spotecznych
W swoim miejscu zamieszkania

2% —— 1

Dostep do ustug spotecznych (ustugi
20% mieszkaniowe, pomoc spoteczna, ustugi
na rzecz spotecznosci) na terenie
Kieleckiego Obszaru Funkcjonalnego
zostat oceniony pozytywnie przez 47%
senioréw. Z kolei negatywnie dostepnos¢
ustug spotecznych w miejscy
W Bardzo dobrze B Dobrze zamieszkania ocenia 22% seniorow

H Trudno powiedzie¢ Zle zamieszkujgcych gminy wchodzace w

Bardzo Zle

sktad KOF.

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie wynikéw badania ilosciowego, 2019 rok, n= 931.

Dostep do ustug spotecznych zdecydowanie najlepiej ocenili mieszkancy Kielc (14%
odpowiedzi ,bardzo dobrze” i 64% odpowiedzi ,dobrze”), co moze wynikac¢ z faktu, iz to
wtasnie na terenie Kielc znajduje sie najwieksza liczba instytucji swiadczacych ustugi
spoteczne. Nieco mniejszy odsetek senioréw dobrze ocenit ustugi spoteczne swiadczone na
terenie Gmin Strawczyn (18% odpowiedzi ,bardzo dobrze” i 52% odpowiedzi ,dobrze”),
Zagnansk (9% odpowiedzi ,,bardzo dobrze” i 51% odpowiedzi , dobrze”) oraz Chmielnik (62%

odpowiedzi ,, dobrze”).

Najgorzej dostep do ustug spotecznych oceniony zostat na terenie Gmin: Sitkdwka-Nowiny
(4% odpowiedzi ,bardzo zle” i 29% odpowiedzi ,zle”), Piekoszéw (4% odpowiedzi ,bardzo
zle” i 31% odpowiedzi ,zle”) oraz Daleszyce (1% odpowiedzi ,bardzo Zle” i 30% odpowiedzi

»zle”).
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Rysunek 23 Jak Pan/ Pani ocenia dostep do ustug spotecznych w swoim miejscu zamieszkania — podziat na gminy

2%
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Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie wynikéw badania ilosciowego, 2019 rok, n= 931.
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Rysunek 24 Jak Pan/ Pani ocenia jako$¢ ustug spotecznych w

swoim miejscu zamieszkania

1%

19%

M Bardzo dobrze
B Trudno powiedzie¢

Bardzo zle

H Dobrze
Zle

Jakos¢ ustug spotecznych negatywnie
ocenia co pigty uczestnik badania (20%),
a blisko potowa senioréw (49%) jakosé¢
ustug spotecznych realizowanych na
terenie Kieleckiego Obszaru
Funkcjonalnego ocenita pozytywnie.
Jakos¢ ustug  spotecznych  zostata
najgorzej oceniona przez senioréw z
Gmin: Sitkdwka-Nowiny, Piekoszéw oraz

Daleszyce

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie wynikéw badania ilosciowego, 2019 rok, n= 931.

Formg wsparcia oséb starszych jest teleopieka, rozumiana jako ustuga $wiadczona na

odlegtos¢, wykorzystujaca

nowoczesne technologie, ktérej celem jest zwiekszenie

bezpieczeristwa osdéb starszych, chorych i niepetnosprawnych'®. O przyznaniu tej formy

wsparcia decydujg osrodki pomocy spotecznej. W 2018 roku ustuga teleopieki oferowana byta

przez Gminy Daleszyce i Zagnansk oraz Miasto Kielce.

16 Definicja Telecare Services Association, w: J. Kilan, A. Cwirlej-Sozariska, A. Wisniowska-Szurlej, K. Pawlak, B.
Sozanski, A. Wilmowska-Pietruszynska, Teleopieka jako skuteczne rozwigzanie w obliczu zjawiska wzrastajgcego
zapotrzebowania na opieke dfugoterminowgq, Niepetnosprawno$¢ — zagadnienia, problemy, rozwigzania. Nr

1/2018(26), 5.145-148.
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Rysunek 25 Czy korzysta Pan/Pani z ustugi teleopieki (przycisk SOS wbudowany w telefon, opaska teleopiekuricza,
urzadzenia monitorujace)?

Z uwagi na fakt, iz ustuga teleopieki
funkcjonuje jedynie na terenie 3 gmin KOF,
27% zdecydowana wiekszos¢ badanych
senioréw (96%) nie korzysta z tej formy

wsparcia. 69% seniorow wskazato, ze nie
69%
czuje potrzeby, by z niej korzystac, zas 27%

chciatoby z teleopieki skorzystaé. 4%
B Tak, korzystam i czuje sie dzieki temu
bezpieczniej
B Tak korzystam, ale nie czuje sie dzieki temu
bezpieczniej
Nie korzystam, ale chciat(a)bym korzysta¢ poczucia bezpieczeAstwa zwigzanego z

zadeklarowato  korzystanie z  ustug

teleopieki z jednoczesng deklaracjg wzrostu

Nie korzystam i nie czuje potrzeby, by korzysta¢  korzystaniem z tego typu ustug.

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie wynikéw badania ilosciowego, 2019 rok, n= 931.

Powodem niecheci do korzystania z ustug teleopieki jest obawa przed uzywaniem opasek czy
telefondw — osoby starsze bojg sie, ze zniszczg otrzymany sprzet, ze kto$ go im zabierze,
dlatego albo chowajg go w ,,bezpieczne”, ale niedostepne miejsce (np. szafa), albo oddajg lub
w ogole nie decydujg sie na ich przyjecie. Podczas warsztatéw seniorzy wskazali takze, ze
niecheé do korzystania z takich ustug wynika z braku informacji na ich temat — mimo iz w kilku
gminach taka ustuga jest juz dostepna, osoby starsze nie wiedzg czym jest teleopieka i jakie
korzysci moze im przyniesé. Konieczne jest wiec prowadzenie dziatan informacyjnych na temat
teleopieki, ktére w prosty i jasny sposdb wyttumaczg, na czym ta ustuga polega i jakie posiada

zalety.

Warto przyjrzec sie takze odsetkowi oséb korzystajgcych z teleopieki w podziale na stan
zdrowia. Z teleopieki korzysta taki sam odsetek oséb samodzielnych, czesciowo samodzielnych
i niesamodzielnych, uwage nalezy jednak zwrdéci na odsetek osdb, ktére chciatyby skorzystaé
z tego typu ustug. Sg to przede wszystkim osoby niesamodzielne (47%), nieco rzadziej zas

osoby czesciowo samodzielne (34%). Zty stan zdrowia sprawia, Ze osoby starsze czujg sie mniej
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bezpiecznie, boja sie, ze gdy ich stan sie pogorszy, nie bedzie obok nikogo, kto bedzie mogt
wezwaé pomoc. Wiele osdb nie wie jednak, w jaki sposéb mozna uzyskaé dostep do tego typu

ustug.

Rysunek 26 Czy korzysta Pan/Pani z ustugi teleopieki (przycisk SOS wbudowany w telefon, opaska teleopiekuricza,
urzadzenia monitorujace)? — w podziale na stan zdrowia

2%
Seniorzy niesamodzielni

Seniorzy czesciowo samodzielni

00
O
o S S

Seniorzy samodzielni

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

B Tak, korzystam i czuje sie dzieki temu bezpieczniej

B Tak korzystam, ale nie czuje sie dzieki temu bezpieczniej
i Nie korzystam, ale chciat(a)bym korzystaé

B Nie korzystam i nie czuje potrzeby, by korzystaé

1 Brak odpowiedzi

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie wynikéw badania ilosciowego, 2019 rok, n= 931.

O kwestie zdrowotne zapytano takze seniordow i osoby pracujgce z seniorami podczas
zogniskowanych wywiaddéw pogtebionych. Jednym z aspektéw problemowych mieszkancow
Kieleckiego Obszaru Funkcjonalnego sg kwestie zwigzane z systemem ochrony zdrowia.
Gtéwnym problemem w opinii senioréw jest zbyt dtugi czas oczekiwania na wizyte u lekarza
specjalisty, seniorzy zmuszeni sg wiec do korzystania z opieki prywatnej, ktéra znaczaco

obcigza ich domowy budzet.

»Jezeli sie nie weZmie prywatnych zabiegéw, to mozna sobie utrwali¢ tq chorobe tak,
Ze nawet te zabiegi, ktore bierzemy to nie wiem czy pomagajq. Nas nie stac przy

naszych emeryturach na zabieg, gdzie jeden kosztuje 15zf. Seria 10 to 150z1.”

Zrédto: FGI, Gmina Checiny.
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Ponadto seniorzy zwrécili uwage, ze pomimo wzglednie dobrej dostepnosci instytucji

Swiadczacych opieke zdrowotng, brakuje personelu medycznego, w tym przede wszystkim

specjalistéw przyjmujgcych pacjentéw w ramach Narodowego Funduszu Zdrowia.

»Mamy pieknq przychodnie ale nie ma specjalistow. Specjalisty trzeba w Kielcach

szukac. Dochodzi tez wtedy dojazd, czyli koszty.”

Zrédto: FGI, Gmina Checiny.

»Mamy specjalistow na miejscu, bardzo wielu lekarzy. Tylko problem jest niestety z
terminami oczekiwania. Do kardiologa 80% chodzi osob z nadcisnieniem, ktore leczy
lekarz rodzinny, a przez to do kariologa ludzie sercowi majq problem z dostaniem sie,

bo te terminy niesamowicie dtugie.”

Zrédto: FGI Gmina Chmielnik.

,,0d jakiegos czasu pojawifo sie kilku specjalistow, ktorzy pracujq miedzy innymi na
onkologii. Mamy tez kilka placowek prywatnych lekarzy. Jest kardiolog, lekarz, ktory

moze dokonac pierwszego USG z odczytem. Ale to prywatnie.”

Zrédto: FGI Gmina Piekoszow.

»Mamy osrodek rehabilitacyjny nalezqcy do ksiedza. Pod Caritas miedzy innymi. jest
kilku fizjoterapeutow, dobrze doposazony osrodek jest. oblegany jest. bo sq turnusy,

gdzie tez ludzie z Polski przyjezdzajq.”

Zrédto: FGI Gmina Piekoszéw.

5.2.2. Bezpieczenstwo

Do 2016 roku liczba przestepstw (zaréwno przestepstw ogdtem, jak i przestepstw przeciwko
rodzinie i opiece) spadafta. Od 2016 roku widoczny jest jednak ponowny wzrost liczby
zachowan przestepczych, zas w roku 2018 liczba przestepstw przeciwko rodzinie i opiece
wzrosta ponad dwukrotnie wzgledem roku 2017. Na terenie powiatu kieleckiego w 2018 roku
popetniono 2065 przestepstw, w tym 486 przestepstw przeciwko rodzinie i opiece (ponad
trzykrotnie wiecej niz w roku 2017).
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Tabela 14 Przestepczos¢ na terenie Polski, wojewddztwa swietokrzyskiego oraz powiatu kieleckiego w latach 2014-2018

Wojewddztwo Przestepstwa ogétem Przestepstwa przeciwko rodzinie i opiece
2014 | 2015 2016 2017 2018 2014 | 2015 2016 2017 | 2018

POLSKA 867 799 748 753 768 34 27 24 32 85
855 779 459 963 049 289 751 098 892 899

p 25 24 18 21 20

SWIETOKRZYSKIE 476 249 970 085 271 1277 1025 843 1223 | 3543

POWIAT KIELECKI | 2465 | 2299 | 2030 | 2303 | 2065 156 127 121 159 486

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie BDL (GUS).

Krajowa Mapa Zagrozen Bezpieczenstwa wskazuje, ze na terenie powiatu kieleckiego w
okresie styczen-czerwiec 2019 r. popetniono 0,19 przestepstw w przeliczeniu na 10 000
mieszkancow przy zastosowaniu metody ,na wnuczka”. W tym samym okresie popetniono
0,05 (w przeliczeniu na 10 000 mieszkaricdw) oszustw metodg ,na policjanta”. Przestepstwa
to polegajg na ,doprowadzeniu innej osoby do niekorzystnego rozporzadzenia mieniem
wtasnym lub cudzym poprzez swiadome wprowadzenie kogo$s w bfad lub wykorzystanie

czyjego$ btedu dla wtasnych korzysci”?’.

Najwiecej przestepstw ogdtem w przeliczeniu na 10 000 mieszkancéw popetniono w Kielcach
(72,82) oraz w Gminie Morawica (50,63). Kradzieze wystepowaty gtdwnie na terenie Kielc
(8,51), Zagnanska (5,38) oraz Morawicy (4,88). Na terenie KOF w okresie styczen-czerwiec
2019 odnotowano bardzo niewielkg liczbe oszustw metodg ,,na wnuczka” oraz ,,na policjanta”

— wystgpity one na terenie Kielc, Checin oraz Daleszyc.

Tabela 15 Przestepstwa w przeliczeniu na 10 000 mieszkancow na terenie gmin KOF w okresie styczen-czerwiec 2019

op 5 . 0 0 N3 O o
Miasto Kielce 74,82 8,51 0,66 0,31
Miasto i Gmina Checiny 43,82 1,99 0,66 0,66
Miasto i Gmina Chmielnik 33,5 4,41 0 0
Miasto i Gmina Daleszyce 37,92 2,53 0,63 0
Gmina Gérno 39,12 3,49 0 0
Gmina Mastow 42,21 2,75 0 0
Gmina Miedziana Géra 29,75 0 0 0
Miasto i Gmina Morawica 50,63 4,88 0 0
Gmina Piekoszow 38,90 2,43 0 0

17 Krajowa Mapa Zagrozer Bezpieczeristwa, ttps://policja.maps.arcgis.com [dostep: 10.10.2019]
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Gmina Sitkdwka-Nowiny 32,09 2,57
Gmina Strawczyn 38,28 0,93
Gmina Zagnansk 29,21 5,38

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie Krajowej Mapy Zagrozer Bezpieczeristwa

Podczas warsztatdw seniorzy wskazywali, ze poczucie bezpieczeristwa odbierajg im natretne
telefony z propozycjg sprzedazy. Wiele oséb starszych nie potrafi by¢ asertywnych, boi sie
urazi¢ rozmoéwce, w efekcie czego zgadzajg sie przyjs¢ na spotkanie lub kupujg niepotrzebne

im przedmioty.

Telefony, ktore nekajq seniorow w kwestiach sprzedazy. trudno czasami seniorom

odmowic. Brak asertywnosci. Powinno sie zakazac ustawowo z tych telefonow.

Zrédto: warsztat.

Zdecydowana wiekszo$¢ badanych senioréw czuje sie bezpiecznie w miejscu swojego
zamieszkania. Sg jednak seniorzy, ktorzy nie czujg sie bezpiecznie, gdyz w przesztosci padli

ofiarg przestepstwa lub znaleZli sie w niebezpiecznej (ich zdaniem) sytuacji.

Jakies incydenty moggq sie zdarzyé, ale nie ma sytuacji, ze kogos naciggneli metodq

na wnuczka.

Zrédto: FGI Gmina Piekoszow.

Ja jechatam na bazar, w autobusie podszedt jakis facet i prosit o zfotowke a w drugiej
rece zyletke ma. | ja sie wystraszytam i wysiadfam z tego autobusu. Bo ciachnie w

twarz i tyle. Zwykty przyktad.

Zrédto: FGI Miasto Kielce.

Mimo tego seniorzy wskazujg, ze chetnie wzieliby udziat w spotkaniach profilaktycznych z
psychologiem lub przedstawicielem policji, podczas ktéorych dowiedzieliby sie, jak unikac
sytuacji ryzykownych, w tym szczegdlnie oszustow dokonywanych na osobach starszych. Kursy

i szkolenia dla o0séb starszych, ktérych celem byto podniesienie ich poziomu bezpieczenstwa
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do tej pory prowadzone byty jedynie na terenie Gmin: Daleszyce, Miedziana Géra, Zagnarnsk

oraz w Kielcach?8.

Przydaty by sie tez pogadanki z policjg dla seniorow. Bo pamiec tez seniorow jest

ulotna. I to by byto bardzo przydatne.

Zrédto: FGI Gmina Miedziana Gora.

5.2.3. Sytuacja finansowa senioréow

Na przestrzeni lat 2010 — 2018 liczba emerytéow i rencistow ogdétem w wojewddztwie
Swietokrzyskim ulegta nieznacznemu zmniejszeniu, jednakze, jak wynika z ponizszego rysunku,
wyszczegdblni¢ mozna dwie tendencje. W latach 2010 — 2014 liczba emerytéw konsekwentnie
sie zmniejszata (do poziomu ponizej 300 tys.), natomiast w latach kolejnych (2014-2018) liczba
emerytow i rencistéw charakteryzowata sie tendencjg wzrostowg. Warto zwrdcié¢ rowniez
uwage na fakt znacznego zwiekszenia liczby beneficjentow analizowanych swiadczen w
2018 r. (o ponad 8 tys.), ktére zwigzane jest m.in. ze zmiang przepisdw dotyczgcych wieku

emerytalnego.

18 Raport: Wybrane dane dotyczgce gmin wchodzacych w sktad Kieleckiego Obszaru Funkcjonalnego
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Rysunek 27 Przecietna liczba emerytéw i rencistow ogétem w wojewddztwie swietokrzyskim w latach 2010-20181°
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Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie BDL (GUS).
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Zaréwno na obszarze wojewddztwa Swietokrzyskiego, jak i na terenie catej Polski na

przestrzeni lat 2014-2018 wysokos$¢ emerytur z pozarolniczego systemu spotecznego byta

systematycznie waloryzowana o wskaznik inflacji. Nalezy jednak wskaza¢, ze wysokos¢

emerytur senioréw zamieszkujgcych wojewddztwo Swietokrzyskie wecigz jest nizsza, niz

Srednia dla catej Polski (2035 zt w wojewddztwie swietokrzyskim, 2323 zt Srednia w Polsce) i

plasuje sie na koncu zestawienia — nizsze Swiadczenia otrzymujg jedynie mieszkancy

wojewddztwa podkarpackiego.

Tabela 16 Wysokos$¢ emerytury z pozarolniczego systemu spotecznego [w zt] w latach 2014-2018

Wojewddztwo Emerytura z pozarolniczego systemu spotecznego
2014 2015 2016 2017 2018

POLSKA 2117,35 2 170,64 2 204,96 2 253,57 2 323,21
DOLNOSLASKIE 2031,44 2 087,32 2 124,93 2 183,63 2 259,61
KUJAWSKO-POMORSKIE 1911,18 1 966,09 1 995,36 2042,28 2117,35
LUBELSKIE 1854,91 1903,84 1 935,04 1 985,78 2 051,90
LUBUSKIE 1861,41 1931,33 1949,10 2 005,06 2 086,04
tODZKIE 1901,95 1952,35 1982,04 2 030,22 2 106,41
MALOPOLSKIE 1988,44 2041,23 2077,10 2128,34 2 208,38

1% Dane BDL GUS nie pozwalaja na wyodrebnienie jedynie liczby emerytéw. Nalezy wiec wskazaé, ze na wykresie
znalazty sie takze osoby ponizej 60 roku zycia.
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MAZOWIECKIE 2129,67 2178,27 2213,64 2 266,54 2352,61
OPOLSKIE 1977,01 2 035,67 2 070,22 2 097,82 2188,62
PODKARPACKIE 1787,40 1843,37 1876,36 1927,28 2 007,56
PODLASKIE 1836,46 1887,83 1 919,10 1975,74 2045,62
POMORSKIE 2 016,22 2 066,78 2099,43 2148,98 2226,95
SLASKIE 2 476,54 2539,29 2 589,60 2 645,19 2716,51
SWIETOKRZYSKIE 1 849,43 1 898,67 1 929,25 1972,85 2 035,63
WARMINSKO-MAZURSKIE 1871,03 1922,42 1951,93 2002,83 2071,51
WIELKOPOLSKIE 1983,85 2 040,13 2075,01 2128,21 2210,86
ZACHODNIOPOMORSKIE 1969,33 2 019,62 2 049,25 2 094,54 2164,51

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie BDL (GUS).

Wysokos¢ emerytury rolnika indywidualnego jest znacznie nizsza, niz emerytura z
pozarolniczego systemu spotecznego. Srednia ta nieznacznie wzrastata na przestrzeni lat
2014-2018. Rolnicy z wojewddztwa Swietokrzyskiego otrzymujg nieco nizszg emeryture niz
$rednia krajowa (1210 zt w wojewddztwie Swietokrzyskim, 1226 zt Srednia w Polsce). Wsréd

pozostatych wojewddztw, wojewddztwo Swietokrzyskie plasuje sie w srodku zestawienia.

Tabela 17 Wysokos¢ emerytury rolnika indywidualnego [w zt]

2014 2015 2016 2017 2018
POLSKA 1144,73 1179,63 1182,83 1200,00 1226,85
DOLNOSLASKIE 1245,91 1278,54 1271,82 1 280,45 1 297,06
KUJAWSKO-POMORSKIE 1150,77 1191,79 1192,24 1208,53 1234,80
LUBELSKIE 1139,76 1175,20 1182,01 1201,47 1229,02
LUBUSKIE 1287,36 1319,74 1319,19 1339,93 1363,70
tODZKIE 1132,37 1 168,00 1170,59 1187,40 1215,54
MALOPOLSKIE 1107,41 1 140,46 1146,98 1163,06 1191,49
MAZOWIECKIE 1106,84 1144,30 1150,29 1169,88 1198,27
OPOLSKIE 1210,39 1245,08 1241,38 1252,02 1276,52
PODKARPACKIE 1115,31 1150,49 1156,19 1177,41 1203,35
PODLASKIE 1112,23 1149,95 1157,18 1179,66 1211,70
POMORSKIE 1 150,49 1186,54 1192,14 1211,00 1 239,00
SLASKIE 1383,76 1402,70 1389,86 1390,71 1405,75
SWIETOKRZYSKIE 1118,10 1 154,09 1157,75 1179,50 1210,85
WARMINSKO-MAZURSKIE 1151,92 1189,75 1195,90 1218,47 1246,73
WIELKOPOLSKIE 1134,87 1167,02 1168,04 1181,02 1206,31
ZACHODNIOPOMORSKIE 1225,84 1 258,98 1256,11 1 268,87 1292,21

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie BDL (GUS).
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Na przestrzeni lat relacja wysokosci emerytury z pozarolniczego systemu ubezpieczen
spotecznych do przecietnego miesiecznego wynagrodzenia utrzymuje sie na podobnym
poziomie (nieco ponad 0,5 wynagrodzenia). Relacja wysokosci emerytury do przecietnego
wynagrodzenia w wojewddztwie swietokrzyskim jest tozsama z srednig krajowg, co plasuje

wojewddztwo w srodku zestawienia.

Tabela 18 Relacja emerytury z pozarolniczego systemu ubezpieczen spotecznych brutto do przecietnego miesiecznego
wynagrodzenia brutto w latach 2014-2017
Wojewoddztwo Emerytura brutto z pozarolniczego systemu ubezpieczen

spotecznych w relacji do przecietnego miesiecznego
wynagrodzenia brutto

2014 2015 2016 2017
POLSKA 0,56 0,56 0,54 0,53
DOLNOSLASKIE 0,53 0,53 0,51 0,50
KUJAWSKO-POMORSKIE 0,58 0,58 0,57 0,55
LUBELSKIE 0,54 0,54 0,53 0,52
LUBUSKIE 0,57 0,57 0,55 0,53
tODZKIE 0,56 0,55 0,53 0,52
MALOPOLSKIE 0,57 0,56 0,54 0,52
MAZOWIECKIE 0,46 0,45 0,45 0,43
OPOLSKIE 0,58 0,57 0,56 0,53
PODKARPACKIE 0,55 0,55 0,54 0,52
PODLASKIE 0,55 0,55 0,54 0,52
POMORSKIE 0,54 0,54 0,53 0,51
SLASKIE 0,64 0,64 0,64 0,62
SWIETOKRZYSKIE 0,57 0,56 0,56 0,53
WARMINSKO-MAZURSKIE 0,58 0,58 0,56 0,55
WIELKOPOLSKIE 0,58 0,58 0,56 0,54
ZACHODNIOPOMORSKIE 0,58 0,57 0,56 0,54

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie BDL (GUS).
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Rysunek 28 Jak Pan/Pani ocenia swoja sytuacje finansowa

2% 3% O sytuacje finansowgq zapytano takze osoby

60+ zamieszkujgce obszar KOF. Mimo do$é
niskich swiadczen emerytalnych, osoby
starsze sg zadowolone ze swojej sytuacji
finansowej. Dobrze lub bardzo dobrze swojg
sytuacje finansowg ocenia 67% seniorow
zamieszkujgcych gminy wchodzgce w sktad
Kieleckiego  Obszaru  Funkcjonalnego.
W Bardzo dobrze M Dobrze Natomiast, jako ztg lub bardzo zta swojg

B Trudno powiedzie¢ Zle

Bardzo 3le sytuacje finansowg ocenia 24% badanych.

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie wynikéw badania ilosciowego, 2019 rok, n= 931.

Tak wysoka ocena sytuacji finansowej dziwi z uwagi na stosunkowo niskg wysokosé swiadczen
emerytalnych oraz fakt, iz seniorzy czesto korzystajg z prywatnej stuzby zdrowia, czesto
zazywajq takze duzg ilos¢ lekarstw, co pochtania znaczng czes¢ ich budzetu. Nalezy jednak
wskazaé, iz wielu seniorow posiada niskie wymagania i nie wydatkuje pieniedzy na swoje
przyjemnosci — nie uczestniczy w kulturze, nie korzysta z ustug lokalnej gastronomii, a ubrania
i sprzety kupuje jedynie w przypadku, gdy te, ktore posiadajg, zniszczg sie. W takim wypadku
seniorzy gromadzg zaoszczedzone pienigdze z i tak niskich swiadczeA emerytalnych, stad

uwazajg oni, ze ich sytuacja finansowa jest dobra.

Pewnym obrazem sytuacji finansowej oséb 60+ z obszaru KOF jest takze liczba osdb
korzystajgcych ze Swiadczen pomocy spotecznej. Na przestrzeni lat widoczne sg zmiany w tym
zakresie. Wzrost liczby osdb korzystajacych z pomocy spotecznej widoczny jest w przypadku
Miasta Kielce oraz Gmin: Checiny, Chmielnik, Gorno oraz Sitkéwka-Nowiny. W pozostatych

gminach widoczny jest spadek liczby oséb korzystajgcych ze wsparcia OPS.

Sytuacja w podziale na poszczegdlne gminy KOF przedstawia sie nastepujgco:
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Tabela 19 Liczba oséb w wieku poprodukcyjnym korzystajacych ze swiadczern pomocy spotecznej (ogétem swiadczenia

pieniezne i niepieniezne) na terenie poszczeg6lnych gmin KOF na przestrzeni lat 2015-20172°

Gmina ‘ Rok 2015 Rok 2016 ‘ Rok 2017
Miasto Kielce 2476 2703 2897
Miasto i Gmina Checiny 87 106 109
Miasto i Gmina Chmielnik 57 76 206
Miasto i Gmina Daleszyce 105 104 104
Gmina Gérno 32 33 38
Gmina Mastéw 65 37 9
Gmina Miedziana Géra 35 30 23
Miasto i Gmina Morawica 74 59 43
Gmina Piekoszow 41 22 15
Gmina Sitkéwka-Nowiny 50 26 64
Gmina Strawczyn b.d. b.d. b.d.
Gmina Zagnansk 20 22 23

Zrédto: Wybrane Dane Dotyczgce Gmin Wchodzgcych W Sktad Kieleckiego Obszaru Funkcjonalnego, publikacja ROPS Urzedu
Marszatkowskiego Wojewddztwa Swietokrzyskiego

Najczesciej wskazywanymi przez uczestnikébw wywiaddw grupowych, aspektami
problemowymi zwigzanymi z sytuacjg finansowg byta niewystarczajgca wysokos¢ emerytur,
ktére sg ich zdaniem niedostosowane do realiéw rynkowych (cen, podatkéw itp.). Na
problemy te wskazywali gtdwnie mieszkaricy gmin, w ktérych liczba oséb korzystajgcych ze

Swiadczen pomocy spotecznej jest najwyzsza.

»Dzisiaj najnizszy zarobek jest wyziszy niz nie jedna emerytura ludzi, ktorzy pracujq
po 40 lat pracy i biorqg emerytury 1500zf, a nowy pracownik, ktory mtody jest on na
dzien dobry chyba ma 1900. To nie jest fair. My nie powinnismy pfaci¢ podatku. To

bym chciata podkreslic.”

Zrédto: FGI Gmina Checiny.

Ponadto seniorzy zwracali uwage na wysokie ceny lekdéw, ktére znaczgco wptywajg na

obcigzenie domowego budzetu osdb starszych.

20 publikacja Wybrane Dane Dotyczqce Gmin Wchodzgcych W Sktad Kieleckiego Obszaru Funkcjonalnego nie
zawierata informacji dotyczacych Gminy Strawczyn.
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»5q schorzenia, ktore sq schorzeniami naszego wieku, naszego czasu a nie peselu i te
schorzenia powinny miec albo zryczattowany nie koszyk, ktéry mamy. wielu z nas

wydaje potowe renty na leki”

Zrédto: FGI Gmina Chmielnik.

»ha podstawowe funkcje zyciowe starcza. Bo sq to niewygdrowane rzeczy
spozywcze. Panistwo szukajq okazji w produktach spozywczych. PézZniej sq lekarstwa
i specjalisci. Jak zostanie 300zt to nie jadq panstwo na wycieczke tylko na nastepny

miesiqgc sie odktada.”

Zrédto: FGI Gmina Piekoszow.
Mimo funkcjonowania Ogdlnopolskiej Karty Seniora, Swietokrzyskiej Karty Seniora oraz
programow gminnych uprawniajacych senioréw do znizek??!, wiele sklepdw, lokali i instytucji

wciaz nie oferuje znizek i ulg dla senioréw.

21 programy uprawniajgce senioréw do znizek na wybrane produkty i ustugi funkcjonuja na terenie Gmin Checiny,
Goérno, Mastow, Sitkdwka-Nowiny, Strawczyn oraz w Kielcach.
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5.2.4. Sytuacja mieszkaniowa seniorow

Rysunek 29 Z kim Pan/i mieszka?
2% __

= Samotnie (sam/sama)
m 7 70ng/mezem
Z wielopokoleniowg rodzing (dziecmi/wnukami)

Inne

Zdecydowana wiekszos$¢ respondentéw
mieszka wspdlnie z innymi cztonkami
rodziny, z czego 45% z zona/ mezem, a
26% z wielopokoleniowg rodzing. Warto
zwroci¢ uwage, ze ponad jedna czwarta
badanych (27%) zamieszkuje samotnie.

Z mezem lub Zzong mieszkajg najczesciej
osoby w wieku 60-74 lata, za$ z
wielopokoleniowg rodzing osoby po 75
roku zycia, co czesto zwigzane jest ze

Smiercig wspotmatzonka.

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie wynikéw badania ilosciowego, 2019 rok, n= 931.

Rysunek 30 Jak Pan/Pani ocenia swojg sytuacje mieszkaniowa

3%

8%

M Bardzo dobrze H Dobrze
B Trudno powiedzie¢ Zle
Bardzo Zle

Sytuacje mieszkaniowg pozytywnie ocenia
89% respondentéw. Odmiennego zdania
jest zaledwie 8% seniordw uczestniczacych
w badaniu ilosSciowym. Najgorzej (chod
wcigz dobrze) sytuacja mieszkaniowa
oceniana jest przez seniorow z Kielc,

Mastowa, Piekoszowa i Zagnaniska.

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie wynikéw badania ilosciowego, 2019 rok, n= 931.

Wséréd oséb deklarujgcych problemy wynikajgce z prowadzenia gospodarstwa domowego

najwiekszy odsetek odpowiedzi dotyczyt kwestii zwigzanych z ogrzewaniem domu (w tym
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koniecznosci palenia w piecu) (23%), wysokimi optatami mieszkaniowymi (15%) oraz brakiem

dostosowania domu/ mieszkania do 0séb starszych (12%).

Rysunek 31 Jakie problemy wynikajace z prowadzenia gospodarstwa domowego Pan/Pani dostrzega?

Nie dostrzegam zadnych problemdw _ 52%
Ogrzewanie domu (konieczno$¢ palenia w piecu) - 23%

Woysokie optaty za mieszkanie - 15%

Brak dostosowania domu/mieszkania do oséb
starszych i niepetnosprawnych (wysokie progi, - 12%
waskie przejscia, wysoka wanna

Dom/mieszkanie jest za duze . 6%

Brak windy l 6%
Niedziatajgce/przestarzate sprzety i urzadzenia l 6%

Brak biezgcej wody | 1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie wynikéw badania ilosciowego, 2019 rok, n= 931 (respondent mégt zaznaczy¢ wiecej
niz jedng odpowied?).

Problemy wynikajgce z prowadzenia gospodarstwa domowego zostaty takze przeanalizowane
ze wzgledu na poszczegdlne gminy KOF. Z uwagi na duzg liczbe gmin oraz duzy wybor kafeterii

analiza zostata podzielona na dwa wykresy.

Seniorzy zamieszkujgcy Miasto Kielce skarzyli sie gtéwnie na wysokie optaty za mieszkanie (co
moze wynika¢ z faktu, iz zamieszkujg miasto wojewddzkie, gdzie czynsz jest wyzszy niz w
pozostatych miejscowosciach — 27%), brak dostosowania domu lub mieszkania do potrzeb

0s6b starszych i niepetnosprawnych (25%) oraz brak windy (21%). Gtéwnym problemem
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wynikajgcym z prowadzenia gospodarstwa domowego oséb starszych zamieszkujgcych Gmine

Checiny sg wysokie opfaty (28%).

Mieszkancy Gminy Chmielnik najwieksze trudnosci dostrzegaja w ogrzewaniu domu i
koniecznosci palenia w piecu (24%) oraz braku dostosowania doméw i mieszkan do potrzeb
0s6b starszych (waskie przejscia, brak dostosowania fazienki — 22%). Ogrzewanie domu to
takze najwiekszy problem senioréw zamieszkujgcych Gminy Gérno oraz Mastéw — na
wystepowanie takich trudnosci wskazato 52% mieszkancow Goérna i 39% mieszkancow

Mastowa.

Warto wskazaé, ze duza czes¢ badanych senioréw stwierdzita, ze nie dostrzega zadnych
probleméw wynikajgcych z prowadzenia gospodarstwa domowego — takie zdanie wyrazili

gtownie mieszkaricy Gminy Daleszyce (92%).
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Rysunek 32 Jakie problemy wynikajace z prowadzenia gospodarstwa domowego Pan/Pani dostrzega? — podziat na gminy:
Kielce, Checiny, Chmielnik, Daleszyce, Gérno, Mastow

0,

8%
Miasto Kielce 3%

8%
2%_,
Miasto i Gmina Checiny 5%

2%
11%
o7%
Miasto i Gmina Chmielnik 6%

Miasto i Gmina Daleszyce

3%
5%
Gmina Gorno 9%9% )
i 52%
39%
0,
7%
v 15%
. . 6
Gmina Mastow 7%
7%
39%
48%
0% 20% 40% 60% 80% 100%

B Brak biezacej wody
B Niedziatajgce/przestarzate sprzety i urzagdzenia
m Brak windy
B Dom/mieszkanie jest za duze
Brak dostosowania domu do oséb starszych i niepetnosprawnych
= Wysokie optaty za mieszkanie
B Ogrzewanie domu
B Nie dostrzegam zadnych problemoéw

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie wynikéw badania ilosciowego, 2019 rok, n= 931 (respondent mégt zaznaczy¢ wiecej
niz jedng odpowied?).
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Podobnie jak podczas analizy wyzej wskazanych gmin, tak i tu zauwazy¢ mozna, iz znaczna
czes¢ senioréw stwierdzita ze nie ma zadnych probleméw wynikajacych z prowadzenia
gospodarstwa domowego (widocznie jest to szczegdlnie wsrdd mieszkancéw Gmin Miedziana

Goéra (91%), Strawczyn (79%) oraz Sitkdwka-Nowiny (74%)).

Trudnosci z ogrzewaniem domu z uwagi na koniecznos¢ palenia w piecu dostrzegajg gtéwnie
seniorzy zamieszkujgcy Gminy Morawica oraz Piekoszéw (odpowiednio 61% oraz 43%).
Seniorzy z terenu Piekoszowa dodatkowo borykajg sie z wysokimi opfatami za mieszkanie
(21%) oraz brakiem dostosowania domu lub mieszkania do potrzeb osdb starszych. Osoby
zamieszkujgce Sitkdwke-Nowiny wskazywaty na wysokie opfaty za mieszkanie (21%), zas
mieszkancy Zagnanska na trudnosci z ogrzewaniem domu (23%) oraz brak dostosowania domu

lub mieszkania do ich potrzeb (20%).
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Rysunek 33 Jakie problemy wynikajace z prowadzenia gospodarstwa domowego Pan/Pani dostrzega? — podziat na gminy:
Miedziana Géra, Morawica, Piekoszow, Sitkowka-Nowiny, Strawczyn, Zagnarnsk

Gmina Miedziana Géra ™ 3£%
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M Brak biezgcej wody
W Niedziatajgce/przestarzate sprzety i urzadzenia
u Brak windy
B Dom/mieszkanie jest za duze
Brak dostosowania domu do oséb starszych i niepetnosprawnych
E Wysokie optaty za mieszkanie
W Ogrzewanie domu

B Nie dostrzegam zadnych problemoéw

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie wynikéw badania ilosciowego, 2019 rok, n= 931 (respondent mégt zaznaczy¢ wiecej
niz jedng odpowied?).
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Na terenie KOF osoby starsze majg mozliwos¢ zamieszkania w mieszkaniach chronionych i
lokalach aktywizujgcych. Do pobytu w mieszkaniu chronionym wspieranym dla oséb starszych

i niepetnosprawnych oraz lokalu aktywizujgcym uprawnione sg osoby, ktore:

e Prowadzg jednoosobowe Ilub wraz z matzonkiem dwuosobowe gospodarstwo
domowe,

e Posiadajg wtasne zrodto utrzymania,

e Maja ztozony wniosek o przyznanie lokalu z zasobdw miasta — mieszkanie chronione,

e \Wskazane sg przez powotang do tego celu komisje kwalifikacyjng — lokale
aktywizujace,

e Ukonczyty 60 rok zycia,

e W szczegdlnie uzasadnionych sytuacjach mogg by¢ umieszczone osoby przed 60
rokiem zycia, posiadajgce orzeczenie o niepetnosprawnosci i trudne warunki

mieszkaniowe.

Do podstawowych zadan mieszkan chronionych wspieranych dla oséb starszych i
niepetnosprawnych nalezy: zapewnienie osobom starszym warunkéw mieszkaniowych
dostosowanych do ich potrzeb i mozliwosci, zapewnienie catodobowego wsparcia ze strony
opiekundw oraz zwiekszenie samodzielnosci mieszkancow dzieki zastosowaniu innowacyjnych

rozwigzan i udogodnien technicznych.

Sprawozdanie za rok 2018 Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie w Kielcach wskazuje, ze na
terenie samych Kielc funkcjonuje 90 lokali przeznaczonych dla oséb starszych, z ktérych
korzysta 101 osob powyzej 60 roku zycia. Mieszkania chronione zlokalizowane sg takze w

Domu dla Niepetnosprawnych w Piekoszowie.

Dokument Wybrane dane dotyczgce gmin wchodzqcych w skfad Kieleckiego Obszaru
Funkcjonalnego wykazat, ze istnieje potrzeba tworzenia kolejnych mieszkan chronionych na
terenie Gmin: Daleszyce, Mastdw, Miedziana Géra oraz Sitkdwka-Nowiny. Analizujgc jednak
liczbe osdb 60+ korzystajgcych ze Swiadczen pomocy spotecznej oraz ocene probleméw

mieszkaniowych, ktérej dokonali sami seniorzy nalezy wskaza¢, ze zardwno duzg liczbe osdb
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korzystajacych z pomocy spotecznej, jak i nagromadzenie oséb niekorzystnie oceniajgcych
swojg sytuacje mieszkaniowg dostrzega sie na terenie Gmin Checiny, Chmielnik oraz miasta
Kielce. W Gminie Mastéw, mimo iz ze swiadczen pomocy spotecznej korzysta niewielka liczba
0sOb, zgtaszana jest zta sytuacja mieszkaniowa, szczegdlnie w zakresie koniecznosci

ogrzewania domu.

5.2.5. Aktywnos$¢ zawodowa senioréow

Osoby wieku powyzej 50 r.z. w wojewddztwie Swietokrzyskim najczesciej cechujg sie
biernoscia zawodowg (32,1% populacji ogétem). Aktywni zawodowo mieszkancy
wojewddztwa Swietokrzyskiego przewazajg raczej wéréd mieszkancéw obszaréw wiejskich

(33,3%), niz miejskich (30,7%).

Tabela 20 Aktywnos¢ zawodowa senioréw (50 lat i wiecej) w 2018 r.
ELGUTAT aktywni aktywni bierni zawodowo
zawodowo zawodowo zawodowo
ogotem pracujacy bezrobotni

SWIETOKRZYSKIE
Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie BDL (GUS).

Tabela 21 Aktywnos¢ zawodowa senioréw (50 lat i wiecej) w 2018 r. (%)
\ miasta

SWIETOKRZYSKIE
Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie BDL (GUS).

Wsrdd uczestnikdw badania ankietowego najwiekszy odsetek stanowili emeryci (76%). 14%

seniorow pracuje zawodowo, co dziesiaty jest rencistg/ rencistka, a 5% nie pracuje zawodowo.
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Rysunek 34 Aktywnos¢ zawodowa

Pracuje zawodowo - 14%

Jestem rencistg/rencistkg - 10%
Nie pracuje zawodowo . 5%

Udzielam sie wolontariacko I 3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie wynikéw badania ilosciowego, 2019 rok, n= 931 (respondent mégt zaznaczy¢ wiecej
niz jedng odpowiedz).

Znaczny odsetek badanych oséb w wieku 60-64 lata wcigz pracuje zawodowo, co wynika
gtownie z faktu, iz mezczyzni mogg przejs¢ na emeryture dopiero w wieku 65 lat. Nalezy jednak

zaznaczy¢, ze na prace po 60 roku zycia decyduje sie takze czes¢ kobiet — zawodowo pracuje

40 przebadanych seniorek.

Odsetek emerytédw wzrasta wraz z wiekiem respondentéw — wsréd grupy oséb w wieku 75 lat
i wiecej emeryci stanowig 91%. Wolontariacko udzielajg sie gtdwnie osoby mtodsze, w wieku

60-64 lata, w pdzniejszych grupach odsetek ten jest wyrownany i wynosi 4%.
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Rysunek 35 Aktywnos$¢ zawodowa — podziat wg wieku

60-64 lata

65-69 lat 83%

70-74 lata 90%

75 lat i wiecej 91%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

M Pracuje zawodowo B Nie pracuje zawodowo i Jestem emerytem/emerytka

B Jestem rencistg/rencistkg B Udzielam sie wolontariacko

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie wynikéw badania ilosciowego, 2019 rok, n= 931 (respondent mégt zaznaczy¢ wiecej
niz jedng odpowied?).

Podczas warsztatéw cze$é senioréw wskazywata, ze z uwagi na dobry stan zdrowia i duzg ilo$é
czasu wolnego chetnie podjetaby prace. Praca (niekoniecznie w petnym wymiarze godzin)
stanowitaby takze dodatkowe Zrédto dochodu. Jednak pomimo braku wystarczajgcej liczby
pracownikéw, przedsiebiorcy wcigz niechetnie zatrudniajg osoby starsze, obawiajgc sie

czestych zwolnien lekarskich oraz braku kwalifikacji.
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5.2.6. Aktywnos¢ spoteczna, kulturalna i edukacyjna seniorow

Rysunek 36 Jak ocenia Pan/ Pani dostep do instytucji publicznych (urzedy, ZUS) w swojej miejscowosci?

2%___————— Pewnym uszczeg6towieniem oceny ustug

spotecznych jest ocena dostepu do
23%

instytucji publicznych, jakimi sg m.in.
urzedy gminy, urzedy stanu cywilnego czy
ZUS. Wiekszos¢ seniorow — mieszkancéw
Kieleckiego  Obszaru  Funkcjonalnego
(60%) pozytywnie ocenia dostep do

instytucji publicznych na terenie gmin

W Bardzo dobrze M Dobrze .
= Trudno powiedzie¢ Il wchodzgcych w skfad KOF. Z kolei co
Bardzo zle czwarty badany nie jest zadowolony

z dostepnosci  instytucji  publicznych

W miejscu zamieszkania.

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie wynikéw badania ilosciowego, 2019 rok, n= 931.

Dostep do instytucji publicznych zostat najlepiej oceniony przez senioréw zamieszkujgcych
Gmine Strawczyn (85%), Mastow (79%), Miedziana Gdra (70%) oraz Morawica (67%).
Najgorzej dostep do instytucji publicznych oceniono w Gminach: Piekoszéw (tgcznie 44% ocen
»zle” i ,bardzo zle”), Checiny (tacznie 35% ocen ,zle” i ,bardzo zle”) oraz Zagnarisk (33% ocen

#zle”).
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Rysunek 37 Jak ocenia Pan/ Pani dostep do instytucji publicznych (urzedy, ZUS) w swojej miejscowosci? — podziat na gminy

Miasto Kielce

Miasto i Gmina Checiny

Miasto i Gmina Chmielnik

Miasto i Gmina Daleszyce

Gmina Gorno

Gmina Mastow

Gmina Miedziana Gora

Miasto i Gmina Morawica

Gmina Piekoszéow

Gmina Sitkéwka-Nowiny

Gmina Strawczyn

5 )

Gmina Zagnarisk
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HBardzo dobrze M Dobrze mZle MBardzoile M Trudno powiedzie¢ M Brak odpowiedzi

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie wynikéw badania ilosciowego, 2019 rok, n= 931
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Rysunek 38 Jak Pan/ Pani ocenia dostep do instytucji kultury (np. dom kultury, biblioteka, kino, teatr) w swojej
miejscowosci

3% __——

Z kolei dostep do instytucji kultury na
24% terenie Kieleckiego Obszaru
Funkcjonalnego zostat pozytywnie
oceniony przez potowe uczestnikdw
badania. Co czwarty badany zdeklarowat

niezadowolenie z dostepu do instytucji

M Bardzo dobrze H Dobrze
B Trudno powiedzie¢ Zle kultury.
Bardzo Zle

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie wynikéw badania ilosciowego, 2019 rok, n= 931.

Dostep do instytucji kultury, podobnie jak dostep do instytucji spotecznych zostat oceniony
raczej pozytywnie. Najlepiej dostep ten ocenili mieszkaricy Miasta Kielce, Gminy Chmielnik
oraz Gminy Strawczyn. Opinie negatywng, wskazujacg, ze dostep do instytucji kulturalnych na
terenie danej gminy jest znacznie utrudniony, wskazywali najczes$ciej mieszkaricy Gmin: Gérno
(tacznie 40% ocen ,zle” i ,bardzo zle”), Sitkéwka-Nowiny (tacznie 34% ocen ,zle” i ,bardzo
zle”), Daleszyce (tacznie 66% ocen ,zle” i ,bardzo Zle”) oraz Piekoszéw (tacznie 34% ocen ,,zle”

i ,bardzo zle”).
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Rysunek 39 Jak Pan/ Pani ocenia dostep do instytucji kultury (np. $wietlica, dom kultury, biblioteka, kino, teatr) w swojej
miejscowosci — podziat na gminy

X

1% 1

Miasto Kielce

Miasto i Gmina Checiny

Miasto i Gmina Chmielnik

Miasto i Gmina Daleszyce

Gmina Gorno

Gmina Mastow

Gmina Miedziana Géra

Miasto i Gmina Morawica

Gmina Piekoszow

Gmina Sitkdwka-Nowiny

Gmina Strawczyn

Gmina Zagnansk
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EBardzo dobrze M Dobrze mZle MBardzoile M Trudno powiedzie¢ M Brak odpowiedzi

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie wynikéw badania ilosciowego, 2019 rok, n= 931.

Rysunek 40 Gdzie najczesciej spedza Pan/Pani swéj czas wolny?
Roéwnoczesnie warto zwrdéci¢ uwage, ze

zdecydowana wiekszos¢ seniorow (77%)
spedza swdj wolny czas w domu. Moze to
by¢ podyktowane niewystarczajaca
dostepnoscig obiektow kulturalnych i

rekreacyjnych, brakiem srodkow

finansowych na uczestnictwo w kulturze

B W domu = Poza domem lub niechecig do wychodzenia z domu.

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie wynikéw badania ilosciowego, 2019 rok, n= 931.
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Oznacza to jednak, ze seniorzy z terenu KOF nie sg aktywni, a czas wolny czesto spedzajg

samotnie.

Rysunek 41 Czy jest Pan/i cztonkiem jakiej$ organizacji (np. stowarzyszenia, klubu, kota zainteresowan, grupy religijnej)?

Zdecydowana  wiekszos¢  uczestnikéw

badania (72%) nie jest cztonkiem zadnej

organizacji takiej jak stowarzyszenie, klub,
72% koto zainteresowan, czy wspdlnota

religijna.
M Tak Nie

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie wynikéw badania ilosciowego, 219 rok, n= 931.

Nalezy jednak wskazad, iz seniorzy za organizacje uznali nie tylko stowarzyszenia, kluby, kota
zainteresowan czy wspadlnoty religijne, ale takze kluby seniora czy Uniwersytety Ill Wieku. W
zwigzku z tym, seniorzy wymieniali gtéwnie kluby seniora (100 oséb), Uniwersytety Il Wieku
(35 os6b) oraz organizacje koscielne (m.in. kétka rézancowe, Siostry Margaretki, wspdlnota
Ducha Swietego, legiony Maryi — 36 0sdb), a oprdcz tego kota gospodyn wiejskich, ochotniczg
straz pozarng, zespoty ludowe, Towarzystwo Mitosnikéw Ziemi Chetminskiej, stowarzyszenia

0s6b niepetnosprawnych oraz kluby gromadzace wielbicieli kulinarnych.

Dodatkowo, respondentéw zapytano o zajecia, w ktérych chcieliby uczestniczy¢ w wolnym
czasie. Zdecydowana wiekszo$¢ respondentéow wskazata na przebywanie z rodzing (91%).
Wsrdd zaje¢ niezwigzanych z domem badani najczesciej wymieniali: zajecia ruchowe/

rehabilitacyjne (68%), wycieczki turystyczne (57%) oraz zajecia kulturalne (56%).

Duzy odsetek osdéb spedzajgcych wolny czas w domu, przy réwnoczesnym duzym udziale
seniorow chcagcych spedzad czas aktywnie (wskazane ponizej zajecia ruchowe, wycieczki czy
zajecia kulturalne) moze oznaczaé, ze potrzebny jest animator, osoba, ktéra zacheci osoby

starsze do uczestnictwa w zyciu spotecznym i kulturalnym.
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Rysunek 42 W jakich zajeciach chciat(a)by Pan/Pani uczestniczyé w wolnym czasie?

Przebywanie zrodzing [ 01%
Zajecia ruchowe, rehabilitacyine [N 3%
Wycieczki turystyczne [ 57%
Zajecia kulturalne (spektakle, projekcje filmowe) _ 56%
Korzystanie z Internetu _ 44%
Warsztaty medyczne, psychologiczne _ 40%
Zajecia z zakresu obstugi komputera _ 34%
Uniwersytet Ill Wieku _ 31%
Zajecia artystyczne (rekodzieta, szycie) _ 28%
Zajecia jezykowe _ 26%
Dziatania w ramach miejscowej wspdlnoty koscielnej _ 24%
Dziatania wolontariackie _ 19%
inne [ 9%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie wynikéw badania ilosciowego, 2019 rok, n= 931 (respondent mégt zaznaczy¢ wiecej
niz jedng odpowied?).

Takze podczas warsztatéw seniorzy czesto wskazywali, ze chcieliby nauczy¢ sie obstugi
komputera oraz Internetu. Przyznaja, ze cenna bytaby w tym zakresie wspdtpraca z mtodszym
pokoleniem, ktére sprawnie porusza sie w spoteczenstwie informacji i cyfryzacji. Kursy i
szkolenia, ktérych celem jest przeciwdziatanie wykluczeniu cyfrowemu oraz nauka seniorow
w korzystaniu z komputera, jako zrédta informacji, prowadzone byty do tej pory w Kielcach,

Mastowie, Miedzianej Gorze oraz Zagnarsku??.

Seniorzy chetnie wspodtpracujg z mtodziezg takze w innych kwestiach — z jednej strony osoby
mtode mogg pomagac seniorom w codziennych obowigzkach (zakupy, sprzatanie, gotowanie,

spedzanie czasu wolnego), z drugiej natomiast osoby starsze mogg pokazywac¢ osobom

22 Raport: Wybrane dane dotyczace gmin wchodzacych w sktad Kieleckiego Obszaru Funkcjonalnego
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miodym dawn

przezyciami (

e zajecia (rolnictwo, haftowanie itd.), ale takze dzieli¢ sie z nimi swojg wiedzg i

m.in. 1l wojna S$wiatowa, komunizm). Przedsiewziecia stuzgce integracji

miedzypokoleniowej realizowane sg na terenie wszystkich gmin KOF, z wyjatkiem Mastowa,

Piekoszowa oraz Strawczyna?3.

Zdaniem senio

réw korzystanie z aktywnosci spotecznej i kulturalnej, bezposrednio zalezne jest

od sytuacji finansowej oséb starszych.

»gdyby ten procent z tego podatku wzig¢ to rocznie by byto koto 600zt. Bilet na
impreze normalnie kosztuje powyzej 100zf i moina by wtedy z tego skorzystac.
Mozna wyjechac na wycieczke czy tak jak inni na wczasy rehabilitacyjne, czy zwykte
zamiast czekac do sanatorium 3 lata, bo tak sie czeka. Mozna by korzystac z takich
ustug wtedy czesciej, a nie czeka¢ az ZUS wyznaczy co 3 lata jakgs tam forme
rehabilitacji. Ale trzeba miec do tego pienigdze. Jesli sie nie ma pieniedzy, to sie siedzi

w domu. Robi sie na drutach. Bo nie ma pieniedzy.”

Zrédto: FGI Gmina Checiny.

Jednakze, w opinii uczestnikdw wywiadéw grupowych, na terenie Kieleckiego Obszaru

Funkcjonalneg

o preznie dziatajg instytucje umozliwiajgce aktywnos¢ edukacyjng, spoteczng i

kulturalng seniorom.

»Z hami jest sytuacja zupetnie inna. My jesteSmy stowarzyszeniem w naszym
uniwersytecie lll wieku. Czyli grupa seniorska jest tez tutaj. Najgorsza sytuacja jest

po wsiach.”

Zrédto: FGI Gmina Checiny.

»jestesmy w centrum kultury w tej chwili. Tutaj dyrektor placowki preznie dziata i
wychodzi naprzeciw roznym potrzebom. Za darmo udostepnia nam wiele rzeczy,

nawet sale na klubowe imprezy. Oferta kulturalna jest bogata i duzo sie dzieje.”

2 Tamze.
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Zrédto: FGI Gmina Piekoszéw.

Ponadto, respondenci podkreslili znaczenie samorzaddéw terytorialnych, ktére stanowig
fundament planowania dziatan zwigzanych z aktywnoscig edukacyjng, spoteczng i kulturalng
senioréw. Do ,narzedzi” samorzaddw zaliczy¢ mozna m.in. Swietlice i pozyskiwanie funduszy

unijnych na dziatania skierowane do senioréw.

,uwazam, Ze jezeli chodzi o wtadze tutaj naszej gminy, to my mamy duzy, szeroki
dostep do kultury. Natomiast my Zeby sobie pozwoli¢ na wyjazd do filharmonii, to

jak nas jest ponad 100, to jedzie czasem 6 0s6b.”

Zrédto: FGI Gmina Checiny.

~W kazdym sofectwie sq swietlice i jest projekt, Zzebyscie wy tych swietlicach mogli
sie spotykac. Bo po to jest ta swietlica. Bo ona nie jest tylko dla kot gospodyn, dzieci,
mfodziezy ale dla seniora tez. w samych Daleszycach, tu, mozna pomyslec nad jakims

miejscem na przyktad tu.”

Zrédto: FGI Gmina Daleszyce.

»gdyby byto centrum kultury to pewnie by co byto. u nas brakuje takiego centrum,
bo pomieszczenia nie mamy na spotkanie sie. wszystko zalezy od finansow i

poczekamy z tym.”

Zrédto: FGI mina Mastéw.

»ludzie byli zainteresowani komputerem, rekodzieto. My na emeryturze bardzo
chetnie chcemy sie uczyc. | Zeby tez statutowo obnizy¢ wiek od 55 zrobi¢. Bo wiele
kobiet juz nie pracuje przed 60. A jednak ma tq energie, potrzebe kontaktu z ludzmi

i programy 60+ sq za ciasne.”

Zrédto: FGI Gmina Chmielnik.

Jak wspomniano weczesniej, jedynie 3% badanych senioréw udziela sie wolontariacko.
Uczestnictwo o0sbéb starszych w dziataniach wolontariackich jest wazne, poniewaz

wolontariat pozwala seniorom wykorzystywa¢ swoj potencjat osobowy, pokonywa¢ swoje
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ograniczenia wynikajgce z wieku, stanu zdrowia czy sytuacji osobistej. To réwniez istotna sita
budowania kapitatu spotecznego i tworzenia spoteczenstwa obywatelskiego. W aktywizacje
0s6b starszych powinien zosta¢ zaangazowany animator, ktéry zacheci senioréw do
wigczenia sie w zycie spoteczne i kulturalne. Wskazywang przez osoby 60+ dobrg praktyka
jest takze nieformalna wzajemna pomoc senioréw. Seniorzy aktywni udajg sie do domdw
senioréw nieaktywnych, spedzajacych czas w domu, spedzajg z nimi czas, ale takze zachecajg

do uczestnictwa w kulturze, wspoétuczestniczg z nimi w wielu wydarzeniach.

Uczestnicy badania ilosciowego o ofertach zaje¢ dla senioréw chcieliby by¢ informowani
gtéwnie za posrednictwem plakatéw umieszczonych w centralnym punkcie miejscowosci i na
przystankach (44%). Relatywnie wysoki wskaznik odpowiedzi uzyskata réwniez lokalna prasa

(35%) oraz lokalne radio i telewizja (32%).

Rysunek 43 W jaki sposéb chciat(a)by Pan/Pani by¢ informowany/informowana o ofertach zaje¢ dla senioréw?
Plakaty umieszczone w centralnym punkcie _ 0%
miejscowosci, na przystankach ’
Lokalna prasa _ 35%

Lokalne radio, telewizja 32%

Lokalne strony internetowe - 20%

Instytucje kulturalne, edukacyjne, religijne - 14%

Ulotki rozdawane na ulicy - 13%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie wynikéw badania ilosciowego, 2019 rok, n= 931 (respondent mégt zaznaczy¢ wiecej
niz jedng odpowied?).
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5.2.7. SrodKi transportu

Zdecydowanie najlepiej skomunikowang gming sg Kielce — mieszkaricy majg mozliwos¢
skorzystania zaréwno z komunikacji miejskiej, jak i autobuséw gminnych i krajowych, ktére
dowiozg ich do miejscowosci sgsiadujgcych oraz wiekszych miast Polski. Najwiekszymi
przewoznikami sg ZTM Kielce, PKS Kielce oraz Swietokrzyskie Zrzeszenie Transportu i Ustug. Z
Kielc autobusami miejskimi i gminnymi mozna dojecha¢ do Chmielnika, Gdrna, Daleszyc,
Morawicy, Checin, Strawczyna, Piekoszowa, Sitkéwki, Zagnanska, Miedzianej Goéry oraz
Mastowa. Nalezy jednak wskaza¢, ze poruszanie sie komunikacja publiczng z miejsc innych niz
Kielce jest utrudnione. Cze$s¢ gmin (m.in. Checin) nie posiada komunikacji miedzy
poszczegdlnymi wsiami nalezagcymi do gminy, mieszkancy muszg wiec poruszac sie
prywatnymi Srodkami transportu?*. Utrudnia to dostep do instytucji publicznych czy instytucji
kultury, seniorzy rezygnujg z uczestnictwa w zyciu spotecznym i kulturalnym, poniewaz dojazd

do tych miejsc zajmuje zbyt duzo czasu, energii i pieniedzy.

Seniorzy na terenie Kieleckiego Obszaru Funkcjonalnego najczesciej przemieszczajg sie
samochodem nalezgcym do bliskiej osoby (41%) oraz autobusem miejskim (40%). 37%
respondentdw przemieszcza sie pieszo, a 36% posiada wtasny samochdd. 18% seniorow
przemieszcza sie rowerem, a 3% taksowka. Z kolei 2% nie zdeklarowato zadnej formy

przemieszczania sie, a 1% - pojazd dla osoby niepetnosprawne;j.

24 Informacje znajdujace sie na stornach internetowych przewoznikdw ZTM Kielce https://ztm.kielce.pl/rozkad-
jazdy, PKS Kielce https://www.busy-kielce.eu/rozklady-jazdy/ oraz Swietokrzyskiego Zrzeszenia Transportu i
Ustug w Kielcach http://www.busy-kielce.pl/ [dostep: 10.10.2019]
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Rysunek 44 Prosze wskazaé, z jakich srodkéw transportu korzysta Pan/Pani najczesciej

Auto osoby bliskiej (podwiezienie przez kogos z

0,
rodziny, przyjaciot) 4%

Autobus miejski/gminny 40%

Poruszam sie pieszo 37%

Witasny samochéd 36%

Rower

18%
Takséwka I 3%
Nie korzystam I 2%

Pojazd dla osoby niepetnosprawnej | 1%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie wynikéw badania ilosciowego, 2019 rok, n= 931 (respondent mogt zaznaczyc wiecej
niz jedng odpowied?).

Transportem publicznym (autobusem miejskim badz gminnym) poruszajg sie najczesciej starsi
mieszancy Kielc (64%), Gminy Sitkdéwka-Nowiny (66%) oraz Miasta i Gminy Checiny (61%), za$
zdecydowanie najrzadziej seniorzy zamieszkujgcy Gmine Strawczyn (4%). Osoby 60+ czesto
poruszajg sie samochodem — swoim lub osoby bliskiej. Swoim autem poruszajg sie najczesciej
mieszkanicy Gmin Daleszyce (47%), Strawczyn (46%) oraz Morawica (44%), za$ autem osoby

bliskiej seniorzy zamieszkujacy Gminy Zagnansk (57%), Daleszyce (53%) oraz Mastow (48%).

Rowerem poruszajg sie najczesciej seniorzy mieszkajgcy na terenie Gmin: Checiny (36%),
Morawica (30%) oraz Strawczyn (27%), za$ pieszo respondenci z Gmin: Strawczyn (70%),

Sitkdbwka-Nowiny (62%) oraz Checiny (55%).

Z powodu wysokich kosztow przejazdu, z takséwki korzysta niewielki odsetek senioréw,
najczesciej osoby starsze zamieszkujgce Gmine Chmielnik (16%). Warto wskazaé, iz mimo
programu ,Taksowka dla seniora”, jedynie 6% mieszkancow Kielc korzysta z tej formy

transportu.
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Rysunek 45 Prosze wskazaé, z jakich srodkéw transportu korzysta Pan/Pani najczesciej — podziat na gminy

26%. -

64%
Miasto Kielce H/o !!0

0,

28%

42%
. L . 61%
Miasto i Gmina Checiny

55%

Miasto i Gmina Chmielnik

Miasto i Gmina Daleszyce

Gmina Gorno

Gmina Mastéw

Gmina Miedziana Gora

Miasto i Gmina Morawica

Gmina Piekoszéow

. s . 66%
Gmina Sitkéwka-Nowiny

62%

T 5%
% 0

27%
M 70%
28%
32%
1% o

37%

Gmina Strawczyn

Gmina Zagnarisk

|

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%  100%

W Witasny samochod H Auto bliskiej osoby
H Autobus B Takséwka

B Pojazd dla 0séb niepetnosprawnych u Rower

H Pieszo H Nie korzystam

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie wynikéw badania ilosciowego, 2019 rok, n= 931 (respondent mégt zaznaczy¢ wiecej

niz jedng odpowied?).
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Warto przeanalizowac takze, z jakich srodkéw transportu korzystajg seniorzy w zaleznosci od
stopnia ich samodzielnosci. Seniorzy samodzielni korzystajg najczesciej z wifasnego
samochodu (48%) i autobuséw miejskich i gminnych (41%). Duzy odsetek porusza sie takze
pieszo (39%). Seniorzy czesciowo samodzielni, wymagajacy pomocy przy realizowaniu
czynnos$ci wymagajgcych wysitku, korzystajg najczesciej z samochodu osoby bliskiej (osoba
bliska zawozi ich do miejsca docelowego — 53%) i autobuséw miejskich i gminnych (39%), a w
przypadku malej odlegtosci, poruszajg sie takie pieszo (38%). Osoby niesamodzielne,
wymagajgce pomocy przy podstawowych czynnosciach wskazaty, iz zdecydowanie najczesciej
korzystajq ze wsparcia 0sob bliskich, ktére zawozg ich w konkretne miejsce (67%). Co czwarta
osoba w przypadku, gdy nie jest mozliwe skorzystanie ze wsparcia rodziny, przemieszcza sie
za pomocg autobusu miejskiego lub gminnego (24%). Osoby niesamodzielne najczesciej
sposréd wszystkich badanych poruszajg sie za pomocg pojazdu dla oséb niepetnosprawnych,

jest to jednak odsetek bardzo niski (4%).
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Rysunek 46 Prosze wskazaé, z jakich srodkéw transportu korzysta Pan/Pani najczesciej — samodzielno$é senioréw

. 48%
29%

41%
0
Seniorzy samodzielni A
22%
39%

!

1%

23%
53%

|

39%
5%

Seniorzy cze$ciowo samodzielni
1%

1

14%
38%
1%

|

1%
67%
24%
. . - 4%
Seniorzy niesamodzielni
4%

5%
16%
13%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

B Wtasny samochdd B Auto bliskiej osoby
u Autobus B Takséwka

B Pojazd dla oséb niepetnosprawnych W Rower

M Pieszo B Nie korzystam

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie wynikéw badania ilosciowego, 2019 rok, n= 931 (respondent mégt zaznaczy¢ wiecej
niz jedng odpowied?).

Takze seniorzy i osoby pracujgce z seniorami uczestniczacy w zogniskowanych wywiadach
grupowych wskazali, iz jednym z bardziej znaczgcych aspektdw problemowych zwigzanych z
codziennym funkcjonowaniem osdb starszych na terenie Kieleckiego Obszaru Funkcjonalnego
jest brak lub nieodpowiednia czestotliwos¢ odpowiednich potgczen autobusowych — m.in.

poszczegdlnych gmin z Kielcami.

»Nie mamy w gminie autobusow Zeby jezdzi¢. w niedziele to w ogdle nie ma czym

dojechac¢”
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Zrédto: FGI Gmina Checiny.

»Nie ma czym wrdcic jak sie pojedzie [do Kielc — przyp. red]”

Zrédto: FGI Gmina Zagnarisk.

»A autobusem jechad, to trzeba dopasowac. Jak sie spoznie 5 minut, to stoje jak
palant na przystanku 2 godziny bo nie ma czym wrdcic. Taka jest prawda”

»ha upartego mamy dojazd do Kielc dobry. Kilka firm przewozowych do Kielc jedzie
przez Piekoszow. | jest ogdlnie dobrze. ale autobusow miejskich gdzie parnstwo majq
znizke albo za darmo. Komunikacje mamy bardzo dobrg bo jestesmy zapleczem

Kielc.”

Zrédto: FGI Gmina Piekoszéw.

Nalezy jednak wskazaé, ze takze seniorzy zamieszkujgcy Kielce dos¢ rzadko poruszajg sie po
miescie, co wynika nie tyle ze ztego skomunikowania srodkéw transportu publicznego, a
probleméw z poruszaniem sie. Rozwigzaniem tego problemu jest wprowadzony w Kielcach
program , Takséwka dla seniora”. Osoby samotne z dochodem nieprzekraczajgcym 300%
kryterium dochodowego, ktére ukoriczyty 70 lat i majg trudnosci z samodzielnym poruszaniem
sie komunikacjg miejskg dwa razy w miesigcu mogg korzystaé z bezptatnych przejazdéw.
Seniorzy wykorzystujg je do przejazdéow do lekarza, urzedu czy rodziny. Jest to przyktad
wzmachiania samodzielnosci i aktywizacji oséb starszych i moze stanowi¢ dobrg praktyke dla

innych gmin nalezgcych do KOF.

5.2.8. Zasoby instytucjonalne i infrastrukturalne KOF

Na terenie Kieleckiego Obszaru Funkcjonalnego w 2019 r. funkcjonowato osiem Domow
Pomocy Spotecznej przeznaczonych dla oséb w podesztym wieku, sze$¢ Rodzinnych Domoéw
Pomocy oraz jeden Dzienny Dom Pomocy. Ponadto zidentyfikowano jedenascie
Srodowiskowych Doméw Samopomocy, szeé¢ Zaktadéw Opiekuriczo-Leczniczych oraz

mieszkania chronione na terenie Kielc i Piekoszowa.
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Na terenie KOF dziata rowniez dziewietnascie Klubodw Seniora i dziewie¢ Uniwersytetow llI

Wieku, brakuje jednak poradni geriatrycznej.

Rysunek 47 Infrastruktura na obszarze KOF stan na 2018 r.:

Domy Pomocy Spotecznej dla oséb w podesztym wieku 8
Rodzinne Domy Pomocy 6
Dzienne Domy Pomocy 1
Srodowiskowe Domy Samopomocy 11
Zaktady Opiekunczo Lecznicze 6
Wypozyczalnia sprzetu rehabilitacyjnego 3
Klub Seniora 19
Uniwersytety lll Wieku 9
Poradnia geriatryczna 0

Zrédto: Wybrane Dane Dotyczgce Gmin Wchodzgcych W Sktad Kieleckiego Obszaru Funkcjonalnego, publikacja ROPS Urzedu
Marszatkowskiego Wojewddztwa Swietokrzyskiego

Na terenie wojewddztwa Swietokrzyskiego znajdujg sie dwie poradnie geriatryczne — w
Szpitalu sw. Leona w Opatowie oraz SPZZOZ w Staszowie. W 2015 roku zamknieto poradnie

geriatryczng znajdujaca sie w Kielcach.

Z uwagi na fakt, iz problem braku opieki medycznej dla 0oséb starszych jest coraz powazniejszy,
w 2019 roku Minister Zdrowia wraz z grupg ekspertéw zwigzanych z Narodowga Radg Rozwoju
stworzyli plan rozwoju geriatrii polegajacy na powstaniu centréow zdrowia 75 plus. Oddziaty
maja by¢ roztozone réwnomiernie na terenie catego kraju — jeden oddziat przypadaé¢ ma na
300-350 tysiecy mieszkaricéw?>. W momencie tworzenia diagnozy (pazdziernik 2019 r.)

Ministerstwo Zdrowia nie ogtosito jednak jeszcze konkretnych informacji na ten temat.

Uczestnicy wywiaddw grupowych wielokrotnie podkreslali kwestie zwigzane z brakiem
Domdéw Pomocy Spotecznej oraz Dziennych Domoéw Pobytu dla seniordw. Dzienne Domy
Pobytu sg bardzo waznym miejscem, zapobiegajg wykluczeniu spotecznemu oséb starszych,

jednoczesnie pomagajg im zachowac jak najwiekszg sprawnos¢ (dzieki uczestnictwu w

%5 portal Pul Medycyny, https://pulsmedycyny.pl/ [dostep: 10.10.2019]
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zajeciach ruchowych, rehabilitacyjnych) i pozwalajg ,0dcigzy¢” rodzine, ktéra na co dzien

zajmuje sie osobg starsza.

»ha naszym terenie nie ma DPS. A dobrze by byfo jakby byt. Brakuje tego. nie ma tez
dziennego domu, ktory jest potrzebny. Bo te osoby by przywozone byfy do takiego
domu rano, przebywatyby tam do momentu kiedy rodzina z pracy wraca i wtedy by

mogli zabra¢ te osoby starsze. Domy pomocy spotecznej sq bardzo drogie.”

Zrédto: FGI Gmina Checiny.

»bardzo go potrzebujemy (DPS), bo mamy grono starszych i brakuje dla osob
starszych takiej opieki. Kluby seniora spetniajq innqg role. Mamy takie starsze osoby,
ktore potrzebujg pomocy. Osoby starsza sq czasami niedopilnowane. Bo niestety
ktos musi zarabiac i pracowac. A takie osoby zostajg same w domu skazane na siebie,

ewentualnie na pomoc sgsiada, sqsiadki.”

Zrédto: FGI Gmina Zagnarisk.

»Z wiosek osoby starsze by mogly miec. Bo co z tego, ie ktos by mdgt miec
zapewniong opieke przez rodzine, jak te rodziny nie sq w stanie sie opiekowac takimi
osobami. Bo nie sq na przyktad w stanie wyjs¢ te osoby i prowadzi¢ opieki
catodobowej. Taki pobyt dzienny by sie przydat. Przynajmniej na te 5 czy 8 godzin to
by odcigzyto te osoby, ktore sie opiekujq. Niektorzy tez nie chcq tej pomocy a wiem,
Ze muszq mieé, a nie chcq bo sie wstydzq. | nikogo nie widac z urzedu gminy, zeby
ktos wyszedt do tych ludzi, Zeby zobaczyt jak Zyjq. To widac. Wyjdzie sie na wies, to

widac gdzie ewentualnie trzeba zajrzec.”

Zrédto: FGI Gmina Strawczyn.
Mimo coraz wiekszej liczby klubédw seniora, zapotrzebowanie na tego typu instytucje wciaz
jest duze. Seniorzy chcieliby, by takie miejsca (co najmniej jedno) byty dostepne w kazdej
gminie, dzieki czemu mogliby uczestniczy¢ w codziennych spotkaniach. Kluby seniora s3

doskonatym miejscem do aktywizacji i integracji oséb starszych, nauki nowych umiejetnosci i
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rozwoju pasji, ale takze do prowadzenia kampanii informacyjnych czy szkolen z zakresu

profilaktyki zdrowotnej, bezpieczeristwa czy zycia gminy.

Podczas warsztatéw seniorzy wskazywali takze na brak lub zty stan chodnikéw w mniejszych
miejscowosciach obszaru KOF oraz zbyt wysokie krawezniki, co powoduje trudnos$é¢ w
poruszaniu sie wozkiem lub o kulach. Problemem wielu gmin KOF jest takze brak oswietlenia
drogowego oraz niewystarczajaca liczba elementéw matej architektury (w tym szczegdlnie
tawek). Powoduje to, ze seniorzy bojg sie porusza¢ samodzielnie po terenie swojej

miejscowosci oraz innych miejscowosci KOF, co z kolei wptywa na ograniczenie ich mobilnosci.

Czes¢ gmin obszaru KOF nie posiada takze infrastruktury rekreacyjno-wypoczynkowej, co

wptywa na ograniczenie aktywnosci ruchowej senioréow.

»ale nie ma miejsca na uprawianie sportu. Nie ma hali. A o basenie to nie
wspomnimy. Od czasu do czasu pdjdziemy na spacer, ale te tereny nawet nie sq

przystosowane.”

Zrédto: FGI Gmina Piekoszow.

5.3. Identyfikacja problemow i potrzeb senioréw na terenie KOF

Wsrod probleméw z jakimi spotykajg sie seniorzy na terenie Kieleckiego Obszaru
Funkcjonalnego wyszczegdlni¢ nalezy przede wszystkim ograniczony dostep do opieki
zdrowotnej (45% wskazan respondentéw), ograniczony dostep do transportu publicznego

(29%) oraz ograniczony dostep do ustug spotecznych (22%).
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Rysunek 48 Z jakimi problemami spotyka sie Pan/Pani na terenie swojej gminy/miasta?

Ograniczony dostep do ustug zdrowotnych 45%

Ograniczony dostep do transportu publicznego - 29%
Ograniczony dostep do ustug spotecznych (np.
miejsca integracji i aktywizacji seniorow, swietlice, - 22%

kluby seniora, dzienne domy pobytu)

Samotnos¢, brak wiezi miedzypokoleniowej - 17%
Nieprzyjazna seniorom przestrzen publiczna i
budynki (np. brak wind, podjazdéw, poreczy, tawek - 16%
do odpoczynku itp.)
Brak dostepu do informacji o wydarzeniach
: L 15%
kierowanych do senioréw

Nieatrakcyjna oferta spedzania czasu wolnego - 14%

Ograniczony dostep do wydarzen sportowych i
10%
kulturalnych

Brak mozliwosci podjecia aktywnosci edukacyjnej,
. . . 10%
spotecznej, kulturalnej, zawodowej

Trudnosci mieszkaniowe (zty stan mieszkania,
. . ) 7%
utrudniony dostep do mieszkania)

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie wynikéw badania ilosciowego, 2019 rok, n= 931 (respondent mégt zaznaczy¢ wiecej
niz jedng odpowied?z).

Problemy, z ktérymi spotykaja sie seniorzy w swoim miejscu zamieszkania warto przedstawié
takze w podziale na gminy KOF. W celu zachowania przejrzystosci danych dotyczgcych

poszczegdblnych gmin, informacje zostaty przedstawione na dwéch wykresach.

Najwiekszym problemem senioréw zamieszkujgcych Kielce jest ograniczony dostep do opieki
zdrowotnej (44%), nieprzyjazna przestrzen publiczna i budynki (m.in. brak wind, podjazdéw,

poreczy, fawek — 25%) oraz samotnos¢ i brak wiezi miedzypokoleniowej (21%).
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Seniorzy zamieszkujgcy Miasto i Gmine Checiny wskazali, ze najwiekszym problemem jest
ograniczony dostep do opieki zdrowotnej (60%) oraz ograniczony dostep do transportu
publicznego (45%), zas w mniejszym stopniu ograniczony dostep do ustug spofecznych
(miejsca aktywizacji senioréw, Swietlice, kluby seniora — 27%), nieprzyjazna przestrzen
publiczna i budynki (26%) oraz brak dostepu do informacji o wydarzeniach kierowanych do

seniorow.

Wsrdd probleméw Miasta i Gminy Chmielnik wymieniano najczesciej samotnos¢ (46%),
ograniczony dostep do transportu publicznego (33%) oraz brak mozliwosci podjecia

aktywnosci edukacyjnej, spotecznej, kulturalnej i zawodowej (31%).

Seniorzy zamieszkujgcy Miasto i Gmine Daleszyce wskazywali natomiast na ograniczony

dostep do opieki zdrowotnej (45%) oraz ograniczony dostep do transportu publicznego (24%).

Seniorzy zamieszkujagcy Gmine Gérno za najwiekszy problem uznali ograniczony dostep do
ustug spotecznych (42%), opieki zdrowotnej (36%) oraz brak dostepu do informacji o

wydarzeniach kierowanych do oséb starszych (30%).

Starsi mieszkaricy Gminy Mastéw wskazywali na ograniczony dostep do opieki zdrowotnej

(58%) oraz nieatrakcyjng oferte spedzania czasu wolnego (23%).

Strona 87 z 145



Il WOEWODZTWO Unia Europejska
%) SWIETOKRZYSKIE Europejskie Fundusze
Strukturalne i Inwestycyjne

Fundusze :
E Europejskie Rzeczpospolita

Program Regionalny - Polska

Projekt wspolfinansowany ze srodkow Unii Europejskiej w ramach Programu Operacyjnego Pomoc Techniczna 2014-2020

Organizacja i funkcjonowanie Biura Zintegrowanych Inwestycji Terytorialnych Kieleckiego Obszaru Funkcjonalnego

Rysunek 49 Z jakimi problemami spotyka sie Pan/Pani na terenie swojej gminy/miasta? — Miasto Kielce oraz Gminy:
Chmielnik, Checiny, Daleszyce, Gérno oraz Mastow

Brak dostepu do informacji o wydarzeniach
kierowanych do senioréw

Brak mozliwosci podjecia aktywnosci edukacyjnej,
spotecznej, kulturalnej, zawodowej

Nieatrakcyjna oferta spedzania czasu wolnego

Ograniczony dostep do ustug spotecznych (np.
miejsca integracji i aktywizacji senioréw, swietlice,
kluby seniora, dzienne domy pobytu)

Ograniczony dostep do ustug zdrowotnych

Ograniczony dostep do wydarzen sportowych i
kulturalnych

Ograniczony dostep do transportu publicznego

Nieprzyjazna seniorom przestrzen publiczna i
budynki (np. brak wind, podjazdéw, poreczy, tawek
do odpoczynku itp.)

2
X

Trudnosci mieszkaniowe (zty stan mieszkania,
utrudniony dostep do mieszkania)

o)
X

(=]
QN
Qo

%

m" 21%
Samotnos¢, brak wiezi miedzypokoleniowej 5 46%
* 18%
11%
0% 20% 40% 60% 80% 100%
H Miasto Kielce B Miasto i Gmina Checiny B Miasto i Gmina Chmielnik
i Miasto i Gmina Daleszyce B Gmina Gdrno B Gmina Mastow

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie wynikéw badania ilosciowego, 2019 rok, n=504 (respondent mégt zaznaczy¢ wiecej
niz jedng odpowied?).
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Mieszkancy Gminy Miedziana Goéra raczej nie zauwazali probleméw zwigzanych z
funkcjonowaniem na terenie swojej gminy. 23% badanych wskazato jednak na ograniczony

dostep do opieki zdrowotne;j.

Seniorzy z Miasta i Gminy Morawica wskazywali na dwa gtdwne ograniczenia — dostep do

transportu publicznego (53%) oraz dostep do opieki zdrowotnej (47%).

Seniorzy zamieszkujgcy Gmine Piekoszow do najbardziej ucigzliwych problemoéw na terenie
ich miejsca zamieszkania zaliczyli ograniczony dostep do opieki zdrowotnej (57%) i transportu

publicznego (47%) oraz nieatrakcyjng oferte spedzania czasu wolnego (32%).

Az 68% 0s6b starszych z obszaru Gminy Sitkéwka-Nowiny wskazato na ograniczony dostep do
opieki zdrowotnej (68%) i transportu publicznego (51%) oraz na nieprzyjazng seniorom

przestrzen publiczng — brak wind, podjazddw, poreczy czy tawek (44%).

Seniorzy z Gminy Strawczyn wskazywali gtéwnie na ograniczony dostep do opieki zdrowotnej
(31%), zas stosunkowo duzy odsetek oséb starszych z Gminy Zagnanisk wskazat na wszystkie
wymienione na wykresie problemy. Nieznacznie czesciej wskazywano na ograniczony dostep
do ustug spotecznych (40%) i zdrowotnych (37%) oraz na brak dostepu do informacji o

wydarzeniach kierowanych do senioréw (33%).

Strona 89 z 145



Fundusze :
Europejskie Rzeczpospolita

Program Regionalny - Polska

Projekt wspolfinansowany ze srodkow Unii Europejskiej w ramach Programu Operacyjnego Pomoc Techniczna 2014-2020

Il WOEWODZTWO Unia Europejska
%) SWIETOKRZYSKIE Europejskie Fundusze
Strukturalne i Inwestycyjne

Organizacja i funkcjonowanie Biura Zintegrowanych Inwestycji Terytorialnych Kieleckiego Obszaru Funkcjonalnego

Rysunek 50 Z jakimi problemami spotyka sie Pan/Pani na terenie swojej gminy/miasta? — Gminy Miedziana Géra,
Morawica, Gminy Piekoszow, Sitkdwka-Nowiny, Strawczyn oraz Zagnansk

Brak dostepu do informacji o wydarzeniach
kierowanych do senioréw

Brak mozliwosci podjecia aktywnosci edukacyjnej,
spotecznej, kulturalnej, zawodowe;j

Nieatrakcyjna oferta spedzania czasu wolnego

Ograniczony dostep do ustug spotecznych (np.
miejsca integracji i aktywizacji senioréw, swietlice,
kluby seniora, dzienne domy pobytu)

Ograniczony dostep do ustug zdrowotnych 68%

Ograniczony dostep do wydarzen sportowych i
kulturalnych

Ograniczony dostep do transportu publicznego

Nieprzyjazna seniorom przestrzen publiczna i
budynki (np. brak wind, podjazdéw, poreczy, 18%
tawek do odpoczynku itp.)

1%
Trudnosci mieszkaniowe (zty stan mieszkania, m
utrudniony dostep do mieszkania) 4%

I 20%

00
0,

21%

15%

Samotnos¢, brak wiezi miedzypokoleniowej 10% 28%
0,
0% 20% 40% 60% 80% 100%
B Gmina Miedziana Géra M Miasto i Gmina Morawica B Gmina Piekoszéw

i Gmina Sitkéwka-Nowiny B Gmina Strawczyn B Gmina Zagnansk

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie wynikéw badania ilosciowego, 2019 rok, n=427 (respondent mégt zaznaczy¢ wiecej
niz jedng odpowied?).
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Ponadto, w opinii respondentéw, na terenie Kieleckiego Obszaru Funkcjonalnego brakuje
przede wszystkim odpowiednich programéw zdrowotnych (43%), doméw dziennego pobytu
(35%) oraz klubow seniora (28%). W opinii co pigtego respondenta na terenie KOF brakuje
ustug opiekuniczych, zas 15% senioréw wskazato na zbyt mata liczbe miejsc w domach pomocy

spotecznej. Ponadto 11% seniordw wskazato na ograniczony dostep do ustug psychologa.

Rysunek 51 Jakich ustug skierowanych do oséb starszych brakuje w Pana/i gminie/miescie?

Programy zdrowotne 43%

35%

Domy dziennego pobytu

Kluby seniora 28%

Ustugi opiekuncze 20%

15%

Domy pomocy spotecznej

Ustugi psychologa 11%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie wynikéw badania ilosciowego, 2019 rok, n= 931 (respondent mégt zaznaczy¢ wiecej
niz jedng odpowied?).

Na brak lub niewystarczajgcy dostep do ustug opiekunczych na terenie miejsca zamieszkania
wskazywali najczesciej seniorzy zamieszkujgcy Gminy Zagnansk (35%), Gorno (33%), Checiny
(32%) oraz Piekoszow (32%). Brak lub utrudniony dostep do ustug psychologa byt najrzadziej
wskazywanym problemem, zgtosito go 27% seniorow Miasta i Gminy Checiny oraz 22%

senioréw z Gminy Piekoszow.

W duzej czesci gmin widoczne sg braki w zakresie programéw zdrowotnych — taka sytuacja
zostata wskazana przez ponad potowe o0séb starszych zamieszkujgcych Gmin: Zagnansk (56%),

Checiny (56%) i Piekoszéw (53%) oraz Miasta Kielce (51%). Zdecydowanie najwieksze
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zapotrzebowanie na powstanie Domu Pomocy Spotecznej zostato zgtoszone w Gminie Checiny

(40%).

Brak lub niewystarczajgcy dostep do domoéw dziennego pobytu zgtoszono gtéwnie w Gminach:
Checiny (69%), Sitkdwka (66%) oraz Chmielnik (62%). Brak klubu seniora szczegdlnie czesto

zgtaszali seniorzy zamieszkujgcy Gminy Zagnansk (59%). Gérno (47%) oraz Daleszyce (47%).
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Rysunek 52 Jakich ustug skierowanych do os6b starszych brakuje w Pana/i gminie/miescie? — podziat na gminy

0,
it %

63%

Kluby seniora

Domy dziennego pobytu

Domy Pomocy Spotecznej

Programy zdrowotne

Ustugi psychologa

33%
32%

Ustugi opiekuncze
32%
35%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%  100%

B Miasto Kielce B Miasto i Gmina Checiny Miasto i Gmina Chmielnik
B Miasto i Gmina Daleszyce B Gmina Gdérno B Gmina Mastow

B Gmina Miedziana Goéra B Miasto i Gmina Morawica B Gmina Piekoszow

B Gmina Sitkdwka-Nowiny B Gmina Strawczyn B Gmina Zagnansk

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie wynikéw badania ilosciowego, 2019 rok, n= 931 (respondent mogt zaznaczy¢ wiecej

niz jedng odpowied?).
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Dodatkowo, seniorzy zostali zapytani o bariery zwigzane z podejmowaniem aktywnosci
spotecznej, kulturalnej i edukacyjnej. Do najczesciej wskazywanych czynnikéw zaliczyé mozna
zty stan zdrowia (34%), brak srodkéw finansowych (23%) oraz odlegto$¢ od miejsca realizacji
tych ustug (21%). Relatywnie wysoki wskaznik odpowiedzi uzyskaty rowniez brak
odpowiednich potgczen transportu publicznego (17%), brak czasu (13%), brak informacji

o réznych inicjatywach (12%) oraz brak checi oraz nieche¢ do wychodzenia zdomu (po 11%).

Rysunek 53 Czy ktoérys z wymienionych czynnikdw stanowi problem w podejmowaniu aktywnosci spotecznej, kulturalnej
lub edukacyjnej?

Stan zdrowia 34%

Brak srodkow finansowych 23%

Nie ma probleméw 23%

Odlegtos$¢ od siedzib klubdw, két zainteresowan,
fundacji, stowarzyszen

21%

17%

Brak odpowiednich potgczen transportu publicznego

Brak czasu - 13%

Brak informacji o réznych inicjatywach !
podejmowanych w gminie/miescie - 126

Brak checi do podjecia aktywnosci - 11%
Nieche¢ do wychodzenia z domu - 11%
Bariery architektoniczne - 8%

Niechec otoczenia l 4%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie wynikéw badania ilosciowego, 2019 rok, n= 931 (respondent mégt zaznaczy¢ wiecej
niz jedng odpowied?).

Czynniki hamujgce podejmowanie aktywnosci spotecznej, kulturalnej lub edukacyjnej
przebadano réwniez w podziale na gminy partnerskie KOF. W celu zachowania przejrzystosci

wykresdw, podzielono je na dwa, przedstawiajgc po 6 gmin na kazdym z wykresdw.
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Brak informacji o inicjatywach podejmowanych w gminie stanowi bariere gtéwnie dla
senioréw z Gminy Gorno (30%). Niechec¢ otoczenia wskazywat co dziesigty mieszkaniec Gminy
Mastéw, zas nieche¢ do wychodzenia z domu seniorzy zamieszkujgcy Gminy Mastéw, Gorna,

Checiny oraz Miasto Kielce.

Brak srodkéw finansowych na podejmowanie aktywnosci byt jedng z najczesciej
wskazywanych barier - wskazato go 31% o0s6b starszych z Gminy Checiny, oraz 30% Gminy
Goérno. Brak odpowiednich potgczen transportu publicznego wskazywany byt gtéwnie w
Gminach Checiny (27%), Gérno (23%) oraz Chmielnik (22%). Duza odlegtos¢ od siedzib klubéw,
kot zainteresowan czy stowarzyszen to bariera gtéwnie dla mieszkarncéw Gminy Goérno (41%).
Dos¢ duzym czynnikiem ograniczajacym jest takze niezadowalajgcy stan zdrowia — ta bariera
wskazywana byta gtéwnie przez senioréw zamieszkujgcych Gmine Checiny (49%) oraz Miasto

Kielce (38%).
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Rysunek 54 Czy ktorys z wymienionych czynnikéw stanowi problem w podejmowaniu aktywnosci spotecznej, kulturalnej
lub edukacyjnej? — Miasto Kielce, Gminy: Checiny, Chmielnik, Daleszyce, Gérno, Mastéw

6%
Brak informacji o réznych inicjatywach podejmowanych ”’ 13%

] . s . 10
w gminie/miescie e 30%

Nieche¢ otoczenia

Brak checi do podjecia aktywnosci
Nieche¢ do wychodzenia z domu
Brak srodkow finansowych

Brak czasu

Brak odpowiednich potgczen transportu publicznego

Odlegtosc¢ od siedzib klubdéw, két zainteresowan,
fundacji, stowarzyszen

Bariery architektoniczne

0,

49%

32%

35%
21%

25%
[v)

Stan zdrowia

29%
| ey
21%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Nie ma problemoéw

H Miasto Kielce B Miasto i Gmina Checiny H Miasto i Gmina Chmielnik

i Miasto i Gmina Daleszyce B Gmina Gorno B Gmina Mastéw

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie wynikéw badania ilosciowego, 2019 rok, n= 504 (respondent mégt zaznaczy¢ wiecej
niz jedng odpowied?).
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Nieche¢ otoczenia, brak checi podjecia aktywnosci i nieche¢ do wychodzenia z domu raczej
nie stanowia czynnika wptywajgcego na ograniczenie aktywnosci senioréw zamieszkujgcych

Gminy Miedziana Géra, Morawica, Piekoszow, Sitkéwka-Nowiny, Strawczyn oraz Zagnansk.

Brak informacji o inicjatywach wspierajgcych aktywizacje stanowi problem gtdwnie na terenie
Gminy Zagnansk (31%) oraz Piekoszéw (26%). Na ograniczajacy wptyw braku srodkow
finansowych wskazali gtdwnie seniorzy z Gminy Piekoszow (46%). Brak czasu zostat wskazany
przez mieszkancéw Gminy Zagnansk (23%) i Piekoszow (25%), zas brak odpowiednich potaczen
transportowych przez seniorow Gminy Piekoszéw (32%), Morawicy (32%) oraz Zagnansk

(29%).

Duza odlegtos¢ od siedzib klubow czy instytucji aktywizujacych stanowi problem gtéwnie w
Gminie Piekoszéw (40%) oraz Zagnansk (36%), tam tez najczesciej wskazywane byty bariery
architektoniczne (odpowiednio 19% i 27%). Zty stan zdrowia powoduje ograniczenie
aktywnosci znacznej czesci wszystkich senioréw, najczesciej wskazywany byt jednak przez

respondentdw z Gmin Morawica (45%), Piekoszow (43%) oraz Zagnansk (41%).

Zdecydowanie najmniej czynnikéw utrudniajgcych aktywnos¢ wystepuje na terenie Gmin
Strawczyn oraz Sitkéwka-Nowiny — prawie potowa senioréw wskazata, ze na terenie tych gmin
nie wystepujg zadne problemy w podejmowaniu aktywnosci spotecznej, kulturalnej lub

edukacyjnej.
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Rysunek 55 Czy ktorys z wymienionych czynnikéw stanowi problem w podejmowaniu aktywnosci spotecznej, kulturalnej

lub edukacyjnej? —Gminy: Miedziana Gdéra, Morawica, Piekoszow, Sitkdwka-Nowiny, Strawczyn oraz Zagnansk

Brak informacji o réznych inicjatywach podejmowanych
w gminie/miescie

26%

o
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u
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%

1

31%

]
uo°\°°\
X

Nieche¢ otoczenia

i
INES
R

Brak checi do podjecia aktywnosci

Nieche¢ do wychodzenia z domu

Brak srodkéw finansowych 46%
o
Brak czasu
I
()
Brak odpowiednich potgczen transportu publicznego 10% 32%
70
h 29%
0,
Odlegtosc¢ od siedzib klubéw, két zainteresowan, Z 40%
fundacji, stowarzyszen I i%gl
36%
I 1%
Bariery architektoniczne =% 19%
I 27%
0,
45%
Stan zdrowia 43%
0,
e ..

3

Nie ma probleméw 45%
46%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

B Gmina Miedziana Géra B Miasto i Gmina Morawica B Gmina Piekoszéw

i Gmina Sitkéwka-Nowiny B Gmina Strawczyn B Gmina Zagnansk

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie wynikéw badania ilosciowego, 2019 rok, n=427 (respondent mégt zaznaczy¢ wiecej
niz jedng odpowied?).
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Podczas wywiaddéw zogniskowanych seniorzy oraz osoby pracujgce z osobami starszymi
wskazali zapotrzebowanie na budowe nowych dziennych doméw pomocy na terenie KOF,
zwiekszenie liczby wypozyczalni sprzetu rehabilitacyjnego, dziennych domoéw Senior+, poradni

geriatrycznych, zaktadéw opiekuniczo-leczniczych, mieszkan chronionych oraz klubéw seniora.

Rysunek 56 Czy uwaza Pan/Pani, ze osoby starsze maja wptyw na swoje otoczenie?

Zdaniem zaledwie 27% respondentéw
. osoby starsze majg wplyw na swoje
- otocznie. 26%  badanych udzielito
negatywnej odpowiedzi, natomiast az 47%

senioréw nie potrafito wskazac

jednoznacznej opinii.

B Zdecydowanie tak M Raczej tak
M Raczej nie Zdecydowanie nie

Trudno powiedzieé

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie wynikéw badania ilosciowego, 2019 rok, n= 931.
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6. Wnioski dla polityki senioralnej

Whioski dla polityki senioralnej Kieleckiego Obszaru Funkcjonalnego zostaty opracowane na
podstawie analizy danych zastanych, badania jakoSciowego (FGI oraz warsztaty) i ilosciowego,
a takze na podstawie wnioskdw wynikajacych z opracowania pn.: ,, Wybrane Dane Dotyczqce

Gmin Wchodzqcych W Sktad Kieleckiego Obszaru Funkcjonalnego”.

Whioski zostaty zaprezentowane w podziale na aspekty zwigzane z funkcjonowaniem oséb

starszych na terenie KOF:
6.1. Diagnoza demograficzna

v' Zaréwno w catym wojewddztwie $wietokrzyskim, jak réwniez w ogdlnym ujeciu

Kieleckiego Obszaru Funkcjonalnego zmniejsza sie ogdlna liczba ludnosci.

v' Pozytywne procesy demograficzne w 2018 r. (dodatnig zmiane liczby ludnosci na
1000 mieszkarncéw) odnotowano na terenie gminy Checiny, Daleszyce, Gérno,
Mastéw, Miedziana Géra, Morawica, Piekoszéw, Sitkdwka-Nowiny oraz Strawczyn,

z czego najwyzszy w gminie Mastow (12,2) oraz Morawica (11,8).

v" Na przestrzeni ostatnich lat na obszarze KOF obserwuje sie systematyczny wzrost
udziatu oséb 60+ w populacji. Srednio dla gmin KOF wskaznik udziatu oséb 60+ w
populacji w 2018 r. wyniost 25%. Gming w ktorej odnotowano najwyzsza wartosc
wskaznika jest Miasto Kielce (29%), najnizszg wartos¢ odnotowano w gm. Gérno

(18%).

v' Udziat senioréw w populacji KOF jest nizszy niz $rednia dla catego wojewddztwa
Swietokrzyskiego. Najwiekszy odsetek senioréw na terenie wszystkich gmin KOF

odnosi sie do 0séb w wieku 60-64 oraz 65-69.

v" Najwyiszg warto$¢ wskaznika obcigzenia demograficznego ludnosci w wieku

poprodukcyjnym na 100 oséb w wieku przedprodukcyjnym odnotowano na terenie
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Kielc (158). Relatywnie wysoka wartos¢ wskaznika odnotowano réwniez na terenie
gminy Chmielnik (121,9), Zagnansk (111,1) oraz Checiny (104,6). Natomiast do
najmniej obcigzonych pod wzgledem demograficznym gmin zaliczyé mozna gminy:

Gérno (66,9), Morawica (68,9) oraz Strawczyn (69).

Rekomendacje

W zwigzku z coraz wiekszg liczbg osdb starszych zaleca sie zintensyfikowanie dziatan
skierowanych do oséb w wieku 60+, w tym szczegdlnie aktywizacje i integracje oséb w wieku

60-69 lat, ktdrzy stanowig najliczniejszg grupe.

6.2. Zdrowie i samodzielnos¢ seniorow

v" Ponad potowa senioréw (57%) deklaruje petng sprawnos$é, natomiast blisko jedna
trzecia (32%) respondentéw potrzebuje pomocy tylko w czynnosciach wymagajgcych
duzego wysitku. Z kolei co dziesigty badany potrzebuje statej opieki i pomocy w
codziennych czynnosciach. Wraz z wiekiem stan zdrowia senioréw pogarsza sie.
Wsréd oséb potrzebujgcych pomocy najwiekszy odsetek korzysta z pomocy
najblizszej rodziny (82%), sasiadow (21%), przyjaciét (14%) oraz dalszej rodziny
(13%). Zaledwie 8% badanych korzysta z pomocy Pracownika Osrodka Pomocy

Spotecznej, a 6% do osoby specjalnie wynajetej do pomocy.

v' W ogdélnym ujeciu, dostep oraz jakos¢ opieki zdrowotnej w swoim miejscu
zamieszkania pozytywnie ocenia potowa badanych senioréw. Istniejg jednak gminy,
w ktérych dostep do opieki jest utrudniony. Sg to: Sitkéwka-Nowiny, Piekoszow,
Daleszyce oraz Checiny. W tych samych gminach (a dodatkowo w Gminie Mastéw)

Zle oceniania jest jakos¢ opieki zdrowotnej.

v" Dostep do ustug spotecznych zostat najlepiej oceniony przez starszych mieszkaficéw
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Kielc, co moze wynikac z faktu, iz to wtasnie na terenie Kielc znajduje sie najwieksza
liczba instytucji $wiadczacych ustugi spoteczne. Najgorzej dostep do ustug
spotecznych ocenili seniorzy z Gmin: Sitkéwka-Nowiny, Piekoszéw oraz Daleszyce.

Takze w tych gminach najgorzej oceniono jakos$¢ tych ustug.

v' Zdecydowana wiekszo$¢ respondentdw (69%) nie korzysta z ustugi teleopieki i nie
czuje potrzeby, by z niej korzysta¢, na co wptyw moze mie¢ obawa przed
zniszczeniem lub zgubieniem otrzymanego sprzetu oraz niewiedza na temat tej
formy wsparcia 27% badanych nie korzystato do tej pory z takich ustug, ale chcieliby
skorzystaé. Wsrdd osob, ktére z takiej ustugi chcieliby skorzystac, przewazajg osoby
niesamodzielne —taka odpowiedz wskazato 47% z nich. Ustugi teleopieki w 2018 roku

realizowane byty na terenie Kielc oraz Gmin Daleszyce i Zagnansk.

v Mimo tego, ze na terenie KOF wystepuje wzglednie dobra dostepnos$¢ instytucji
Swiadczacych opieke zdrowotng, problemem jest dtugi czas oczekiwania na wizyte u
lekarzy specjalistow, ktérzy przyjmujg w ramach Narodowego Funduszu Zdrowia, co

wymusza na osobach starszych koniecznos¢ korzystania z opieki prywatne;.

v" Gminy z obszaru Kieleckiego Obszaru Funkcjonalnego, z uwagi na zakres swoich
kompetencji, nie sg w stanie wptyngé na poprawe dostepnosci i jakosci ustug
zdrowotnych Swiadczonych przez specjalistow. Mozliwa jest jednak intensyfikacja
dziatan profilaktycznych w zakresie ochrony zdrowia oraz zapewnienie dostepu do

samodzielnych publicznych zaktaddéw opieki zdrowotnej (SPZOZ).

Rekomendacje

Zaleca sie, by gminy z obszaru KOF zapewniaty dostep do SPZOZ, szczegdlnie w gminach

szczegblnie problemowych: Sitkdéwka-Nowiny, Piekoszéw, Daleszyce, Checiny oraz Mastéw.
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Pozwoli to na zapewnienie podstawowej opieki zdrowotnej, w tym ustug rehabilitacyjnych, dla

0s0b starszych.

Zaleca sie, by gminy zintensyfikowaty dziatania profilaktyczne dla zwiekszajacej sie liczby oséb
60+ (ograniczanie ryzyka zapadalnosci na choroby, wczesne wykrywanie choréb i dziatania

zachowawcze).

Zaleca sie, by gminy wprowadzity system teleopieki dla senioréw przy jednoczesnym
prowadzeniu kampanii informacyjnych dotyczgcych tego rodzaju ustug. Kampanie te powinny
w jasny i prosty sposdb ttumaczyé, na czym ta ustuga polega i jakie korzysci moze przyniesé
osobom starszym. Ponadto, by zniwelowac¢ strach senioréw przed uzywaniem sprzetéw typu
opaska czy telefon SOS, podczas zebran klubow seniora, uniwersytetu Il wieku, rad gminy czy

wydarzen gminnych powinny by¢ prowadzone szkolenia z zakresu obstugi takich urzadzen.

6.3. Bezpieczenstwo

v" Na przestrzeni lat 2014-2018 wzrosta liczba przestepstw przeciwko rodzinie i opiece
popetnianych na terenie KOF. Najwiece] przestepstw ogdtem w przeliczeniu na 10 000
mieszkancow popetniono w Kielcach (72,82) oraz w Gminie Morawica (50,63). Na
terenie KOF bardzo rzadko popetniane sg jednak oszustwa ,na wnuczka” oraz ,na
policjanta” — wystgpity one na terenie Kielc, Checin oraz Daleszyc.

v' Osoby 60+ czujg sie na terenie swojego miejsca zamieszkania raczej bezpiecznie,
obawiajg sie jednak natretnych telefondw z propozycjg sprzedazy.

v' Seniorzy chcieliby uczestniczyé w spotkaniach profilaktycznych dotyczacych
bezpieczenstwa, ktére ustrzegtyby ich od oszustw i przestepstw popetnianych

szczegolnie czesto na osobach starszych.
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Rekomendacje

Zaleca sie organizowanie cyklicznych spotkan profilaktycznych z psychologiem Ilub
przedstawicielem policji dotyczacych bezpieczenstwa, unikania sytuacji ryzykownych, w tym
szczegblnie oszustw dokonywanych na osobach starszych. Spotkania powinny dotyczyé
zarébwno oszustw dokonywanych w miejscu zamieszkania czy s$rodkach transportu

publicznego, jak i przez telefon czy w cyberprzestrzeni.

6.4. Sytuacja finansowa seniorow

v' Na przestrzeni lat 2014-2018 wysoko$¢ emerytur z pozarolniczego systemu
spotecznego byta systematycznie waloryzowana o wskaznik inflacji. Swiadczenia
emerytalne w wojewddztwie Swietokrzyskim sg nizsze, niz $rednia dla catej Polski
(réznica 288 zt).

v' Systematycznie rosnie liczba oséb w wieku poprodukcyjnym korzystajacych ze
Swiadczen (pienieznych i niepienieznych) pomocy spotecznej na obszarze KOF.
Wzrost liczby osdb korzystajgcych z pomocy spotecznej widoczny jest w przypadku
Miasta Kielce oraz Gmin: Checiny, Chmielnik, Gérno oraz Sitkéwka-Nowiny. W
pozostatych ekonomicznych grupach wieku odnotowywany jest spadek w tym
zakresie.

v" Mimo stosunkowo niskich $wiadczei emerytalnych, seniorzy z obszaru KOF do$é
dobrze oceniajg swojg sytuacje finansowg (67% ocen ,,dobrze” lub ,bardzo dobrze”).
Powodem takiej sytuacji mogg by¢ niskie oczekiwania oséb 60+ oraz ich bardzo duza

oszczednosé.

Strona 104 z 145



Eundus_ze : Rzeczpospolita |l woirwonziwo Unia Europejska  [ptaas
uropejskie Polska %) SWIETOKRZYSKIE Europejskie Fundusze ok
Program Regionalny - 3 Strukturalne i Inwestycyjne ot

Projekt wspolfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Programu Operacyjnego Pomoc Techniczna 2014-2020

Organizacja i funkcjonowanie Biura Zintegrowanych Inwestycji Terytorialnych Kieleckiego Obszaru Funkcjonalnego

Rekomendacje

Zaleca sie poszerzenie katalogu ulg i znizek dla senioréw, ktére pozwolg im na wigczenie sie

do zycia spotecznego i kulturalnego (nawigzanie wspdtpracy z lokalnymi instytucjami i

przedsiebiorcami w celu stworzenia pakietu znizek do instytucji kulturalnych, lokali

gastronomicznych, osrodkéow rekreacyjnych, zdrowotnych, srodkéw transportu publicznego).

6.5.

Sytuacja mieszkaniowa seniorow

Osoby starsze czesto mieszkajg z innymi osobami (73%), co zapewnia im wieksze
poczucie bezpieczenstwa i zapewnia kontakt z drugim cztowiekiem.

89% senioréw pozytywnie ocenia swojg sytuacje mieszkaniowa. Najgorzej (choc
wcigz dobrze) sytuacja mieszkaniowa oceniana jest przez senioréw z Kielc, Mastowa,
Piekoszowa i Zagnanska.

Wsréd oséb deklarujgcych problemy wynikajagce z prowadzenia gospodarstwa
domowego najwiekszy odsetek odpowiedzi dotyczyt kwestii zwigzanych z
ogrzewaniem domu (w tym koniecznos¢ palenia w piecu - 23%), wysokich optat
mieszkaniowych (15%) oraz braku dostosowania domu/ mieszkania do osdéb
starszych (12%). Najwiecej probleméw w tym zakresie zgtaszali seniorzy
zamieszkujgcy Gminy: Checiny, Gérno, Morawica, Piekoszéw oraz Miasto Kielce.
Seniorzy z obszaru KOF majg mozliwos¢ korzystania z mieszkan chronionych i lokali
aktywizujacych, gdzie zapewnione majg warunki mieszkaniowe dostosowane do
swoich potrzeb i mozliwosci oraz wsparcie opiekundéw, co z kolei przektada sie na
zwiekszenie ich samodzielnosci. Mieszkania chronione i lokale aktywizujgce znajduja
sie na terenie Kielc i Piekoszowa. W 2018 roku w Kielcach funkcjonowato 90 mieszkan
chronionych oraz 20 lokali aktywizujgcych, w ktdrych zamieszkiwaty osoby starsze i

niepetnosprawne.
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Rekomendacje

Zaleca sie dalsze tworzenie mieszkan chronionych, ktore stanowig nie tylko lokale mieszkalne

dostosowane do potrzeb oséb starszych, ale takie miejsce, w ktérym seniorzy moga

poprawia¢ swojg samodzielnos¢. Takie lokale w pierwszej kolejnosci powinny powstaé w

gminach, gdzie obecnie takie ustugi nie sg oferowane, a istnieje na nie zapotrzebowanie:

Checiny, Gérno oraz Morawica. Kolejne lokale powinny powstawac takze w Kielcach oraz

Piekoszowie.

6.6.

Dziatalnos$¢ spoteczna, kulturowa, edukacyjna i zawodowa

Wiekszos¢ seniorow — mieszkancow Kieleckiego Obszaru Funkcjonalnego (60%)
pozytywnie ocenia dostep do instytucji publicznych (urzedy gminy, urzedy stanu
cywilnego, ZUS) na terenie gmin wchodzacych w sktad KOF. Najgorzej dostep do
instytucji publicznych oceniono w Gminach: Piekoszéw (44%), Checiny (35%) oraz

Zagnansk (33%).

Potowa badanych senioréw byta takze zadowolona z dostepu do instytucji kultury.
Opinie negatywng, wskazujgcy, ze dostep do instytucji kulturalnych na terenie danej
gminy jest znacznie utrudniony, wskazywali najczesciej mieszkaricy Gmin: Daleszyce
(66%), Gérno (40%), Sitkdwka-Nowiny (34%) oraz Piekoszow (34%).

76% badanych senioréow to emeryci, 14% pracuje zawodowo. Jedynie 3% seniorow
udziela sie wolontariacko. O braku aktywizacji oséb 60+ Swiadczy fakt, iz 77% z nich
swaj czas wolny spedza w domu. Wolontariat pozwala seniorom wykorzystywaé swdj
potencjat osobowy, pokonywac swoje ograniczenia wynikajgce z wieku, stanu zdrowia
czy sytuacji osobistej. To réwniez istotna sita budowania kapitatu spotecznego i
tworzenia spoteczenstwa obywatelskiego. W aktywizacje oséb starszych powinien
zostaé zaangazowany animator, ktéry zacheci senioréw do wtaczenia sie w zycie
spoteczne i kulturalne.
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v' Zdecydowana wiekszo$¢ uczestnikow badania (72%) nie jest cztonkiem zadnej

organizacji takiej jak stowarzyszenie, klub, koto zainteresowan, czy grupa religijna.
Seniorzy przynalezg najczesciej do klubow seniora, Uniwersytetéw Il Wieku oraz

organizacji koscielnych.

Seniorzy swoj czas wolny chcieliby spedzaé z rodzing (91%). Oprocz tego jednak
chcieliby uczestniczy¢ w zajeciach ruchowych i rehabilitacyjnych (68%), wycieczkach
turystycznych (57%) i zajeciach kulturalnych (56%). Znaczny odsetek oséb 60+ chciatby
takze nauczy¢ sie korzystania z komputera i Internetu. Uczestnicy badania ilosciowego
o ofertach zajeé dla senioréw chcieliby by¢ informowani gtéwnie za posrednictwem
plakatéw umieszczonych w centralnym punkcie miejscowosci i na przystankach (44%).
Relatywnie wysoki wskaznik odpowiedzi uzyskata réwniez lokalna prasa (35%) oraz

lokalne radio i telewizja (32%).

Do najczesciej wystepujacych barier w podejmowaniu aktywnosci spotecznej,
kulturalnej i edukacyjnej nalezg zty stan zdrowia (34%), brak srodkéw finansowych
(23%) oraz odlegtos¢ od miejsca realizacji tych ustug (21%). Relatywnie wysoki
wskaznik odpowiedzi uzyskaty réwniez brak odpowiednich potaczen transportu
publicznego (17%), brak czasu (13%), brak informacji o réznych inicjatywach (12%) oraz
brak checi oraz niecheé¢ do wychodzenia z domu (po 11%). Brak srodkéw finansowych
na podejmowanie aktywnosci wskazywali najczesciej seniorzy z Gmin: Piekoszéw,
Checiny, oraz Gorno, zas niezadowalajacy stan zdrowia seniorzy z Gmin Zagnansk,
Piekoszéw, Morawica, Checiny oraz z Miasta Kielce. Brak informacji o inicjatywach
podejmowanych w gminie stanowi bariere gtdwnie dla senioréw z Gmin Zagnansk,
Goérno oraz Piekoszéw. Niecheé otoczenia wskazywat co dziesigty mieszkaniec Gminy
Mastdw, za$ nieche¢ do wychodzenia z domu seniorzy zamieszkujgcy Gminy Mastéw,
Gérna, Checiny oraz Miasto Kielce. Brak odpowiednich potaczern transportu
publicznego wskazywany byt gtéwnie w Gminach: Piekoszéw, Morawica, Zagnansk,

Checiny, Gérno oraz Chmielnik. Duza odlegtos¢ od siedzib klubdéw, két zainteresowan
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czy stowarzyszen to bariera gtéwnie dla mieszkanncéw Gmin Gérno, Piekoszéw oraz

Zagnansk.

v' Zdaniem zaledwie 27% respondentéw osoby starsze majg wptyw na swoje otocznie.
26% badanych udzielito negatywnej odpowiedzi, natomiast az 47% seniorow nie

potrafito wskaza¢ jednoznacznej opinii.

v’ Seniorzy chcieliby nauczyé sie obstugi komputera i Internetu, w czym poméc mogtyby
osoby miode. Seniorzy chetnie wspétpracujg z mtodziezg takze w innych kwestiach —z
jednej strony osoby mtode mogg pomagac seniorom w codziennych obowigzkach, z
drugiej natomiast osoby starsze mogg pokazywa¢ osobom mtodym dawne zajecia i
dzieli¢ sie z nimi swojg wiedzg i przezyciami. Integracja miedzypokoleniowa nie tylko
pomaga zacie$ni¢ wiezy miedzy osobami starszymi i mtodymi, ale obu stronom
przynosi korzysci. Przedsiewziecia stuzgce integracji miedzypokoleniowej byty do tej
pory prowadzone na terenie Gmin: Checiny, Chmielnik, Daleszyce, Gérno, Kielce,

Miedziana Gdra, Morawica, Sitkéwka-Nowiny oraz Zagnansk.

Rekomendacje

Zaleca sie intensyfikacje dziatan kulturalnych, rekreacyjnych i edukacyjnych skierowanych do
0s6b starszych. Przed wprowadzeniem konkretnych dziatan warto przeprowadzi¢ rozmowy z
seniorami i zapytac ich, w jakich zajeciach chcieliby wzig¢ udziat. Zajecia te mogtyby by¢é
realizowane w ramach dziaftalnosci klubodw seniora, uniwersytetéw Il wieku lub swietlic

wiejskich.

Zaleca sie prowadzenie szkolen z zakresu obstugi komputera i Internetu, co pozwoli seniorom
na korzystanie z e-administracji, ale takze robienie zakupdw czy nawigzywanie i
podtrzymywanie relacji. Zajecia te mogtyby by¢ prowadzone nie tylko przez osoby do tego
przeszkolone, ale takze przez lokalng mtodziez, w tym bliskich samych senioréw — w ten

sposob oprécz nauki, mozliwe bytoby tworzenie i zaciesnianie wiezi miedzypokoleniowych.
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Zaleca sie prowadzenie kampanii informacyjnych zachecajacych osoby starsze do
angazowania sie w dziatania wolontariackie. Kampanie te powinny by¢ realizowane za pomoca
narzedzi dostepnych dla oséb starszych (ulotki, plakaty na przystankach i w centrach
miejscowosci, spotkania, stoiska na gminnych wydarzeniach) i powinny przedstawia¢ korzysci

ptynace z uczestnictwa w wolontariacie.

Zaleca sie zaangazowanie animatorow, ktorzy zaktywizujg lokalnych seniorow. Kazda gmina
powinna mie¢ co najmniej jednego animatora, ktéry jest znany i szanowany przez lokalng
spotecznosé. Dobrze, jesli taka osoba zostanie wytoniona sposrdd senioréw (brak bariery

wiekowej).

Zaleca sie organizacje spotkan miedzypokoleniowych gromadzacych osoby starsze z
miodziezg, podczas ktérych obie grupy beda sie od siebie wzajemnie uczyé, pomagac sobie

oraz zaciesnia¢ wiezy.

Z uwagi na dynamicznos¢ zmian zachodzgcych w przepisach prawnych i pojawianiu sie nowych
mozliwosci, z ktdrych moga skorzystaé seniorzy, potrzebna jest platforma, na ktorej w prosty

i dostepny dla oséb starszych sposéb przedstawione zostang najnowsze informacje.

6.7. Srodki transportu/ komunikacja

v Najlepiej skomunikowang gming sg Kielce — mieszkaficy majg mozliwo$é skorzystania

zaréwno z komunikacji miejskiej, jak i autobuséw gminnych i krajowych.

v' Jednym z bardziej znaczacych aspektéw problemowych zwigzanych z codziennym
funkcjonowaniem oséb starszych na terenie Kieleckiego Obszaru Funkcjonalnego jest
brak lub nieodpowiednia czestotliwo$s¢ potgczenn autobusowych — zaréwno
poszczegdlnych gmin z Kielcami, jak i miedzy poszczegdlnymi wsiami nalezgcymi do

gminy, mieszkancy muszg wiec poruszac sie prywatnymi srodkami transportu.

v Z powodu niskiej dostepnosci sSrodkéw transportu publicznego, seniorzy zamieszkujgcy
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KOF poruszajg sie najczesciej samochodem nalezgcym do bliskiej osoby.

v' Transportem publicznym (autobusem miejskim badZ gminnym) poruszajg sie
najczesciej starsi mieszancy Kielc, Gminy Sitkdwka-Nowiny oraz Miasta i Gminy

Checiny, zas zdecydowanie najrzadziej seniorzy zamieszkujgcy Gmine Strawczyn.

v Najwiekszy problem z samodzielnym poruszaniem sie majg osoby niesamodzielne —

muszg one korzysta¢ z pomocy rodziny i bliskich.

v" Na terenie Kielc od 2018 roku funkcjonuje projekt ,Takséwka dla seniora”. Osoby
starsze dwa razy w miesigcu mogg korzystaé z bezptatnych przejazdéw. Seniorzy
wykorzystujg je do przejazdéw do lekarza, urzedu czy rodziny. Jest to przyktad
wzmacniania samodzielnosci i aktywizacji oséb starszych i moze stanowi¢ dobrag

praktyke dla innych gmin nalezgcych do KOF.

Rekomendacje

Zaleca sie, by gminy, w ktérych dostep do srodkdéw transportu publicznego jest szczegdlnie
utrudniony, organizowaty darmowe (lub za symboliczng opfatg) przejazdy na wydarzenia
ogdlnogminne oraz okazjonalnie na wydarzenia kulturalne i rekreacyjne, w uczestnictwie w

ktorych cheé wyrazg seniorzy.

Zaleca sie, by wszystkie gminy (oprécz Kielc, gdzie taki projekt juz funkcjonuje) uruchomity
mozliwo$é co najmniej jednorazowego bezptatnego przejazdu dla senioréw majgcych

trudnosci z poruszaniem sie, ktorzy bedg mogli udac sie w dowolne miejsce.

6.8. Infrastruktura wsparcia seniorow

v' Seniorzy wskazywali na problem braku miejsc w Domach Pomocy Spotecznej oraz

Dziennych Domach Pomocy, zbyt matg liczbe wypozyczalni sprzetu rehabilitacyjnego,
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Dziennych Domoéw Senior+ oraz brak poradni geriatrycznych. Seniorzy czesto
wykazywali takze zapotrzebowanie na wzrost liczby Zaktadéw Opiekunczo-
Leczniczych, mieszkan chronionych oraz klubéw seniora. Brak klubu seniora
szczegblnie czesto zgtaszali seniorzy zamieszkujgcy Gminy Zagnansk, Gérno oraz
Daleszyce. Nie we wszystkich gminach KOF swiadczone s3 takze ustugi opiekuncze oraz
specjalistyczne ustugi opiekuncze.
v" Problemem w dostosowaniu przestrzeni publicznej do potrzeb osdb starszych jest zty
stan lub brak chodnikéw, wysokie krawezniki, brak tawek oraz brak oswietlenia,

szczegblnie w mniejszych miejscowosciach nalezgcych do obszaru KOF.

Rekomendacje

Zaleca sie, by na terenie KOF zwiekszy¢ liczbe miejsc opieki statej i dziennej (Domy Dziennego
Pobytu oraz Domy Pomocy Spotecznej). Pozwoli to na zaspokojenie potrzeb zaréwno senioréw
niesamodzielnych, jak i czesciowo samodzielnych. W celu zmniejszenia kosztédw zaleca sie

adaptacje juz istniejgcych budynkdw na obszarze KOF.

Zaleca sie tworzenie kolejnych klubdw seniora oraz uniwersytetow Ill wieku, szczegdlnie w
gminach, gdzie takie podmioty nie funkcjonuja (Daleszyce, Gérno, Zagnansk). W klubach

powinny by¢ organizowane zajecia edukacyjne, profilaktyczne, aktywizujace i integracyjne.

Zaleca sie rozwdj ustug opiekunczych $wiadczonych na terenie wszystkich gmin KOF. W celu
rozwoju ustug opiekuriczych konieczne jest zwiekszenie zatrudnienia osdb swiadczacych ustugi

opiekuncze.

Zaleca sie poprawe stanu infrastruktury gmin KOF (w szczegdlnosci chodnikéw, wysokich
progow) oraz montaz oswietlenia i matej architektury (fawki), ktére pozwolg seniorom na

bezpieczne i komfortowe poruszanie sie po wtasnej miejscowosci i catym obszarze KOF.

Zaleca sie stworzenie poradni geriatrycznej, ktéra bedzie stanowi¢ miejsce Swiadczgce opieke

medyczng nad osobami powyzej 60 roku zycia borykajagcymi sie z chorobami
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charakterystycznymi dla wieku podesztego. Powinna powsta¢ co najmniej jedna taka

poradnia, znajdujaca sie w miejscu fatwo dostepnym dla wszystkich oséb starszych.
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(potaczona analiza desk research oraz wyniki przedstawione w raporcie: Wybrane dane
dotyczace gmin wchodzacych w sktad Kieleckiego Obszaru Funkcjonalnego ............cce........ 135
Tabela 23 Potrzeby zgtoszone przez senioréw podczas wywiadéw ankietowych — kolorem
czarnym oznaczono zapotrzebowanie wskazywane przez senioréw podczas wywiaddow
ankietowych, zas kolorem czerwonym zapotrzebowanie wskazane w raporcie: Wybrane dane
dotyczgce gmin wchodzacych w sktad Kieleckiego Obszaru Funkcjonalnego ...........ouee........ 136
Tabela 24 Problemy zgtaszane przez senioréw podczas wywiaddw ankietowych................ 138
Tabela 25 Przeprowadzane wizyty patronazowe dla oséb zaleznych bedacych w podesztym
wieku - dane wskazane w raporcie: Wybrane dane dotyczgce gmin wchodzgcych w sktad
Kieleckiego Obszaru FUNKCJONAINEEO .....cciciuiiiiiiiiie ettt e e e e 140
Tabela 26 Liczba oséb powyzej 65 roku zycia objetych ustugami opiekuriczymi oraz
specjalistycznymi ustugami opiekuficzymi - dane wskazane w raporcie: Wybrane dane
dotyczgce gmin wchodzgcych w sktad Kieleckiego Obszaru Funkcjonalnego ...........uuee....... 140
Tabela 27 Realizacja na terenie gminy przedsiewziec¢ stuzgcych integracji miedzypokoleniowej
- dane wskazane w raporcie: Wybrane dane dotyczace gmin wchodzacych w sktad Kieleckiego
(0o 2 Y VI ST o] oj oY T=11 g T=T=Co NS 141
Tabela 28 Projekty/programy z zakresu profilaktyki, ochrony zdrowia, rehabilitacji dla oséb
starszych - dane wskazane w raporcie: Wybrane dane dotyczgce gmin wchodzgcych w sktad
Kieleckiego Obszaru FUNKCIONAINEEO .......ccouurieeiiee ettt e e 141
Tabela 29 Podejmowanie dziatan majgcych na celu promowanie form aktywnego spedzania
czasu wolnego i zdrowego trybu zycia - dane wskazane w raporcie: Wybrane dane dotyczace
gmin wchodzgcych w sktad Kieleckiego Obszaru Funkcjonalnego ........ccoccevvvveeeeeieiiccnnnnnneen. 142
Tabela 30 Organizacja kurséw, szkolen itp. dla 0sdb starszych, ktérych celem byto podniesienie
ich poziomu bezpieczenistwa - dane wskazane w raporcie: Wybrane dane dotyczgce gmin

wchodzgcych w sktad Kieleckiego Obszaru Funkcjonalnego .......cccceeeeeeveicciiiieeeee e, 142

Strona 114 z 145



B4 \vocwonziwo Unia Europejska

555) SWIETOKRZYSKIE Europejskie Fundusze
= Strukturalne i Inwestycyjne

Fundusze .
E Europejskie ngc'fpospohta

Program Regionalny - olska

Projekt wspolfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Programu Operacyjnego Pomoc Techniczna 2014-2020

Organizacja i funkcjonowanie Biura Zintegrowanych Inwestycji Terytorialnych Kieleckiego Obszaru Funkcjonalnego

Tabela 31 Organizacja kurséw, szkolen itp. dla oséb starszych, ktérych celem byto
przeciwdziatanie wykluczeniu cyfrowemu - dane wskazane w raporcie: Wybrane dane
dotyczgce gmin wchodzgcych w sktad Kieleckiego Obszaru Funkcjonalnego ............cccc...... 143
Tabela 32 Funkcjonowanie Rady Senioréow - dane wskazane w raporcie: Wybrane dane
dotyczace gmin wchodzacych w sktad Kieleckiego Obszaru Funkcjonalnego....................... 143
Tabela 33 Funkcjonowanie programu uprawniajacego senioréow do znizek na wybrane
produkty i ustugi - dane wskazane w raporcie: Wybrane dane dotyczgce gmin wchodzacych w
sktad Kieleckiego Obszaru FUNKCjONAINE@ZO..........uvviiiieiiei e 144
Tabela 34 Realizowanie wsparcia senioréw w formie teleopieki - dane wskazane w raporcie:

Wybrane dane dotyczace gmin wchodzgcych w sktad Kieleckiego Obszaru Funkcjonalnego

7.2. Spis rysunkow

Rysunek 1 Udziat oséb w wieku 60+ w ogélnej liczbie ludnosci w Polsce w latach 2010 -20199

Rysunek 2 Udziat oséb starszych (60+) w populacji Polski w latach 2010 - 2019 r.................. 10
Rysunek 3 Liczba oséb starszych przypadajgcych na 1000 dzi€Ci....uueeeeeeeeeecceiieeeeeeee e, 10
RYSUNEK 4 PEEC ...ttt ettt e e e e et e e e e e e e e s sabasaeeeeeeeesssantsaaeeesessennnrseneees 19
RYSUNEK 5 WK .ttt e e e e e e e e e et e e e e e s e s e aeaeeeeeeeeesennnnranneeas 19
Rysunek 6 Miejsce zamieSZKania......uueeiiieieciiuiieiiee et e e ee e e e e e e e e arrereees 20
Rysunek 7 Stan zdrowia 0sdb 60+ w podziale Na gMIiNY.....ccccoeeeciiiieiiee e, 21
RYSUNEK 8 SEAN CYWIINY 1eeeiiiiiiiiiieiee ettt e e e e e e e e e e s anrreeeeeeeseeennsneneees 22

Rysunek 9 Wskaznik obcigzenia demograficznego ludnos¢ w wieku poprodukcyjnym na 100
0SOD W 1ataCh 2014-2017 ..ottt e 30
Rysunek 10 Procentowy udziat oséb w wieku 60+ w populacji KOF oraz wojewddztwa
Swietokrzyskiego W 1atach 2014 2018 .....ceeeeeeeeiiiiiiieeee et eeeerrrere e e e e e e esnrarrereeeeeeas 31
Rysunek 11 Wskaznik obcigzenia demograficznego ludnosci w wieku poprodukcyjnym na 100

0s0b w wieku przedprodukcyjnym w latach 2014-2017 .......vviieeeeeiieeccieeeee e 32

Strona 115 z 145



B4 \vocwonziwo Unia Europejska

555) SWIETOKRZYSKIE Europejskie Fundusze
= Strukturalne i Inwestycyjne

Fundusze .
E Europejskie ngc'fpospohta

Program Regionalny - olska

Projekt wspolfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Programu Operacyjnego Pomoc Techniczna 2014-2020

Organizacja i funkcjonowanie Biura Zintegrowanych Inwestycji Terytorialnych Kieleckiego Obszaru Funkcjonalnego

Rysunek 12 Wskaznik obcigzenia demograficznego ludnosci w wieku poprodukcyjnym na 100

0s0b w wieku przedprodukcyjnym W 2017 FOKU ...c..vvviiiiiiiieieriiee et 33
Rysunek 13 Jak Pan/Pani ocenia swoj stan ZAroWia? ........ccccveeecieeeeiiieeecieee e e 36
Rysunek 14 Jak Pan/Pani ocenia swoj stan zdrowia? — podziat ze wzgledu na wiek............... 37
Rysunek 15 Z czyjej pomocy Pan/Pani KOrzysta? ......c.ccccveeeeeeeeceeeeiieeeeeree e e e e 38
Rysunek 16 Czy pomoc, z ktérej Pan/Pani korzysta jest wystarczajgca?......ccccoeceeeveveeeenveeennee. 38

Rysunek 17 Jak ocenia Pan/ Pani dostep do opieki zdrowotnej w swoim miejscu zamieszkania

Rysunek 18 Jak ocenia Pan/ Pani dostep do opieki zdrowotnej w swoim miejscu zamieszkania
— podziat ze wzgledu Na stan ZdroWia........c..euvieiii i 40
Rysunek 19 Jak ocenia Pan/ Pani dostep do opieki zdrowotnej w swoim miejscu zamieszkania
el 01010 FAT: L 0 F= T = 411 1 SRR 41
Rysunek 20 Jak ocenia Pan/ Pani jako$¢ opieki zdrowotnej w swoim miejscu zamieszkania .41
Rysunek 21 Jak ocenia Pan/ Pani jakos¢ opieki zdrowotnej w swoim miejscu zamieszkania —
podziat ze wzgledu Na stan ZArOWIa.......cccceuiiiiiiie e 42

Rysunek 22 Jak Pan/ Pani ocenia dostep do ustug spotecznych w swoim miejscu zamieszkania

Rysunek 23 Jak Pan/ Pani ocenia dostep do ustug spotecznych w swoim miejscu zamieszkania
el 01010 FAT= L 0 F= T =4 411 1 SRR 44
Rysunek 24 Jak Pan/ Pani ocenia jako$¢ ustug spotecznych w swoim miejscu zamieszkania . 45
Rysunek 25 Czy korzysta Pan/Pani z ustugi teleopieki (przycisk SOS wbudowany w telefon,
opaska teleopiekunicza, urzadzenia MONItOrUJGCE)?..eeeeeieeieciiiieeeeee e 46
Rysunek 26 Czy korzysta Pan/Pani z ustugi teleopieki (przycisk SOS wbudowany w telefon,
opaska teleopiekuncza, urzagdzenia monitorujgce)? — w podziale na stan zdrowia................ 47

Rysunek 27 Przecietna liczba emerytow i rencistéw ogdétem w wojewddztwie swietokrzyskim

W AtaCh 2010-2018....cccieieeeeitee ettt e e e st e e e st e e s et e e e e s b ae e e s e ateeeeenaaeaeean 52
Rysunek 28 Jak Pan/Pani ocenia swojg sytuacje fiNaNSOWG ......cc.eeeevveeeevereeireeeereeeeree e 55
Rysunek 29 Z Kim Pan/i MIESZKA?......cueeiciiieciee ettt ettt et ennas 58
Rysunek 30 Jak Pan/Pani ocenia swojg sytuacje mieszkaniowg .........ccceeeeevvereecveeeevereeveeenne 58

Strona 116 z 145



B4 \vocwonziwo Unia Europejska

555) SWIETOKRZYSKIE Europejskie Fundusze
= Strukturalne i Inwestycyjne

Fundusze .
E Europejskie ngc'fpospohta

Program Regionalny - olska

Projekt wspolfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Programu Operacyjnego Pomoc Techniczna 2014-2020

Organizacja i funkcjonowanie Biura Zintegrowanych Inwestycji Terytorialnych Kieleckiego Obszaru Funkcjonalnego

Rysunek 31 Jakie problemy wynikajgce z prowadzenia gospodarstwa domowego Pan/Pani
(o [0 i 2= - ISP RPROPPPPPN 59
Rysunek 32 Jakie problemy wynikajgce z prowadzenia gospodarstwa domowego Pan/Pani
dostrzega? — podziat na gminy: Kielce, Checiny, Chmielnik, Daleszyce, Gérno, Mastéw ........ 61
Rysunek 33 Jakie problemy wynikajgce z prowadzenia gospodarstwa domowego Pan/Pani

dostrzega? — podziat na gminy: Miedziana Gdéra, Morawica, Piekoszow, Sitkdwka-Nowiny,

SErAWCZYN, ZAZNANSK oo e e e e e e e e e e arraaaaaaeeas 63
Rysunek 34 AKtyWNOSE ZAWOAOWA.........ceieiiuiiieieiiiieeeccieeeeeeitee e e e saae e e e e eatae e e e enraeeeesnseeeeeeanenas 66
Rysunek 35 Aktywnos$é zawodowa — podziat Wg WiekuU........cccuveeeiiiiiiiiiiiie e, 67

Rysunek 36 Jak ocenia Pan/ Pani dostep do instytucji publicznych (urzedy, ZUS) w swojej
(0011 R olo 1Yo 1ol I SRR 68
Rysunek 37 Jak ocenia Pan/ Pani dostep do instytucji publicznych (urzedy, ZUS) w swojej
MiejSCOWOSCI? — POAzZiat NA GMINY .oiiiiiiiiie e e s e e e e e 69
Rysunek 38 Jak Pan/ Pani ocenia dostep do instytucji kultury (np. dom kultury, biblioteka, kino,
teatr) W SWOJE] MIEJSCOWOSCI c..uvveeeieiiieeeeciiee e e et e e ettt e e e e tte e e e e tte e e e e sarae e e e eabaeeesestaeeesnnnaeaaenn 70
Rysunek 39 Jak Pan/ Pani ocenia dostep do instytucji kultury (np. swietlica, dom kultury,
biblioteka, kino, teatr) w swojej miejscowosci — podziat na gminy ........ccccceeecieeeeciiieeeeennen. 71
Rysunek 40 Gdzie najczesciej spedza Pan/Pani swdj czas Wolny?........cccceeeeevveecieeneeecieesnnens 71
Rysunek 41 Czy jest Pan/i cztonkiem jakiejs organizacji (np. stowarzyszenia, klubu, kota
zainteresowan, grupy reliZiNE)) 2 ... et e e e e r e e e e 72
Rysunek 42 W jakich zajeciach chciat(a)by Pan/Pani uczestniczy¢ w wolnym czasie?............ 73
Rysunek 43 W jaki sposdb chciat(a)by Pan/Pani by¢ informowany/informowana o ofertach
b (=Ll o | =TT 0 1o T o NV PR SRT 76
Rysunek 44 Prosze wskazaé, z jakich srodkéw transportu korzysta Pan/Pani najczescie; ...... 78
Rysunek 45 Prosze wskazaé, z jakich srodkéw transportu korzysta Pan/Pani najczesciej —
[oToTe FAT= ) G g ¥ 18 =02 01121V /R PR 79
Rysunek 46 Prosze wskazaé, z jakich srodkéw transportu korzysta Pan/Pani najczesciej —

SAMOUZICINOSE SENTOTOW ...iieieieeeeieee ettt e et s e et e s e et e s e taaesesasnesesanaesesasnaserennsessnnaseesenn 81

Strona 117 z 145



B4 \vocwonziwo Unia Europejska

555) SWIETOKRZYSKIE Europejskie Fundusze
= Strukturalne i Inwestycyjne

Fundusze .
E Europejskie ngc'fpospohta

Program Regionalny - olska

Projekt wspolfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Programu Operacyjnego Pomoc Techniczna 2014-2020

Organizacja i funkcjonowanie Biura Zintegrowanych Inwestycji Terytorialnych Kieleckiego Obszaru Funkcjonalnego

Rysunek 48 Z jakimi problemami spotyka sie Pan/Pani na terenie swojej gminy/miasta?..... 86
Rysunek 49 Z jakimi problemami spotyka sie Pan/Pani na terenie swojej gminy/miasta? —
Miasto Kielce oraz Gminy: Chmielnik, Checiny, Daleszyce, Gérno oraz Mastow .................... 88
Rysunek 50 Z jakimi problemami spotyka sie Pan/Pani na terenie swojej gminy/miasta? —
Gminy Miedziana Géra, Morawica, Gminy Piekoszdéw, Sitkdwka-Nowiny, Strawczyn oraz
W Y= g - 1 P 90

Rysunek 51 Jakich ustug skierowanych do oséb starszych brakuje w Pana/i gminie/miescie?

Rysunek 52 Jakich ustug skierowanych do osdb starszych brakuje w Pana/i gminie/miescie? —
[oToTe FAT: ) G g ¥ 18 =02 012 V20 PR 93
Rysunek 53 Czy ktérys z wymienionych czynnikdw stanowi problem w podejmowaniu
aktywnosci spotecznej, kulturalnej lub edukacyjnej? .......ceeeeeeiiiiiieiiiie e, 94
Rysunek 54 Czy ktéry$s z wymienionych czynnikdw stanowi problem w podejmowaniu
aktywnosci spotecznej, kulturalnej lub edukacyjnej? — Miasto Kielce, Gminy: Checiny,
Chmielnik, Daleszyce, GOrN0o, MastOW ........cccccuiiiiiiiiiiie ettt e e e e e e eaaaee e e 96
Rysunek 55 Czy ktérys z wymienionych czynnikdw stanowi problem w podejmowaniu

aktywnosci spotecznej, kulturalnej lub edukacyjnej? —Gminy: Miedziana Gdra, Morawica,

Piekoszow, Sitkdwka-Nowiny, Strawczyn oraz Zagnansk ........coocccvvveeeeeiieicciinieeeee e, 98
Rysunek 56 Czy uwaza Pan/Pani, ze osoby starsze majg wptyw na swoje otoczenie?............ 99
Rysunek 58 Jakie problemy mieszkaniowe Pan/Pani dostrzega? — podziat na gminy........... 132

Rysunek 59 Z jakimi problemami spotyka sie Pan/Pani na terenie swojej gminy/miasta? —
POAZIAt NA BIMINY i e e e e s e e e e e e e e s eataraeeeeeeeesensnsssraeseeeeeessnnnnes 133
Rysunek 60 Czy ktéry$ z wymienionych czynnikdw stanowi problem w podejmowaniu

aktywnosci spotecznej, kulturalnej lub edukacyjnej? — podziat na gminy.........cccccvvvveeeeenn. 134

Strona 118 z 145



B4 \vocwonziwo Unia Europejska

555) SWIETOKRZYSKIE Europejskie Fundusze
Strukturalne i Inwestycyjne

Fundusze .
E Europejskie Ezfclfpospohta

Program Regionalny - QiSka

Projekt wspolfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Programu Operacyjnego Pomoc Techniczna 2014-2020

Organizacja i funkcjonowanie Biura Zintegrowanych Inwestycji Terytorialnych Kieleckiego Obszaru Funkcjonalnego

8. Aneks

8.1. Wykaz instytucji wsparcia dla seniorow na terenie KOF

Domy Pomocy Spotecznej dla 0oséb w podesztym wieku:

Dom Pomocy Spotecznej w Chmielniku ul. tagiewniki 73 Chmielnik

Dom Pomocy Spotecznej w Zgorsku ul. Szewska 28 Nowiny

Dom Pomocy Spotecznej w Piekoszowie, ul. Czarnowska 2a Piekoszéw

Dom Pomocy Spotecznej,,Dom Seniora Zielone Niwy” w Niwach, Niwy 20 J Daleszyce
Dom Pomocy Spotecznej w Kielcach ul. Sobieskiego 30 Kielce

Dom Pomocy Spotecznej im. Jana Pawta Il w Kielcach ul. Jagielloriska 76 Kielce

Dom Pomocy Spotecznej w Kielcach ul. Tarnowska 10 Kielce

©® N oo U A~ W NP

Dom Pomocy Spotecznej,,Dom Seniora Aktywni Zawsze w Kielcach” ul. Peryferyjna

15 Kielce

Rodzinne Domy Pomocy

1. Rodzinny Dom Pomocy, Domaszowice 78s, gmina Mastow

Rodzinny Dom Pomocy i Pensjonat dla oséb starszych Caritas Diecezji Kieleckiej,
Kielce ul. Tobrucka 19 Kielce

Rodzinny Dom Pomocy, ul. ,,Wilka” Kruszelnickiego 76 lok. 3, Kielce

Pensjonat Opiekuriczo-Rehabilitacyjny ,,Nasz Dom” ul. Torbucka 19, Kielce

Centrum Opieki Diugoterminowej, ul. Sciegiennego 229, Kielce

o v o~ W

Rodzinny Dom Opieki w Zagnansku, ul. Spokojna 9, Zagnansk

Dzienny Dom Pomocy

1. Dzienny Dom Opieki Medycznej Caritas w Kielcach, ul. Urzednicza 16a, Kielce
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Srodowiskowe Domy Samopomocy

Srodowiskowy Dom Samopomocy, ul. Dygasifskiego 12, Chmielnik
Srodowiskowy Dom Samopomocy, Brudzéw 45, Morawica
Srodowiskowy Dom Samopomocy, Wola Jachowa 136, Gérno
Srodowiskowy Dom Samopomocy, ul. Czestochowska 85, Piekoszéw
Srodowiskowy Dom Samopomocy, ul. Mieszka | 79, Kielce
Srodowiskowy Dom Samopomocy, ul. Okrzei 8, Kielce
Srodowiskowy Dom Samopomocy, ul. Miodowa 7, Kielce

Srodowiskowy Dom Samopomocy, ul. Kottataja 4, Kielce

© ® N oo v A W NP

Srodowiskowy Dom Samopomocy, ul. Krzemionkowa 1,Kielce
10. Srodowiskowy Dom Samopomocy, ul. Orzeszkowej 53, Kielce

11. Srodowiskowy Dom Samopomocy, ul. Urzednicza 16a, Kielce

Zaktady Opiekunczo-Lecznicze

1. Zaktad Opiekunczo-Leczniczy, ul. Kielecka 1-3, Chmielnik

2. Zaktad Opiekunczo-Leczniczy i Rehabilitacyjny w Bilczy, ul. Osikowa 4, Morawica

3. Zespot Placowek Opiekunczo-Leczniczych Caritas w Kielcach, ul. Ksiecia Mieszka | 48c,
Kielce

4. Zgromadzenie Stug Jezusa - Zaktad Opiekunczo-Leczniczy Dla Przewlekle Chorych, ul.
Wesota 45, Kielce

5. Zaktad Pielegnacyjno - Opiekunczy w Kielcach, ul. Kréla Jana Il Sobieskiego 30, Kielce

6. Zaktad Opiekunczo-Leczniczy w Piekoszowie, ul. Czarnowska 2a, Piekoszéw

Mieszkania Chronione

1. Mieszkania chronione przy Domu dla Niepetnosprawnych w Piekoszowie, ul.

Czarnowska 2A, Piekoszéow
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2. Mieszkania chronione przy Domu Pomocy Spotecznej w Kielcach, ul. Jagiellonska 76,
Kielce

3. Mieszkania chronione, ul. Leszczynska 37, Kielce

4. Mieszkania chronione, ul. Kazimierza Wielkiego 35A, Kielce

5. Mieszkania chronione, ul. Kazimierza Wielkiego 35B, Kielce

Wypozyczalnia Sprzetu Rehabilitacyjnego

1. Wypozyczalnia i sprzedaz sprzetu rehabilitacyjnego Caritas Diecezji Kieleckiej, ul.
Wesota 58, Kielce

2. Wypozyczalnia sprzetu rehabilitacyjnego, ortopedycznego i pielegnacyjnego
Towarzystwa Dobroczynnego, ul. Turystyczna 1a, Kielce

3. AnaFizjoterapia Anna Krzeszowska, Plac Stefana Zeromskiego 3, Checiny

Kluby Seniora

Klub Seniora w Chmielniku, ul. Starobuska 10, Chmielnik

Klub Seniora w Mastowie, ul. Ks. J. Marszatka 30, Mastow

Klub Seniora ,, Zawsze Mtodzi” w Morawicy, ul. Spacerowa 7, Morawica
Klub Seniora w Piekoszowie, ul. Czestochowska 85a, Piekoszow

Klub Seniora w Checinach, ul. Armii Krajowej 18A, Checiny

Klub Seniora w Sitkdwce-Nowinach, ul. Pertowa 1, Sitkéwka-Nowiny

N o v A w N R

Klub Seniora , Ztote Lata” w Miedzianej Gérze, ul. Urzednicza 11a lok. 34, Miedziana
Gora

8. Klub ,Senior+” w Oblegorze, ul. Skatka 18, Strawczyn

9. Klub Seniora w Kielcach, ul. Sw. Stanistawa Kostki 4a, Kielce

10. Klub Seniora w Kielcach, ul. Zeromskiego 44, Kielce

11. Klub Seniora w Kielcach, ul. Konopnickiej 5, Kielce
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12. Klub Seniora w Kielcach, ul. Jana Nowaka Jezioranskiego 75, Kielce
13. Klub Seniora w Kielcach, ul. Miodowa 7, Kielce

14. Klub Seniora w Kielcach, ul. Hoza 39, Kielce

15. Klub Seniora w Kielcach, ul. Al. Legiondéw 5, Kielce

16. Klub Seniora w Kielcach, ul. Urzednicza 3, Kielce

17. Klub Seniora w Kielcach, ul. Mata 17/4, Kielce

18. Klub Seniora w Kielcach, ul. Naruszewicza 23, Kielce

19. Klub Seniora w Kielcach, ul. Tujowa 2, Kielce

Uniwersytety Trzeciego Wieku

Uniwersytet Trzeciego Wieku w Morawicy, ul. Spacerowa 7, Morawica

Checinski Uniwersytet Trzeciego Wieku, Al. Mickiewicza 22, Checiny

Uniwersytet Trzeciego Wieku w Mastowie, ul. Marszatka 30, Mastéw

Uniwersytet Trzeciego Wieku w Zagnansku, ul. Spacerowa 8, Zagnansk

Uniwersytet Trzeciego Wieku w Miedzianej Gérze, ul. Urzednicza 18, Miedziana Géra

Kielecki Uniwersytet Trzeciego Wieku ,,Ponad Czasem”, Al. Tysigclecia Panistwa

Polskiego 7, Kielce

7. Uniwersytet Otwarty Politechniki Swietokrzyskiej, Al. Tysigclecia Paristwa Polskiego
7, Kielce

8. Staropolski Uniwersytet Trzeciego Wieku w siedzibie Fundacji ,, Wiez Pokolen”, ul.
Peryferyjna 15, Kielce

9. Swietokrzyski Uniwersytet Trzeciego Wieku, ul. Seminaryjska 28A, Kielce

ok wNE
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8.2. Wzor kwestionariusza ankiety skierowany do osob 60+

Dzien dobry. Firma EU-Consult na zlecenie Gminy Kielce opracowuje Polityke senioralng
Kieleckiego Obszaru Funkcjonalnego na lata 2020-2030. Uzyskane w trakcie badania
informacje postuza do przeprowadzenia pogtebionej diagnozy sytuacji i potrzeb oséb
powyzej 60 roku zycia zamieszkujgcych gminy Kieleckiego Obszaru Funkcjonalnego, zas w
dalszej kolejnosci do stworzenia Polityki senioralnej Kieleckiego Obszaru Funkcjonalnego
na lata 2020-2030, ktorej zadaniem bedzie poprawa jakosci zycia oséb majacych 60 i
wiecej lat.

W zwigzku z tym, chcielibySmy poprosi¢ Pana/Paniag o wziecie udziatu w badaniu
ankietowym. Uprzejmie prosimy o udzielenie szczerych i wyczerpujacych odpowiedzi na
pytania. Ankieta jest anonimowa.

Sytuacja zdrowotna i spoteczna

1. Jak Pan/Pani ocenia swdj stan zdrowia?
a) Jestem w petni sprawny/sprawna (prosze przejs¢ do pytania 4)
b) Potrzebuje pomocy tylko w czynnosciach wymagajacych duzego wysitku
c) Potrzebuje statej opieki i pomocy w codziennych czynno$ciach

2. Zczyjej pomocy Pan/Pani korzysta?
(mozna zaznaczy¢ wiecej niz jednq odpowiedz)
a) Najblizszej rodziny (maz/zona, partner/partnerka, dzieci, wnuki, rodzerstwo)
b) Dalszej rodziny
c) Sasiadow
d) Przyjaciét
e) Osoby wynajetej do pomocy
f) Pracownika Osrodka Pomocy Spotecznej
g) Przedstawiciela organizacji pozarzagdowej/charytatywnej
h) Innych podmiotOW (JAKICN?) ....c.cveucvereiee ettt r e e e

3. Czy pomoc, z ktérej Pan/Pani korzysta jest wystarczajgca?
a) Zdecydowanie tak
b) Raczejtak
C)  RACZE] NIE (AIACZEEO?) woviveeeeeeetie ettt ettt st s e et raessaesa s bebeas st nasereae s
d) Zdecydowanie nie (dIaCZEE0?) ..ccvviceciieree ettt s b s s e eneae s
e) Trudno powiedzieé

4. Z jakimi problemami spotyka sie Pan/Pani na terenie swojej gminy/miasta?
(Mozna wybraé wiecej niz jedng odpowied?z)

a) Samotnos¢, brak wiezi miedzypokoleniowej

b) Trudnosci mieszkaniowe (zty stan mieszkania, utrudniony dostep do mieszkania)

c) Nieprzyjazna seniorom przestrzen publiczna i budynki (np. brak wind, podjazdéw, poreczy,

tawek do odpoczynku itp.)

d) Ograniczony dostep do transportu publicznego

e) Ograniczony dostep do wydarzen sportowych i kulturalnych

f) Ograniczony dostep do ustug zdrowotnych
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g) Ograniczony dostep do ustug spotecznych (np. miejsca integracji i aktywizacji senioréw,
Swietlice, kluby seniora, dzienne domy pobytu)

h) Nieatrakcyjna oferta spedzania czasu wolnego

i) Brak mozliwosci podjecia aktywnosci edukacyjnej, spotecznej, kulturalnej, zawodowej

j) Brak dostepu do informacji o wydarzeniach kierowanych do seniorow

L I LT LT 1= TP

5. Jak Pan/Pani ocenia:

Bardzo Dobrze Zle Bardzo zle Trudno
dobrze powiedzie¢
Swoja sytuacje
finansowg
Swoja sytuacje

mieszkaniowg

6. Jakie problemy mieszkaniowe Pan/Pani dostrzega?
(Mozna wybrac wiecej niz jedng odpowiedz)
a) Dom/mieszkanie jest za duze

b) Brak dostosowania domu/mieszkania do oséb starszych i niepetnosprawnych (wysokie

progi, waskie przejscia, wysoka wanna)
c) Woysokie optaty za mieszkanie
d) Brak windy
e) Ogrzewanie domu (koniecznosé palenia w piecu)
f) Brak biezacej wody
g) Niedziatajgce/przestarzate sprzety i urzadzenia

D) INNE (JAKIE?) ettt ettt et et s b ste s te st e e et e st b et et aasateaaesbe st nsssensensenteraternans

i) Nie dostrzegam zadnych problemdw

7. Jak Pan/Pani ocenia:
Bardzo Dobrze Zle Bardzo zle Trudno
dobrze powiedzie¢

Dostep do opieki
medycznej w swoim
miejscu zamieszkania

Jakos¢ ustug
zdrowotnych w swoim
miejscu zamieszkania

Dostep do ustug
spotecznych w swoim
miejscu zamieszkania

Jakos¢ ustug
spotecznych w swoim
miejscu zamieszkania

Dostep do instytucji
publicznych (urzedy,

ZUs)
Dostep do instytucji
kulturalnych (np.

Swietlica, dom kultury,
biblioteka, kino, teatr)
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8. Co w zakresie dostepnosci ustug zdrowotnych i spotecznych na terenie Pana/Pani
miejsca zamieszkania stanowi najwiekszy problem?

9. Jakich ustug skierowanych do oséb starszych brakuje w Pana/i gminie/miescie?
(Mozna wybrac wiecej niz jedng odpowiedz)

a) Ustugi opiekuncze

b) Ustugi psychologa

c) Programy zdrowotne

d) Domy pomocy spotecznej

e) Domy dziennego pobytu

f)  Kluby seniora

L= I LY TN (1 =T ISR

10. Czy korzysta Pan/Pani z ustugi teleopieki (przycisk SOS wbudowany w telefon
opaska teleopiekuncza, urzqgdzenia monitorujgce)?

a) Tak, korzystam i czuje sie dzieki temu bezpieczniej

b) Tak korzystam, ale nie czuje sie dzieki temu bezpieczniej

c) Nie korzystam, ale chciat(a)bym korzystac

d) Nie korzystam i nie czuje potrzeby, by korzystaé

Aktywizacja spoteczno-edukacyjno-kulturalna

11. Gdzie najczesciej spedza Pan/Pani swoj czas wolny
a) Wdomu
b) Poza domem

12. W jakich zajeciach chciat(a)by Pan/Pani uczestniczy¢ w wolnym czasie?
Zdecydowanie Raczej tak Raczej nie Zdecydowanie  Trudno
tak nie powiedzie¢

Zajecia jezykowe

Zajecia z zakresu
obstugi komputera

Warsztaty
medyczne,
psychologiczne

Zajecia artystyczne
(rekodzieta, szycie)

Zajecia ruchowe,
rehabilitacyjne

Zajecia  kulturalne
(spektakle, projekcje
filmowe)
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Wycieczki
turystyczne

Uniwersytet 1]
Wieku

Dziatania w ramach
miejscowej
wspolnoty koscielnej

Dziatania
wolontariackie

Korzystanie z
Internetu
Przebywanie z
rodzing

Inne (jakie?) .............

13. Czy ktérys z wymienionych czynnikdw stanowi problem w podejmowaniu
aktywnosci spotecznej, kulturalnej lub edukacyjnej?
(Mozna wybrac wiecej niz jedng odpowiedz)
a) Stan zdrowia
b) Bariery architektoniczne
c) Odlegtos¢ od siedzib klubdw, kot zainteresowan, fundacji, stowarzyszen
d) Brak odpowiednich potgczen transportu publicznego
e) Brakczasu
f) Brak $rodkéw finansowych
g) Nieched do wychodzenia zdomu
h) Brak checi do podjecia aktywnosci
i) Niechec otoczenia
j)  Brak informacji o réznych inicjatywach podejmowanych w gminie/miescie
K)  INNE (JAKIE?) ettt ettt e e et e e e e e eata e e e e eatae e e e eantbae e e e nraaaaeaans
I)  Nie ma problemoéow

14. W jaki sposdb chciat(a)by Pan/Pani by¢ informowany/informowana o ofertach
zajec dla seniorow?
(Mozna wybraé wiecej niz jedng odpowiedz)
a) Lokalna prasa
b) Lokalne radio, telewizja
c) Lokalne strony internetowe
d) Plakaty umieszczone w centralnym punkcie miejscowosci, na przystankach
e) Ulotki rozdawane na ulicy
f) Instytucje kulturalne, edukacyjne, religijne
8)  INNE (JAKIE?) ceeoreeieeie ettt sttt et e r e sttt et et b et ebesab s eas et nea b eas et aesbebeaeetennan

15. Prosze wskazag, z jakich srodkéw transportu korzysta Pan/Pani najczesciej?
(Mozna wybrac wiecej niz jednq odpowiedz)

a) Wiasny samochod

b) Auto osoby bliskiej (podwiezienie przez kogos z rodziny, przyjaciot)

Strona 126 z 145




Fundusze
Europejskie
Program Regionalny -

B4 \vocwonziwo Unia Europejska

555) SWIETOKRZYSKIE Europejskie Fundusze

Rzeczpospolita
P Strukturalne i Inwestycyjne

olska

Projekt wspolfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Programu Operacyjnego Pomoc Techniczna 2014-2020

Organizacja i funkcjonowanie Biura Zintegrowanych Inwestycji Terytorialnych Kieleckiego Obszaru Funkcjonalnego

c)
d)
e)
f)
8)
h)
i)

Autobus miejski/gminny

Taksowka

Pojazd dla osoby niepetnosprawnej
Rower

Inne

Poruszam sie pieszo

Nie korzystam

16.

a)
b)
c)
d)
e)

Czy uwaza Pan/Pani, ze osoby starsze majg wptyw na swoje otoczenie?
Zdecydowanie tak (W jaKi SPOSOD?) .....ucevieeiieiiecese ettt r e b ettt s
Raczek tak (W jaKi SPOSOD?) ....cuivieeriierirece ettt sttt sttt et et es et ses s e et sesseseneenen
2= Yor =Y I Y= (o = Tor =Y Lo X T TR
Zdecydowanie Nie (AIACZEEO?) ...uiiiiieieceseet ettt st s e sttt es b easstenaserene s
Trudno powiedzie¢

17.

Jakie dziatania w Pana/Pani gminie/miescie nalezatoby podja¢ lub usprawnié, by
poprawic jakos¢ zycia os6b powyzej 60 roku zycia?

Metryka

. Pteé

a) Kobieta
b) Mezczyzna

19.

Wiek

a) 60-64 lata

b) 65-69 lat

c) 70-74 lata

d) 75 latiwiecej

20.

Teren zamieszkania

a) Miasto Kielce

b) Gmina i Miasto Checiny
c) Miasto i Gmina Chmielnik
d) Miasto i Gmina Daleszyce
e) Gmina Gdrno

f) Gmina Mastow

g) Gmina Miedziana Géra

h) Miasto i Gmina Morawica
i) Gmina Piekoszéw

i) Gmina Sitkéwka-Nowiny
k) Gmina Strawczyn

I) Gmina Zagnarisk

21.

Stan cywilny

a) Panna/Kawaler

b) Mezatka/zonaty

c¢) Wdowa/wdowiec

d) Rozwiedziona/rozwiedziony
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e) Okreslit(a)bym iNaczej (JAK?) cooeceeeeeee ettt ettt et

22.Z kim Pan/i mieszka?
a) Samodzielnie (sam/sama)
b) Z:zong/mezem
c) Z wielopokoleniowg rodzing (dzie¢mi/wnukami)
d) Zinnymiseniorami (Dom Pomocy, Dom Seniora)
€)  INNE (JAKIE?) werrieeieetee ettt ettt ettt et e a et erae b st be et e ras et eranae s

23. Aktywnos¢ zawodowa
(Mozna wybrac wiecej niz jednq odpowiedz)
a) Pracuje zawodowo
b) Nie pracuje zawodowo
c) Jestem emerytem/emerytka
d) Jestem rencistg/rencistkg
e) Udzielam sie wolontariacko

24. Czy jest Pan/i cztonkiem jakiej$ organizacji (np. stowarzyszenia, klubu, kota
zainteresowan, grupy religijnej)?
Q) TAK (JAKICN?) oottt sttt et ae e s st sa s et et st en st eae st ans et ae et sean
b) Nie
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8.3. Wzor scenariusza zogniskowanych wywiadow grupowych z seniorami i

osobami pracujacymi z osobami starszymi

Dzien dobry, nazywam sie ... i jestem moderatorem firmy EU-Consult, ktéra na zlecenie
Gminy Kielce opracowuje Polityke senioralng Kieleckiego Obszaru Funkcjonalnego na
lata 2020-2030. Uzyskane w trakcie badania informacje postuzg do przeprowadzenia
pogtebionej diagnozy sytuacji i potrzeb oséb powyzej 60 roku zycia zamieszkujgcych

gminy Kieleckiego Obszaru Funkcjonalnego, zas w dalszej kolejnosci do stworzenia
Polityki senioralnej Kieleckiego Obszaru Funkcjonalnego na lata 2020-2030, ktorej
zadaniem bedzie poprawa jakosci zycia oséb majacych 60 i wiece;j lat.

1. Jakie s3 potrzeby osdb starszych zamieszkujacych Panstwa gmine?

a) W zakresie ustug spotecznych (np. wsparcie opiekuna, Osrodka Pomocy Spotecznej, Domy
Dziennego Pobytu, Domy Opieki Spotecznej)

b) W zakresie ustug zdrowotnych (np. dostep do lekarzy, specjalistow, programy zdrowotne,
dziatania profilaktyczne)

c) W zakresie ustug kulturalnych (np. dostep do instytucji kulturalnych, sportowych,
dostosowanie zajec do 0sob starszych)

d) W zakresie ustug edukacyjnych (np. Uniwersytet Ill Wieku, kursy doszkalajgce)

e) Potrzeby mieszkaniowe (np. stan mieszkan osob starszych, dostosowanie mieszkan do ich
potrzeb)

f) Potrzeby finansowe (leki, optaty mieszkaniowe, jedzenie, czas wolny)

Z czeqo wynikajg te potrzeby? Czy sq one charakterystyczne dla Panstwa gminy, czy jest

to szerszy problem?

2. Czy osoby starsze czujg sie bezpiecznie na terenie gminy?
Jesli nie, dlaczego? Czego obawiajq sie seniorzy? Jak mozna to zmienic?

Jesli tak, co ma na to wptyw?
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3. Czy Panstwa zdaniem potrzebne s3g dziatania edukacyjne skierowane do
nieformalnych opiekundéw oséb starszych i niesamodzielnych (rodziny, przyjaciét,

wolontariuszy)?
Jesli tak, to w jakim zakresie? Jakich kompetencji powinni uczy¢ sie opiekunowie nieformalni?
4. Jakie sg potrzeby i oczekiwania osob pracujgcych z osobami starszymi?
W jaki sposéb mozna je zaspokoic? Jak wptynie to na poprawe jakosci zycia osob starszych?

5. Ktore elementy infrastruktury publicznej nalezy poprawié, by utatwic

funkcjonowanie osobom starszym?

Ktore elementy powinny zosta¢ dostosowane do 0sob starszych w pierwszej kolejnosci?

Dlaczego?

6. Jakie ustugi nalezy wprowadzi¢, by osoby powyzej 60 roku zycia staty sie bardziej

samodzielne?
Ktore ustugi nalezy wprowadzi¢ w pierwszej kolejnosci? Jak te ustugi powinny byc¢ prowadzone?
7. Czy osoby starsze chcialyby uczeszcza¢ na kursy badz zajecia??

Czego powinny dotyczy¢ te kursy? Do czego osoby starsze mogtyby wykorzystywac te

umiejetnosci?

8. Czy osoby starsze bylyby zainteresowane nabyciem/zwiekszeniem umiejetnosci z

zakresy obstugi komputera i nowoczesnych technologii?

Czego powinny dotyczyc te kursy? Obstugi jakich urzgdzen powinny uczyc¢? Do czego osoby starsze

mogtyby wykorzystywac te umiejetnosci?

9. Czy osoby powyzej 60 roku zycia chetniej korzystatyby z komputera i aplikacji
mobilnych, gdyby byty one dostosowane do oséb starszych (prosta obstuga, duze
litery, dtugi czas wyswietlania komunikatéw), w zakresie nastepujacych ustug:

a) Ustugi spoteczne (np. ztozenie wniosku do urzedu)
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b) Ustugi zdrowotne (np. rejestracja internetowa)
c) Ustugi kulturalne (np. zapisanie sie na zajecia kulturalne)

d) Ustugi edukacyjne (np. uczestniczenie w zajeciach Uniwersytetu Ill Wieku)

10. Czy korzystaja Panstwo z teleopieki lub innych form niebezposrednich ustug

opiekunczych?

Z jakich ustug i urzgdzen Panistwo korzystajq? Czy sq one wystarczajgce? Czy chcieliby Paristwo

zmienic co$ w zakresie tego rodzaju opieki? W jaki sposéb mozna by udoskonalic¢ te ustugi?

Jesli nie, dlaczego? Czy chcieliby Paristwo korzystac z teleopieki lub innych form niebezposrednich

ustug opiekuriczych? Jakich?

11. W jaki sposdb osoby powyzej 60 roku zycia spedzaj3a czas wolny?
W jaki sposob osoby starsze chciatyby spedzac czas wolny? Co stoi temu na przeszkodzie?

Jak mozna to zmienic?

12. W jaki spos6b moina zaangazowac osoby powyzej 60 roku Zycia w dziatalnos¢ dla

spotecznosci lokalnej?

W jakie dziatania osoby starsze chciatyby sie zaangazowac najchetniej? Co stoi na przeszkodzie?

Jakie korzysci moze to przynies¢ osobom starszym, a jakie spotecznosci lokalnej?

13.Czy chcieliby Panstwo co$ doda¢, poruszyé jakie$S kwestie, ktérych nie

omowilismy?

Dziekuje za udziat w badaniu!
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8.4. Wykresy w formacie A3

Rysunek 57 Jakie problemy mieszkaniowe Pan/Pani dostrzega? — podziat na gminy
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Rysunek 58 Z jakimi problemami spotyka sie Pan/Pani na terenie swojej gminy/miasta? — podziat na gminy

Brak dostepu do informacji o wydarzeniach kierowanych do senioréw

Brak mozliwosci podjecia aktywnosci edukacyjnej, spotecznej, kulturalnej,
zawodowej
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31%

0,

Nieatrakcyjna oferta spedzania czasu wolnego

27%
20%

Ograniczony dostep do ustug spotecznych (np. miejsca integracji i
aktywizacji senioréw, swietlice, kluby seniora, dzienne domy pobytu)

Ograniczony dostep do ustug zdrowotnych

Ograniczony dostep do wydarzen sportowych i kulturalnych

Ograniczony dostep do transportu publicznego

Nieprzyjazna seniorom przestrzen publiczna i budynki (np. brak wind,
podjazddéw, poreczy, tawek do odpoczynku itp.)

Trudnosci mieszkaniowe (zty stan mieszkania, utrudniony dostep do
mieszkania)

Samotnos¢, brak wiezi miedzypokoleniowe;j
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Rysunek 59 Czy ktérys z wymienionych czynnikéw stanowi problem w podejmowaniu aktywnosci spotecznej, kulturalnej lub edukacyjnej? — podziat na gminy
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30%
Brak informacji o réznych inicjatywach podejmowanych w gminie/miescie
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Obszaru Funkcjonalnego

** o
* *
* N

Wybrane dane dotyczace potrzeb seniorow oraz dzialan prowadzonych w celu ich wsparcia w gminach Kieleckiego

Tabela 22 Funkcjonujace na terenie gminy placowki swiadczagce pomoc osobom starszym (potaczona analiza desk research oraz wyniki przedstawione w raporcie: Wybrane dane dotyczace

gmin wchodzacych w sktad Kieleckiego Obszaru Funkcjonalnego

Kielecki Obszar Funkcjonalny

Jednostka Checiny | Chmielnik | Daleszyce | Gérno | M. Mastéw | Miedziana | Morawica | Piekoszéw | Sitkdwka- | Strawczyn | Zagnansk
Kielce Gora Nowiny

Dom Pomocy 1 1 6 1 1 1

Spotecznej

Rodzinny Dom 4 1 1

Pomocy

Dzienny Dom 1

Pomocy

Srodowiskowy 1 1 7 1 1

Dom Pomocy

Zaktad 1 1 1 1

Opiekunczo-

Leczniczy

Mieszkania 5 1

chronione

Wypozyczalnia | 1 2

sprzetu rehab.

Klub Seniora 1 1 11 1 2 2 1 1 1

utw 1 4 1 1 1 1
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Dzienny Dom
Seniora

1

Poradnia
Geriatryczna

Tabela 23 Potrzeby zgtoszone przez senioréw podczas wywiadéw ankietowych —kolorem czarnym oznaczono zapotrzebowanie wskazywane przez senioréw podczas wywiadow ankietowych,
za$ kolorem czerwonym zapotrzebowanie wskazane w raporcie: Wybrane dane dotyczace gmin wchodzacych w sktad Kieleckiego Obszaru Funkcjonalnego

Kielecki Obszar Funkcjonalny

Jednostka Checiny | Chmielnik | Daleszyce | Gérno | M. Mastéw | Miedziana | Morawica | Piekoszéw | Sitkdwka- | Strawczyn | Zagnansk
Kielce Goéra Nowiny

Dom Pomocy | 1 1/1 1 1 1

Spotecznej

Rodzinny Dom 1 1

Pomocy

Dom 1 1/1 1 1 1 1/1 1 1 1 1/1 1/1

Dziennego

Pobytu

Srodowiskowy 1 1 1

Dom Pomocy

Zaktad 1 1 1 1

Opiekunczo-

Leczniczy

Strona 136 z 145




ENnRusES Rzeczpospolita Gl vorwonziwo Unia Europejska
Europejskie Polska 55 SWIETOKRZYSKIE Europejskie Fundusze
Program Regionalny - = Strukturalne i Inwestycyjne

Projekt wspolfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Programu Operacyjnego Pomoc Techniczna 2014-2020

Organizacja i funkcjonowanie Biura Zintegrowanych Inwestycji Terytorialnych Kieleckiego Obszaru Funkcjonalnego

Mieszkania
chronione

1 1 1 1

Wypozyczalnia
sprzetu rehab.

Klub Seniora

1 1/1 1/1 1 1/1

utw

Dzienny Dom
Seniora

Poradnia
Geriatryczna

Programy
zdrowotne

Ustugi
psychologa

Ustugi
opiekuncze
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Tabela 24 Problemy zgtaszane przez senioréw podczas wywiadéw ankietowych
Kielecki Obszar Funkcjonalny
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Jednostka Checiny | Chmielnik | Daleszyce | Gérno | M. Mastéw | Miedziana | Morawica | Piekoszéw | Sitkdwka- | Strawczyn | Zagnansk
Kielce Gora Nowiny

Utrudniony dostep | 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

do ustug

zdrowotnych

Utrudniony dostep 1 1 1 1 1

do ustug

spotecznych

Oszustwa przeciwko | 1 1 1

seniorom

Wazrost l. os. |1 1 1 1 1

korzystajacych z

pomocy spot.

Problemy 1 1 1 1 1 1

mieszkaniowe

senioréw

Utrudniony dostep | 1 1 1

do instytucji

publicznych

Utrudniony dostep 1 1 1 1

do instytucji kultury

Ograniczony dostep 1

do wydarzen

sportowych i

kulturalnych
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Ograniczony dostep 1 1 1 1 1 1
do transportu

publicznego

Nieprzyjazna 1 1
seniorom przestrzen

publiczna

Samotnos¢ i brak 1 1 1

wiezi

miedzypokoleniowej

Brak informacji o 1 1
inicjatywach

Nieatrakcyjna oferta 1 1 1

spedzania czasu
wolnego
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Tabela 25 Przeprowadzane wizyty patronazowe dla oséb zaleznych bedacych w podesztym wieku - dane wskazane w raporcie: Wybrane dane dotyczace gmin wchodzacych w sktad
Kieleckiego Obszaru Funkcjonalnego

Kielecki Obszar Funkcjonalny

Jednostka Checiny | Chmielnik | Daleszyce | Gorno | M. Mastéw | Miedziana | Morawica | Piekoszow | Sitkdwka- | Strawczyn | Zagnansk
Kielce Gora Nowiny

Tak 1 1

Liczba wizyt 41 120

Nie 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Tabela 26 Liczba oséb powyzej 65 roku zycia objetych ustugami opiekuriczymi oraz specjalistycznymi ustugami opiekuriczymi - dane wskazane w raporcie: Wybrane dane dotyczace gmin
wchodzacych w sktad Kieleckiego Obszaru Funkcjonalnego

Kielecki Obszar Funkcjonalny

Jednostka Checiny | Chmielnik | Daleszyce | Gérno | M. Mastéw | Miedziana | Morawica | Piekoszéw | Sitkdwka- | Strawczyn | Zagnansk
Kielce Goéra Nowiny

Ustugi 9 42 30 3 1457 |4 8 30 18 21 0 18

opiekuncze

Specjalistyczne | 0 0 20 0 323 0 0 4 0 0 0 0

ustugi

opiekuncze
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Tabela 27 Realizacja na terenie gminy przedsiewzie¢ stuzacych integracji miedzypokoleniowej - dane wskazane w raporcie: Wybrane dane dotyczace gmin wchodzacych w sktad Kieleckiego
Obszaru Funkcjonalnego

Kielecki Obszar Funkcjonalny

Jednostka Checiny | Chmielnik | Daleszyce | Gorno | M. Mastéw | Miedziana | Morawica | Piekoszow | Sitkdwka- | Strawczyn | Zagnansk
Kielce Goéra Nowiny

Tak 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Nie 1 1 1

Tabela 28 Projekty/programy z zakresu profilaktyki, ochrony zdrowia, rehabilitacji dla oséb starszych - dane wskazane w raporcie: Wybrane dane dotyczace gmin wchodzacych w sktad
Kieleckiego Obszaru Funkcjonalnego

Kielecki Obszar Funkcjonalny

Jednostka Checiny | Chmielnik | Daleszyce | Gérno | M. Mastéw | Miedziana | Morawica | Piekoszow | Sitkdbwka- | Strawczyn | Zagnansk
Kielce Goéra Nowiny

Tak 1 1 1 1 1 1 1 1

Liczba oséb | 200 40 30 506 180 223 10 300

objetych

dziataniami

Nie 1 1 1 1
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Tabela 29 Podejmowanie dziatan majacych na celu promowanie form aktywnego spedzania czasu wolnego i zdrowego trybu zycia - dane wskazane w raporcie: Wybrane dane dotyczace

gmin wchodzacych w sktad Kieleckiego Obszaru Funkcjonalnego

Kielecki Obszar Funkcjonalny
Jednostka Checiny | Chmielnik | Daleszyce | Gorno | M. Mastéw | Miedziana | Morawica | Piekoszow | Sitkdwka- | Strawczyn | Zagnansk
Kielce Gora Nowiny
Tak 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Nie 1 1

Tabela 30 Organizacja kurséw, szkolen itp. dla oséb starszych, ktérych celem byto podniesienie ich poziomu bezpieczeristwa - dane wskazane w raporcie: Wybrane dane dotyczace gmin

wchodzacych w sktad Kieleckiego Obszaru Funkcjonalnego

Kielecki Obszar Funkcjonalny

Jednostka Checiny | Chmielnik | Daleszyce | Gérno | M. Mastéw | Miedziana | Morawica | Piekoszéw | Sitkdwka- | Strawczyn | Zagnansk
Kielce Goéra Nowiny
Tak 1 1 1 1
Nie 1 1 1 1 1 1 1 1
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Tabela 31 Organizacja kursow, szkolen itp. dla oséb starszych, ktorych celem byto przeciwdziatanie wykluczeniu cyfrowemu - dane wskazane w raporcie: Wybrane dane dotyczace gmin

wchodzacych w sktad Kieleckiego Obszaru Funkcjonalnego

Kielecki Obszar Funkcjonalny

Jednostka Checiny | Chmielnik | Daleszyce | Gorno | M. Mastéw | Miedziana | Morawica | Piekoszow | Sitkdwka- | Strawczyn | Zagnansk
Kielce Gora Nowiny
Tak 1 1 1 1
Nie 1 1 1 1 1 1 1 1
Tabela 32 Funkcjonowanie Rady Seniorow - dane wskazane w raporcie: Wybrane dane dotyczace gmin wchodzacych w sktad Kieleckiego Obszaru Funkcjonalnego
Kielecki Obszar Funkcjonalny
Jednostka Checiny | Chmielnik | Daleszyce | Gérno | M. Mastéw | Miedziana | Morawica | Piekoszéw | Sitkdwka- | Strawczyn | Zagnansk
Kielce Goéra Nowiny
Tak 1 1 1
Nie 1 1 1 1 1 1 1 1
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Tabela 33 Funkcjonowanie programu uprawniajacego seniorow do znizek na wybrane produkty i ustugi - dane wskazane w raporcie: Wybrane dane dotyczace gmin wchodzacych w sktad

Kieleckiego Obszaru Funkcjonalnego

Kielecki Obszar Funkcjonalny

Jednostka Checiny | Chmielnik | Daleszyce | Gorno | M. Mastéw | Miedziana | Morawica | Piekoszow | Sitkdwka- | Strawczyn | Zagnansk
Kielce Goéra Nowiny

Tak 1 1 1 1 1 1

Nie 1 1 1 1 1 1

Tabela 34 Realizowanie wsparcia senioréw w formie teleopieki - dane wskazane w raporcie: Wybrane dane dotyczace gmin wchodzacych w sktad Kieleckiego Obszaru Funkcjonalnego
Kielecki Obszar Funkcjonalny

Jednostka Checiny | Chmielnik | Daleszyce | Gérno | M. Mastéw | Miedziana | Morawica | Piekoszéw | Sitkdwka- | Strawczyn | Zagnansk
Kielce Goéra Nowiny
Tak 1 1 1
Nie 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Planuje w 1 1 1 1 1
przysztosci
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